CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA
CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA - 72 Regido

PARECER SOBRE ATESTADO PSICOLOGICO

Considerando-se o0s recorrentes questionamentos sobre a legalidade do atestado
psicologico e a ndo aceitacdo do atestado psicolégico por parte de algumas instituicdes, o
Conselho Regional de Psicologia, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, vem
esclarecer:

1. A Resolucao do Conselho Federal de Psicologia n° 15 de 13 de dezembro de 1996 institui e
regulamenta a concessdo de atestado psicolégico para tratamento de saude por problemas
psicoldgicos.

2. A Resolucédo do Conselho Federal de Psicologia n°® 07 de 14 de junho de 2003, que institui 0
Manual de Elaboracado de Documentos Escritos produzidos pelo/a psicélogo/a, decorrentes de
avaliacao psicologica, prevé que o atestado psicolégico € um documento expedido pelo/a
psicologo/a, que certifica uma determinada situacdo ou estado psicologico, tendo como
finalidade afirmar sobre as condi¢gBes psicoldgicas de quem, por requerimento, o solicita, com
fins de:

- Justificar faltas e/ou impedimentos do solicitante;

- Solicitar afastamento e/ou dispensa do solicitante, subsidiado na afirmacéo atestada do fato,
em acordo com o disposto na Resolugédo CFP n° 015/96.

Com base na lei n° 5.766 de 20 de dezembro de 1971, que cria o Conselho Federal e os
Conselhos Regionais de Psicologia, como autarquias destinadas a orientar, disciplinar e
fiscalizar o exercicio da profissdo de psicologo e zelar pela fiel observancia dos principios de
ética e disciplina da classe, terdo forca de lei as resolucdes por eles promulgadas.

Sendo assim, o0 atestado psicolégico € um documento legitimo e a sua validade néo
passa pela aceitacdo da instituicdo, nem tdo pouco pode ser submetido a normatizacdes ou

critérios que se interponham ao estabelecido pela lei.

Av. Protasio Alves, 2854 - Sala 301 - Fone/Fax: (51) 3334.6799 - Porto Alegre/RS
Site: www.crprs.org.br - E-mail: crprs@crprs.org.br



