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APRESENTACAO

No céu da patria, eram ainda pesadas e cinzentas
as nuvens da repressao e da ditadura militar instalada
dez anos antes, quando houve a criagao e a posse da
primeira diretoria do CRPRS, em sessao solene na
Assembléia Legislativa do Estado a 27 de agosto de
1974. Mas, além da questdo politica e institucional —
quando as autoridades encaravam com desconfianga
qualquer tentativa de organizagdo de trabalhadores
ou profissionais -, sobravam aos psicologos gatuchos
dificuldades de ordem pratica e financeira. “Estes pri-
meiros periodos foram de construgdo da infra-estru-
tura fisica, pessoal e operacional. Nosso objetivo era
avancar numa batalha enorme, pela criagdo da profis-
sdo, e que ela tivesse respeitabilidade e espago social”,
diz o primeiro presidente do CRPRS, Cicero Emidio
Vaz, num dos depoimentos dos ex-presidentes que en-
riquecem esta edigao.

Trés décadas e meia depois, nao ¢ dificil consta-
tar que inumeras foram as conquistas alcancadas pela
categoria. Nao ha duvida, por exemplo, de que a con-
solida¢do da profissdao em todo o Brasil e igualmente
no nosso estado é hoje uma realidade, com espago e

respeitabilidade social definidas. Para isso, foi funda-
mental a atuagado, o esfor¢o e o engajamento pessoal
de quase duas centenas de psicdlogos e psicologas que,
ao longo deste tempo, compuseram as 11 gestoes do
CRPRS na qualidade de conselheiros — ndo raramente
abrindo mao de compromissos profissionais, de peri-
odos de lazer e convivio familiar para se dedicarem a
fortalecer nossa entidade e nossa categoria.

Cabe destacar, talvez, o processo que possibilitou
que o Conselho pudesse adquirir sua primeira sede
propria do Conselho, relembrado pela ex-presidente
Dulce Motta Cordioli, em depoimento no video-
-documentario “CRPRS — 1974-1986”, cuja fala esta
reproduzida nesta edi¢ao: “Estavamos com medo de
arcar com as despesas da compra do imoével, e o CFP
nos concedeu um aval no valor de 2 milhdes de cru-
zeiros, na época, para realizar a compra — mas decidi-
mos nao utilizar esse crédito. Abrimos mao de receber
jetons, didrias, economizamos com papéis, material,
juntando tudo com o fundo deixado pela gestao ante-
rior, e assim conseguimos adquirir a sede com recur-
sos proprios do CRPRS. Contamos com a colabora-

¢do tantos dos conselheiros quanto da categoria dos
psicologos — aquele foi um momento em que todos se
deram as maos”.

Pode-se dizer que este espirito de cooperagdo vem
sendo uma das marcas mais poderosas a alavancar a
trajetoria do CRPRS durante todo este tempo. Coope-
ragao e solidariedade, no entanto, que ndo se limita as
causas internas e as demandas setoriais da categoria
— mas que espraia-se para a toda a sociedade, da qual
fazemos parte e onde nossa intervengao e participagao
pode fazer a diferenga, numa visao coletiva. Neste as-
pecto, cabe destacar o compromisso intrinseco do Con-
selho e dos psicologos gauchos com a promogao € a
defesa dos direitos humanos, onde quer que estejam
sendo desrespeitados (populagées indigenas, agricul-
tores sem terra, criangas e adolescentes, prisioneiros,
usuarios de drogas, portadores de sofrimento mental,
violéncia doméstica contra a mulher, etc.).

Nesta publicagdo - além dos depoimentos de ex-
-presidentes do Conselho e de uma “linha do tempo”
destacando fatos importantes na trajetéria da categoria
no RS e no Brasil - vocé vai encontrar também artigos

que abordam agdes e temas desenvolvidos por grupos
de trabalho ou comissdes sediadas no CRPRS, ou rela-
tivas a areas de interesse dos psicologos, da psicoterapia
ao sistema prisional, da historia a residéncia multipro-
fissional em saude, por exemplo.

Sabemos hoje que, a medida em que a sociedade
contemporanea evolui em termos de novas tecnologias,
em especial na drea das comunicagdes, invadindo para
o bem e o mal todos os espagos, modificando habitos e
comportamentos, mas também aprofundando desafios
e dilemas como o excesso de consumo e a degradagao
ambiental, ou a falta de referenciais a dar significado as
acgoes, sonhos e desejos da maioria da sociedade, mais
percebemos o papel basilar da psicologia: para além
dos aspectos clinicos, nossa profissdo s6 conquistara
maior relevancia a sociedade na medida em que forem
reafirmados nossos compromissos éticos, estéticos e
politicos. Como, por certo, continuaremos a fazer pelos
proximos 35 anos, no minimo.

Parabéns a todas e todos psicologos gauchos!
E uma boa leitura!
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Memorias dos
territorios percorridos

Aline Hernandez,

Helena Beatriz Scarparo,
Itala M. Suarez de Puga,
Karen Eidelwein,

Lucio Garcia, Liliana Rauber,
Leticia Gianechini,

Maria da Graga Jacques

O Grupo de Trabalho em His-
téria da Psicologia deste Conselho
Regional tem se dedicado a dar
visibilidade a histérias e memorias
da psicologia no Estado, tendo em
vista as possibilidades de refletir
sobre a constru¢do da profissdao
no presente. No desejo de contar e
divulgar histérias da psicologia no
Rio Grande do Sul, além de conhe-
cer o que guardam os seus siléncios,
passamos a escutar depoimentos,
examinar imagens, rastrear docu-
mentos e promover dialogos acerca
dos territérios percorridos.

Adentramos espagos de experi-
éncias até entdo desconhecidos, que
disponibilizavam memorias de di-
ferentes perspectivas de inser¢ao da
psicologia na sociedade. As narrati-
vas desenhavam cendrios nos quais
antagonismos, parcerias, sentidos
contraditorios, certezas, davidas e lu-
tas conviviam como marcas dos mo-
vimentos de institui¢ao da profissao.

Relevancia social

Nesses, sujeitos desejosos de
consolidar um lugar de relevancia
social para o psicélogo apressavam-
-se em instituir oficialmente espacos
de atuacio e consolidacdo da area.
Cada documento examinado, cada
olhar, cada fala ou demanda para
composi¢do da histéria mostrava
o complexo dinamismo do desejo
de transformar e fazer valer idéias

e ideais muitas vezes contrapostos.
O espago de experiéncia conquis-
tado evidenciou que o ambito po-
litico — lugar de desejar, significar,
existir e transformar — ndo pode ser
ignorado quando nos propomos a
abordar as relacdes humanas. Essa
condig¢do se intensifica na medida
em que nossa profissao se caracte-
riza por dedicar-se as emogdes ou
processos subjetivos que compdem
as experiéncias de conviver.

O resultado do trabalho do GT
até aqui tem corroborado o pensa-

mento de que nossa profissao (in-
tencionalmente ou nao) participou
e participa da constru¢ao das mu-
dancas que interferem nos modos
de ser e viver na sociedade. Nao ca-
bem descri¢des neutras ou assepsias
quando nos referimos a uma pratica
que se dispde a habitar o territorio
das emocgdes. Essas podem descre-
ver apatia, indignagdo, paixao ou
repulsa, exemplos contundentes de
posicionamento e marcas definiti-
vas da presenc¢a da dimensao poli-
tica no agir psi.

Criacao do Conselho Regional de Psicologia da 7* Regido, abrangendo
os estados do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Parana. Os primei-
ros conselheiros sdo indicados pelo Conselho Federal de Psicologia, e a
entidade fica sob a tutela do Ministério do Trabalho. Os primeiros traba-
lhos do CRP 07 vao no sentido da conscientizagdo dos psicologos sobre
o codigo de ética no exercicio da profissao.

Assim, podemos afirmar que a
psicologia e seus recursos sao dis-
positivos de inser¢do, interveng¢ao
e transformacdo dos modos de ser
e viver. Como decorréncia, somos
protagonistas e, como tal, partici-
pantes da construgdo cotidiana das
relacdes sociais.

Projetos de transformagdo

Ao completarem-se 47 anos de
regulamentagao da profissao no Brasil
e 35 anos da instituicao do Conselho
Regional de Psicologia do Rio Grande
do Sul, vislumbramos a constru¢ao da
profissdo marcada pela diversidade. O
fazer profissional tem sido instrumen-
to para comunicar diferentes modos
de ver o mundo e, consequentemente,
articular distintos projetos de transfor-
macao das relagcdes sociais.

Durante todos esses anos, muitos
deles maculados pela repressao radical
a vida civil e ao livre pensar, variados
modos de pensar, planejar e agir na
psicologia foram articulados. Psicolo-
gos e psicologas optaram por determi-
nadas posigOes politicas e efetivaram
praticas por elas justificadas. Como
categoria profissional, contribuimos
para transformar contextos e, a0 mes-
mo tempo, trabalhamos no sentido de
promover permanéncias. De um lado,
promovemos possibilidades de enxer-
gar as especificidades do sentir hu-
mano numa sociedade marcada pela
idéia de progresso a qualquer custo;
por outro, geramos praticas de “psico-
logizac¢ao” da vida através das quais se
pode administrar, construir e regular
acOes humanas individual e coletiva-
mente (Rose, 2007). Nossas historias
contam trajetorias do jeito humano de
ser e conviver.

Perplexidade e urgéncia

Se associarmos essas idéias as
caracteristicas atribuidas ao tempo
em que vivemos, logo se impde ao
“olhar psi” o discurso da crise que
assola o tempo presente. Tal crise
atravessa os paradigmas e gera incer-
tezas, passa pelos antagonismos pre-
sentes na cultura do consumo e in-
dica a efervescéncia atinente a uma

sociedade narcisista, com praticas
voltadas para a satisfagdo imediata.
Todas essas perspectivas apontam
para a perplexidade e para a urgén-
cia — o que nos leva a questionar os
lugares ocupados pela memoria num
tempo, fascinado pelo instantaneo.

Contemporaneamente, € cada
vez mais frequente a demanda para
que a psicologia se insira em proces-
sos de elaboragao, gestdo e avaliacao
de politicas sociais, em diferentes
areas e setores de atuacdo. Podemos
citar, como exemplo, a inser¢ao nas
politicas publicas de saude e assistén-
cia, bem como a atuag¢do em proje-
tos do Terceiro Setor. Em cada uma
dessas experiéncias ocorrem tensio-
namentos para flexibilizar fronteiras
de poder, exercicio politico impres-
cindivel para quem quer contribuir
com a produgao de espagos sociais
geradores de autonomia.

Rompimento cotidiano

Trata-se, entdo, de assumir a
criagdo a cada dia, o que implica
viver e favorecer processos criticos e
dialogicos, de rompimento cotidia-
no com rituais e rotinas impeditivas
do livre pensar. Nesse sentido cabe
salientar que criagdo implica a pro-
dugao do novo, o que ndo significa
construir espagos de relacao despro-
vidos de memoria. Como afirma
Gamsom (1992), é na efervescéncia
da memoria que exercemos a possi-
bilidade de inventar. Essa implica a
mobilizacdo de lembrancas, afetos
e significados que possibilitardao ar-
ticular reflexdes criticas acerca das
marcas de cada época, das praticas
postuladas e exercidas e dos efeitos
de cada acado-intervengao. Cabe en-
tdo perguntar sobre as diferencas
com as quais desejamos marcar o
tempo presente, e sobre a historia da
psicologia que estamos construindo.

REFERENCIAS
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Rose, N. - Psicologia como Ciéncia Social. Psicol.
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Cicero Emidio Vaz
(Gestao 1974-1977)

Construgdo
da infra-estrutura
do Conselho

‘ ‘ Onde, como e com que
recursos instalar nosso Conselho
Regional de Psicologia? Este's
eram nossos primeiros e maio-
res desafios quando assumimos
a presidéncia do Conselho em
1974. Fizemos vdrios contatos e
conseguimos uma sala modesta
com a Fundagdo Gaiicha do
Trabalho, na Av. Salgado Filho,
366. Tinha sé wm mobilidrio bd-
sico, e com a taxa das inscrigoes
conseguimos comprar telefone,
mdquina de escrever...
A instalagdo oficial, dia 27 de
agosto de 1974, contou comt ses-
sdo solene na Assembléia Legisla-
tiva do Estado. Nosso objetivo era
avangar numa batalha enorme,
pela criagdo da profissdo e que ela
tivesse respeitabilidade e
espago social. Acho que 0 Conse-
Iho nasceu bem: eu via ali uma
crianga de enorme futuro. E vejo
com muito orgulho que minha

projecdo se realizou. ) ,

Durante a 2* Gestao, os psicologos do Rio Grande do Sul lideraram um
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movimento politico contra a Lei Julianelli — medida que dava aos médi-
cos exclusividade em areas da saude, como se pretende com o Ato Mé-
dico atualmente. Partiu do CRPRS a articulacdo dos demais conselhos
profissionais de profissoes ligadas a area, na qual foram feitos contatos
com politicos para que o projeto fosse abortado.
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Reflexdes sobre a ética
yrofissional

Antonio Vicente Martins,
Ceres Simone Simon,
Clair Ana Mariuza,
Clarice Moreira,

Heloisa Loureiro,

Leticia Giannechini,
Lucio Garcia

Todos nos, de um jeito ou de ou-
tro, pautamos 0 nosso agir profissio-
nal por normas ou regras provenientes
dos chamados cédigos de conduta
profissional ou cédigos deontoldgicos
de uma determinada profissao. As
profissdes ou classe de trabalhadores
sempre se pautaram por principios,
cddigos, juramentos, etc. Objetivavam
estabelecer limites e manter o reconhe-
cimento da classe profissional. Assim,
normalmente nas questdes relaciona-
das a ética profissional, surgem expres-
soes tais como disciplinar e fiscalizar,
presentes na totalidade dos codigos e
procedimentos disciplinares.
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Especialmente em saude, fica di-
ficil estabelecer uma conduta adequa-
da somente a partir de uma lista de
regras, ou seja, de um codigo de ética
(uma reuniao de artigos), pois a ativi-
dade profissional em saude extrapola
os limites do codigo. Assim, a reflexao
sobre um conflito moral no exercicio
profissional exige um estender-se para
além da técnica, reconhecendo o valor
da vida humana na sua totalidade e na
conquista de direitos.

Principios Fundamentais

Os Principios Fundamentais que
estdo presentes no preambulo do Codi-
go de Etica sio grandes eixos que pro-
curam dar sustentagao a todos os artigos
presentes naquele ordenamento. As mu-
dancas das relagbes humanas, as evolu-
¢Oes das ferramentas técnicas, além do
estabelecimento de novas maneiras de
entendimento do sujeito, fazem com que
tenhamos que recorrer a uma profunda

reflexdo sobre nosso trabalho. Muitas
situagdes s30 novas e ndo estao contem-
pladas por regramentos deontologicos
(e nem poderiam estar previstas). Como
exemplo, toda a questao da virtualidade
das informacdes e contatos humanos
mediados por computador, das relagdes
que nao se estabelecem no presencial,
mas que SA0 reais, e, consequentemen-
te, podem gerar conflitos, sofrimento
e necessidade de intervengao técnica.
Podemos entdo destacar a importancia
de uma escuta atenta, sensivel e respon-
savel das representagdes apresentadas a
Comissio de Etica.

Um Codigo de Etica profissio-
nal retrata o conjunto de principios e
normas éticas que estabelecem, em
determinado momento historico da
profissao, a conduta profissional espe-
rada frente a sua demanda de trabalho.
O Codigo de Etica é um conjunto de
regras, uma prescri¢ao deontologica
de postura e agdes que o profissional

A 3% Gestdo, a partir da colaboragdo de todos os psicologos, fez uma im-
portante aquisi¢cdo para a categoria: uma sede propria. Localizada na Av.
Osvaldo Aranha, em Porto Alegre, foi comprada com recursos proprios do
Conselho Regional de Psicologia, que abriu mao de todas as despesas e
economizou em todos os ambitos.

esta obrigado, enquanto lei, a cumprir
e respeitar. Disciplinando em parte a
conduta deste profissional, mas dife-
renciando, apesar do carater juridico,
do puramente legal. Entendemos o
Codigo de Etica como um estatuto de
principios éticos e morais. Dentro deste
contexto destacamos ainda a importan-
te contribui¢do trazida pelo Codigo de
Processamento Disciplinar (CPD) que
recentemente teve seu texto ampliado
através de comentarios esclarecedores
que auxiliam nossa pratica. O psico-
logo, em seu fazer, estara obrigatoria-
mente implicado quando, em sua to-
mada de decisdo, exercitar a reflexdo e
compreensao do fato de ordem profis-
sional e implicag¢Oes éticas.

“Comportamento profissional”

Reconhecemos como limitada
a fungdo de um Coédigo de Etica de
simplesmente ditar “comportamen-
to profissional”, pois, para além do
regramento, deve ser compreendido
como gerador de reflexdo. Assim te-
mos que o regramento ético seguira
principios e conquistas de direitos
nao sb da classe profissional, mas de
toda a sociedade organizada.

A funcio da Comissdo de Etica no
Conselho Regional de Psicologia esta
na analise e admissao de representa-
¢Oes contra os psicologos, fundamenta-
da na verificagdo de inadequagdo ética
e tipificagdo da conduta em artigo espe-
cifico do Cédigo de Etica Profissional.
Esta funcao se constitui na dificil tarefa
de estabelecer e diferenciar a conduta
(intencional ou nao) do autor (psicolo-
£0) na analise dos fatos em questdo.

Dificuldades de enquadramento

Talvez fatos objetivos, como a
elaboracao de documento com titulo
equivocado ou uso inadvertido de tes-
te psicologico que por hora nao esteja
incluido como técnica aceitavel, sejam
matérias de facil enquadramento, pois
se apresentam como provas objetivas.
O intrincado esta em situagdes que en-
volvem a subjetividade do atendido e
do profissional, na exposi¢ao de fatos
intimos e confidenciais, cujas manifes-
tagdes emocionais e pessoais das partes
estao necessariamente envolvidas. Des-
ta forma, o compromisso da Comissao

de Etica se estabelece ndo so na relacio
com a profissao e com os psicélogos,
mas também na garantia de direitos
fundamentais dos atendidos. O com-
promisso social fica garantido a partir
dalegitimagao das praticas ou, de outra
forma, da responsabilizacao daqueles
que nao respeitam os direitos e garan-
tias conquistadas pelos cidadaos.

Média de dentncias

A Comissdo de Etica tem rece-
bido uma média de 20 denuncias por
ano, analisando-se os ultimos seis anos.
As denuncias (também denominadas
de representagdes) tratam de possiveis
irregularidades cometidas por psicélo-
gos inscritos no Conselho, durante seu
exercicio profissional. Em sua maioria
as representacgdes referem-se ao ques-
tionamento de avaliagBes psicologicas
realizadas em pericias judiciais, uso
de testes psicologicos nao validados,
envolvimento de profissionais com pa-
cientes, uso de técnicas nao reconheci-
das pela Psicologia enquanto ciéncia e
profissao e elabora¢do de documentos
escritos fora dos padrdes definidos pela
legislagao da profissao.

Importante destacar que a Co-
missio de Etica instrui o processo, ndo
julga. A instrugdo é constituida pela ga-
rantia da ampla defesa e possibilidade
de escuta do profissional denunciado,
oitiva de testemunhas e juntada de do-
cumentos. Estando o processo finaliza-
do, ap6s o término da instrugdo, cabera
aos conselheiros o julgamento do mes-
mo, em data previamente agendada
com as partes do processo.

Linha do tempo das gestdes

Finalizamos reconhecendo que
os méritos do percurso da Comissao
de Etica estdo na linha do tempo de
todas as gestoes do CRPRS. Acredita-
mos que a Gestao PluralPsi colaborou
efetivamente no expressivo numero de
processos julgados. Conselheiros, as-
sessores técnicos e juridicos formaram
uma abrangente estrutura, comparti-
lhando responsabilidades. Pensamos
que os indicadores cada vez menores
de denuncias devem-se ao trabalho
conjunto que incrementamos nas
orientagdes em varias regioes do Esta-
do do Rio Grande do Sul.

Ney Medeiros
(Gestao 197 7-1980)

Consolidagio da fiscalizagdo
profissional

‘ ‘ Uma das principais agoes
de nossa gestdo foi a reestruturagdo
da administragdo do Conselho e
a consolidagdo da fiscalizagdo do
exercicio profissional, que
até entdo praticamente ndo era
realizada. Também deve ser
destacado que no final da gestdo
obtivemos recursos junto ao CFE,
completando o que haviamos -
arrecadado, e deste modo a gestao
seguinte consegui efetuar a com-
pra da sede propria, na avenida
Oswaldo Aranha. Outra delibera-
¢do que tomamos foi que haveria
um rodizio na presidéncia durante
nossa gestio. Ainda devemos
citar, como conquista de maior
autonomia, que o0 CRP07 liderou
um questionamento nacional das
agbes do CRP de Sdo Paulo, que
a época mandava e desmandava
no Conselho Federal. Com iss0,
ajudamos a criar um modelo com
maior equilibrio entre todos 0s

componentes. ) )

Gragas a atuacao do Conselho e outras entidades, os profissionais de psicolo-
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gia que atuavam na area de psicoterapia, tal qual médicos psiquiatras, tiveram
o direito de emitir recibo que isentasse no Imposto de Renda. A mobilizagao
partiu do CRP em parceria com o Sindicato dos Psicologos e com a Socieda-
de de Psicologia do RS e de outros Estados. A época, foram feitas visitas e
enviados telegramas através de um nticleo de mobilizagdo que distribuia um
texto em defesa desta medida.

L‘,A'Aﬂ_




B ~0!fTICAS PUBLICAS
A Psicologia e desafio

10

do compromisso social

Ivarlete Guimaraes de Franga e
Silvia Giugliani

A Psicologia tem sido chamada para
contribuir em diferentes debates, e desa-
fiada a produzir sobre suas interfaces, nos
diversos campos das Politicas Publicas.
Entendemos necessario desenvolver uma
compreensdo ético-politica sobre a nos-
sa interven¢do e implicagao social. Para
refletir sobre a inser¢ao do psicologo no
campo das Politicas Publicas, tomamos
como base a Psicologia Socio-Historica
no Brasil, que se caracteriza, fundamen-
talmente, pela critica a visao liberal de
homem, onde este é visto como ser au-
tébnomo, responsavel pelo seu proprio
processo de individuagao, numa relagiao
de antagonismo entre homem e socieda-
de, em que esta faz a eterna oposi¢cao aos
anseios que seriam naturais do homem e
a uma visao de fendmeno psicologico, na
qual este é tomado como uma entidade
abstrata que tem, por natureza, caracteris-
ticas positivas que s6 nao se manifestam
se sofrerem impedimentos do mundo
material e social. O fendmeno psicoldgi-
o, visto como enclausurado no homem,
¢ concebido como um verdadeiro eu.

Sob o prisma destas concepgdes li-
berais, construiram uma ciéncia na qual
o mundo psicoldgico foi completamente
deslocado do campo social e material. Esse
mundo psicoldgico passou, entdo, a ser de-
finido de maneira abstrata, como algo que
ja estivesse dentro do homem, pronto para
se desenvolver, semelhante a uma semente
que germina, abolindo da Psicologia as re-
flexdes sobre 0 mundo social. A psicologia
Sécio-Historica busca construir uma con-
cep¢ao alternativa a liberal, reconhecendo
no sujeito sua existéncia concreta e sua de-
pendéncia material (BOCK, 1999). Desta
forma, ao refletirmos acerca do lugar do
psicélogo nas politicas publicas, precisa-
mos entender que o seu desafio vai além
da atengao psicologica; € preciso formular
politicas capazes de atender as demandas
sociais numa perspectiva sdcio-historica,
de sujeitos contemporaneos, como parte

78611

de uma sociedade desigual onde a satis-
facao das necessidades se inscrevem no
campo social.

Implica¢ao dos psicologos

A implicag¢do da Psicologia com as
Politicas Publicas tem proporcionado pro-
fundas reflexdes, provocando mudangas
substanciais na constru¢ao das praticas
psi, procurando desbravar as fronteiras
da exclusao social, ”"chama (..) a aten¢ao
para inveng¢do de movimentos de ruptura
que gerem outros modos de subjetivacao
como imprescindiveis para qualquer mu-
danca efetiva da realidade” (BENEVI-
DES, 2002, p. 135). Acompanhando estas
rupturas sociopoliticas e conjunturais que
(des)constroem e (trans)formam o tecido
social, que em algum momento e em de-
terminada medida sdo atravessadas pelas
politicas publicas, para além do desenvol-
vimento da pratica, os profissionais se de-
param com posicionamento ético-politico
que defendem politicas, conferindo mate-
rialidade aos direitos humanos. Para alcan-
car a materialidade desse direito € preciso
acompanhar os avangos na implanta¢ao e
na continuidade das redes de dispositivos
publicos de atengdo, que atendam as de-
mandas de satde, assisténcia, educacao,

habitacdo, trabalho, estabelecendo interfa-
ces com a justica e outros campos onde os
psicdlogos estejam inseridos ou se sentem
convocados a participar.

Procurando acolher o sofrimen-
to gerado por uma demanda social que
cresce desproporcionalmente na periferia
da vida, a procura de satisfagdao para suas
necessidades mais elementares de sobrevi-
véncia, que por vezes nao sao atendidas,
com a devida suficiéncia necessaria, resta a
Psicologia, quando inserida no campo das
politicas publicas, indagar sobre presenca
ou auséncia do estado como responsavel
por prover as necessidades dos cidadaos.
Para enfrentar este desafio e assumir uma
postura critica, frente ao sofrimento gerado
pela existéncia em uma sociedade desigual
que exclui e separa 0s sujeitos por grupos
e classes sociais, SILVA, 2003, nos apon-
ta que os psicologos precisaram superar,
“uma histéria que foi de omissao patroci-
nada pelo conforto no qual se instalaram
enquanto grupo social, marcada pela alie-
nagdo frente aos elementos que constituem
a realidade da sociedade na qual vivemos.
Esta historia se impde ainda hoje como um
poderoso obstaculo para que os psicdlogos
avancem em direcao a transformacao
da sua pratica e da sua profissao” (p.17).

Foi langada no més de abril a edi¢do niimero 1 do jornal do CRP, com
noticias do Conselho e informagdes sobre cursos, seminarios € encon-
tros. Abril também marcou o primeiro encontro que reuniu o0 CRP 07 e os
cursos universitarios de Psicologia em Porto Alegre. Em outubro foram
instaladas representagdes setoriais nas cidades de Pelotas, Caxias, Floria-
nopolis e Blumenau, com a mobilizagao da categoria e a elei¢ao de repre-
sentantes naquelas cidades.

Tem-se, atualmente, nas politicas ptblicas
um dos maiores campos de absor¢do dos
profissionais da Psicologia, o que permite
produzir significativa diversidade de prati-
cas, provocando rompimento com o anti-
go modelo de atuagio profissional —que se
definia por areas determinadas e rigorosa-
mente delimitadas.

Cabe ressaltar que o lugar por onde
procuramos discutir e problematizar as
politicas publicas passa pelo reconheci-
mento de agdes que visam o coletivo e
podem ser executadas por governos, em-
presas privadas ou comunidade civil — e
se torna importante fazer uma distingao
entre politicas publicas, politicas de Esta-
do e politicas de governo; que para estar
implicado com as politicas ptblicas ndo
€ necessario ser “servidor publico” (Jor-
nal Entrelinhas, dez., 2007), mas é mister
postular uma psicologia que se reconhe-
¢a pelo compromisso com a sociedade.
“Esse compromisso social, no entanto, é
algo ainda pouco definido como absoluta-
mente consensual. Hd um conjunto mui-
to grande de concepgdes sobre a vontade
desse vinculo com a sociedade, mas o que
ha de comum em todas as concepgdes é
saber que o0 compromisso social oculta um
projeto de psicologia que tem vinculo com
a sociedade, onde desenvolve suas técni-
cas e praticas no sentido de responder as
demandas e urgéncias de uma sociedade
desigual, pobre, que ainda tem muito a
conquistar para que possa dizer que aqui se
vive em condi¢des dignas. Portanto, com-
promisso social é a marca de um projeto
no qual as politicas publicas se inserem, €
um novo reposicionamento da psicologia
na sociedade brasileira” (BOCK, 2005,
p.09). Compartilhar esses espagos de vida,
onde nada ¢ tao simples, de complexidade
crescente, que ¢ efetivamente o tecido de
constituicao heterogénea inseparavelmen-
te associada aos acontecimentos, agoes,
interagdes, retroagdes, determinagdes, aca-
sos, que constituem o0 mundo fenoménico,
conforme ressalta (MORIN, 2007), onde
0s sujeitos se encontram e se deparam com
a oferta e a negacgao dos direitos, as politi-
cas publicas sao eixos fundamentais para a
sociedade, por tratarem de elementos cha-
ves para promo¢ao da qualidade de vida e
da cidadania. Como reflexo disso, o tema
das Politicas Publicas apresenta interface
com todos os demais, que s3o recorrentes
e que vao ocupando, gradativamente, um
lugar significativo no CRPRS, com mere-

cido destaque nas ultimas gestoes.

Construgao coletiva

Na perspectiva de uma construgao co-
letiva, a Comissao de Politicas Publicas do
CRP ¢ o espago privilegiado de discussao
que procura acolher e discutir as demandas
produzidas nos diferentes espagos de inser-
¢ao dos psicdlogos nas Politicas Publicas de
assisténcia, criangas e adolescentes, idosos,
saude, seguranga publica e outras politicas
de carater transversal.

Neste contexto, atravessado pela
diversidade de fazeres, saberes e praticas
protagonizada pela categoria, na relacdo
com o campo social, a Comissao de Poli-
ticas Publicas busca radicalizar o emergir
de uma psicologia consequente, com-
prometida com os processos de inclusao
e posicionada de modo critico na via de
servir, enquanto elemento analisador, que
propde colocar em Xeque 0 compromis-
so politico da gestao do Conselho com as
politicas publicas.

Controle Social

Investindo num processo de pro-
dugdo de conhecimentos e praticas, pac-
tuadas na relagdo com o corpo social,
trabalhamos no sentido de constituir e
fortalecer a presenca do psicodlogo nas
instancias de Controle Social, inseridos
em foruns deliberativos e formuladores
das politicas ptblicas.

A presenga da Psicologia nas instan-
cias de Controle Social estabelece uma
das vias que liga a Psicologia a sociedade,
reafirmando o compromisso social e de-
finindo seu papel politico. Os Conselhos
de Direitos nao podem ser considerados
como espagos unicos ou exclusivos de
manifestagao do papel politico do psicod-
logo, mas sdo importantes e estratégicos
por serem ocupados pela sociedade civil
organizada, comprometida com as trans-
formagdes politicas, econdmicas e sociais
e como nos aponta MORONI, 2000, os
Conselhos “como instancias da sociedade
civil que encaram a participagdo como um
direito humano, precisam enfrentar alguns
desafios: reconstruir a arquitetura da parti-
cipagao, resgatar o papel politico dos Con-
selhos, resgatar o papel de mobilizagao
social das Conferéncias, respeitar a multi-
plicidade dos sujeitos politicos, reconhecer
outras formas de organizacao e recolocar
a questdao da Reforma do Estado (p. 267-
268). Além disso, temas sensiveis que di-

Nédio Seminotti
(Gestao 1977-1980)

Orgamento do CRP
em assembléia geral

‘ ‘ Gostaria de acentuar trés
questoes que, segundo meu pont? de
vista, foram destaque 1€ssa gestao:
A primeira foi a politica de por em
discusséio 0 Orgamento do CRPO7
em assembléia dos psicologos,
convocados para este fim especifico.
A proposta era no sentido de que a
categoria dos psicologos discutisse
¢ decidisse a rubrica de destino da
receita do CRP. A idéia deve ser cre-
ditada ao colega Francisco Pedro E.
de Souza e posta em agio na minha
gestdo como presiderite.
A segunda foi a agdo politica de
mobilizagdo e coordenagdo das enti-
dades da categoria dos psicdlogos, €
uma dezena de outras constituidas
por profissionais da satide, contra
o denominado, entdo, Projeto
Julianelli. Este deputado defendia
um projeto de lei que limitava as
agdes de todas as profissdes da satide,
favorecendo o ato médico. Quer
dizer, um precursor de tantos Outros
semelhantes. Conseguimos fazer
arquivar o projeto durante nossa
gestéo 1978-1981.
Por tiltimo quero ressaltar a pratica
de eleicio direta dos Representantes
do CRP07, para o CFP. Até entao,
era indicagdo dos Conselheiros do

CRPO7. ) )
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A participacao dos psicologos nas discussdes da Assembleia Constituin-
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te se refor¢ca com mesas-redondas e mobilizagdes. A categoria defende,
junto ao Movimento Gaucho da Constituinte (MGC), a realizagdo de uma
assembléia exclusiva, na defesa de uma anistia ampla, geral e irrestrita,

e pela representagdo parlamentar sob os critérios da proporcionalidade.
1985 foi 0 ano de preparativos para as elei¢des para conselheiro federal.



Renato Maciel Zaninj
(Gestao 1980-1983)

Gestdo participativa
e compartilhada

( ‘ A gestdo foi participativa
¢ compartilhada. Dela fizeram
Dparte colegas com diversas origens,
especializagoes e de virios Jocais
de trabalho. Ao relembrar aconte-
cimentos relevantes ocorridos hg
lanto tempo, verifico que muitos
conflitos sdo atuais, Na época nos
defrontamos com duas dificeis
situagoes externas: uma patrocing-
da pelo Conselho dos Administra-
dores, que por meio de projeto de

lei pretendiam que todas as fungoes
de chefia fossem exercidas exclys;-
vamente por administradores; ¢ q
outra, denominada “Projeto Julia-
nelli”, que era similar g agao que se
apresenta agora sob a denominagio
de “Ato Médico”, Em parceria com
0s demais conselhos e Orgdos de
classe eliminamos — temporaria-
mente — estas ameagas!
Outros fatos de destaque foram a
aquisigdo de sede propria — que
muito nos orgulhou por seus diver-
sos significados. Também incentiva-
mos a criagdo de um Conselho es-
pecifico para Santa Cataring. Cabe
esclarecer que os fatos mencionados
sdo realizagoes conjuntas com os
conselheiros, efetivos e Suplentes, e
certamente da categoria, durante o

triénio. ) )
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videm opiniGes e que geram conflitos de
idéias também necessitam fazer parte da
agenda de debates dos Conselhos de Direi-
tos, desafiando os psicologos a refletirem
de modo consistente, buscando formular
seu posicionamento politico junto as Ins-
tancias de Controle Social onde atuam.

Avangando no processo de consoli-
dacdo deste campo de intervengao, atual-
mente o CRPRS esta constituido em 47
instancias de Controle Social, em 34 mu-
nicipios gatuchos. Destas representagoes,
destacamos nossa presenga nas instancias
de carater estadual da Satide e Assisténcia
Social. Quanto as estruturas municipais,
estamos presentes majoritariamente nos
espagos que dialogam com estas politicas.
Quantitativamente em menor nimero,
mas comprometidos com a formulac¢ao
e proposi¢ao de agdes politicas, nos fa-
zemos presentes também nos conselhos
que tratam das questdes da crianca/ado-
lescente, idosos, mulher. Nossas repre-
sentagdes sdo acompanhadas de forma
permanente, direta ou indiretamente pela
Comissao de Politicas Publicas e suas in-
terfaces regionalizadas.

Experiéncia do CREPOP

O Centro de Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP),
implantado em 2006 no Sistema Conselhos,
tem como objetivo ampliar o conhecimento
e efetivar a formulagdo de referéncias para
atuagao profissional no campo das politicas
publicas. Enquanto ferramenta de gestdo,
desenvolve agdes para sistematizar e difun-
dir informagdes qualificadas que relacio-
nem a Psicologia com as Politicas Ptblicas,
visando sensibilizar os gestores publicos e a
sociedade, localizando contribuigdes efeti-
vas da Psicologia neste campo de atuagao.
Uma conquista da categoria, o CREPOP
desenvolve ag¢des pautadas pela busca de
uma aproximagao efetiva com os psicolo-
gos/as que atuam direta ou indiretamente
no campo do social, e propde que a Psicolo-
gia desenvolva uma pratica sustentada pelo
compromisso social, Direitos Humanos e
com Politicas Publicas efetivas.

O CRPRS, através do CREPOP, in-
veste na aproximagao efetiva com os psi-
cblogos que atuam nas politicas publicas,
propde agdes de (re)conhecimento sobre a
presenca do psicologo nas politicas publi-
cas, sua inser¢ao e praticas desenvolvidas.
Através do CREPOP, sdo desenvolvidas
estratégias de aproximagdo com areas de

trabalho que contam com a presenga do
profissional. Dentre as agdes destacamos
a realizagdo de pesquisa on line, encontros
presenciais e articulagdes que envolvem as
estruturas publicas governamentais e de
controle social, investindo para que estas
agdes contribuam na formulagao de Poli-
ticas Publicas voltadas aos interesses mais
amplos da sociedade. Enquanto ferramen-
ta de gestdao, o CREPOP pode subsidiar
acdes que promovam um acesso maior da
populagio aos servigos da Psicologia, in-
tercedendo na ampliagdo da sua presenga
no campo das politicas publicas.

O CREPOP visa ser uma importan-
te ferramenta na construgdo coletiva de
espagos de reflexdo e produgio de conhe-
cimento, ndo de forma pontual e finita,
mas como movimento dindmico que se
reinventa sempre que necessario. Reali-
zar e garantir este dialogo, para dentro e
para fora do CRP, ¢ fundamental, pois diz
respeito a reconhecer as realidades que se
apresentam, garantindo que agdes desti-
nadas as Politicas Publicas permanecam
presentes e vitais no espago politico dos
CRPs. Acreditamos que o CREPOP esta
sendo uma importante agao desenvolvida
pelo Sistema Conselhos, pois toma para
si a responsabilidade de (re)conhecer esta
realidade, suas contradigdes e potenciali-
dades. E mais do que tempo de realizar
a importante e necessaria reflexao sobre
0 compromisso social da psicologia e de
como estamos implicados na sua garantia.
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Laco social e prisao: que tem
0 psicologo a ver com 1SS0?

Ana Paula de Lima

A proposta de pensar os deter-
minantes sociais da violéncia e da
criminalidade em nosso pais, hoje, é
inerente ao fazer do psicologo. Mi-
nayo (2004) aponta a produc¢ao so-
cial da violéncia, como determinante
do crescimento dos indices que refle-
tem a violéncia no Brasil. Destaca a
autora, entre uma gama de fatores, o
aumento do desemprego, sobretudo
entre os jovens, o apelo ao consumis-
mo, a ética do imediatismo, o au-
mento do trafico de drogas e do uso
de armas pela populagdo, aliadas a
corrup¢ao, a impunidade e a falta de
politicas estruturais como fomenta-
dores da situacao de conflituosidade
que hoje se apresenta.

Assim, pensar a questao da vio-
léncia, que marca a sociedade con-
temporanea, leva-nos a evidenciar o
que soa como dentncia sobre algo
que falha no lago social. O Brasil
possui uma das maiores populagdes
carcerarias do mundo. Em 1995,
tinhamos, segundo dados do DE-
PEN(1995) 148.760 mil presos no
pais. Em dezembro de 2006, os in-
dicadores oficiais ja apontavam uma
populacao de 401.200 mil presos.
No inicio de 2009, mantidas as taxas
meédias de elevagcao da massa carce-
raria observadas nos ultimos anos, o
Brasil se aproxima da marca do meio
milhdo de pessoas presas.

Estado penal

A criminalidade se apresenta
de modo marcante em todas as uni-
dades da federacao. Sao Paulo “é o
proprio estado penal”, diz-nos Ba-
tista (2008: 48), quando nos lembra
que este Estado “tem hoje 140 mil
presos (...) a prisao parece ter sido
o principal projeto para a juventude
popular...”. No Rio de Janeiro, um

verdadeiro estado de excec¢ao con-
figura as relagdes estabelecidas nos
bairros periféricos entre milicianos,
traficantes e a populacdo, refere Za-
luar (2008), ao lembrar-nos o que
vem acontecendo para aqueles que ja
ndo cabem nas prisoes superlotadas
de nosso pais.

No RS, conforme noticiado pe-
los meios de comunica¢ao, a CPI
do Sistema Prisional aponta o terror
imposto as vidas que estdo fadadas
ao Presidio Central de Porto Alegre,
dando a ver como se chega ao que
num passado préximo foi o “massa-
cre do Carandiru”. Configura-se a
expressdo maxima do tipo de orga-
nizagao atual de uma sociedade que
esta muito distante da garantia dos
direitos fundamentalmente huma-
nos, do ser humano.

Perfil especifico
Estudos também apontam um

perfil bastante especifico dos que
vém a cumprir pena no Sistema Pri-
sional brasileiro. Neles, o destaque
fica para os homens, negros, jovens,
pobres e analfabetos ou com Ensino
Fundamental Incompleto. Faz-se
notar ainda que a reincidéncia ao
crime e a dificuldade em por fim a
execuc¢do penal sao pontos comuns
a grande parte dos que ingressam no
Sistema Prisional.

Todavia, enquanto paralela-
mente 0s registros acerca de encar-
ceramento e processos condena-
torios crescem vertiginosamente,
outro dado merece relevo: ao longo
das décadas, as estatisticas assina-
lam um crescimento preocupante
nos registros relacionados a crimi-
nalidade e violéncia. Se a medida
encontrada para combate & crimi-
nalidade teria sido supostamente
achada numa politica de endure-
cimento de leis e encarceramento

O CRP 07, juntamente com o0 MGC, apoia a realizacao de eleicoes diretas

830 ]

para presidente da Republica em 1988. Inaugurada em 25 de margo a sede
da representacao setorial da Regido Sul em Pelotas. A sede da representa-
cdo setorial de Santa Catarina ¢ inaugurada em Florianopolis. Psicologos
pesquisadores de todo o pais reuniram-se em marco no I Simpoésio Brasi-
leiro de Pesquisa e Intercambio Cientifico.
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Lilian Arenhart
(Gestao 1983-1986)

Ciéncia e cidadania
como referénciais

( ( O grupo de psicélogos
que decidiu concorrer neste perio-
do, em sua maioria, partilhava
dos mesmos valores ¢ crengas:
ciéncia e cidadania como referén-
ctas (era a época em que se lutava
pela abertura politica), proxi-
midade junto aos profissionais,
alunos, universidades ¢ sociedade
como um todo.

Comunicagio e transparéncia
eram os instrumentos utilizados,
Internamente, as decisées eram
partilhadas e até mesmo os valo-
res recebidos, igualando titulares
e suplentes. A presidéncia do
orgdo, nesta mesma linha, foi
exercida a cada ano por um dos
conselheiros, eleito internamente,
sendo mantida a mesma Jorma
democrdtica de trabalho.
A colaboragio de intimeros pro-
Jissionais oriundos das diversas
dreas da Psicologia, integran-
tes dos Grupos de T rabalho,
qualificou muito os debates, as
propostas e as transformagées

ocorridas. ) )
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sem precedentes, os nimeros que
marcam o incremento de notifica-
¢Oes de violéncia havidas no Brasil
indicariam a faléncia desta ‘politica’
de combate a criminalidade.

O transitar dos sujeitos na pos-
-modernidade apresenta como ca-
racteristica a falta dos referenciais
que antes se estabeleciam, e de al-
gum modo norteavam as relagdes
na sociedade. Na medida em que
deixa de existir a referéncia através
de um nome, novos meios de fazer-se
sujeito e apresentar-se ao outro sur-
gem no cenario social. Nesse rastro,
talvez as grandes referéncias que se
facam possiveis sejam o capitalismo,
0 consumo e a globalizagio, onde o
status de cada individuo centra-se
no que possa ele consumir e obter
do nimero sem fim de novidades,
tecnologias, produtos. Nesse senti
do, percebe-se a violéncia em nossas
cidades, a criminalidade crescente e
o flagelo que estrutura o Sistema Pri-
sional em nosso pais como elemen-
tos que compdem um cenario onde
o lago social e prisao ndo se excluem.

No Brasil, um sujeito que co-
mete um crime e vem a inscrever seu
nome num processo penal, receben-
do uma condenacgio e passando a
cumprir pena como forma de “res-
ponder” por seu ato, é a partir da
Lei de Execucbes Penais articulada
as demais garantias de um Estado
Democratico de Direitos, que sera
regido seu processo. Acrescenta-se
a esta Lei, para que nao seja mera
“letra fria” (Silva: 2006), a pessoa
do juiz e a pessoa do preso, que
em algum momento do andamento
do processo encontrar-se-20, junta-
mente aos “operadores da justica”
(Santos:2007), a fim de que ocorra
0 abrandamento da pena. Esta Lei
prevé o trabalho do Psicologo nos
estabelecimentos prisionais durante
a execu¢ao da pena de um sujeito
preso. Sua atuagao pode contribuir
na viabilizagdo deste didlogo entre o
sujeito preso e o juiz, 0 que em ulti-
ma medida fala do acesso aos signi-
ficantes simbolicos da lei. Os desdo-
bramentos deste acesso se referem
ao proprio olhar do sujeito preso ao

laco social, bem como um olhar as
suas vulnerabilidades, a possibilida-
de de responsabilizagdo a posteriori
em nome proprio, pelo seu lugar no
mundo. Entende-se, por meio deste
simbolismo que enreda o sujeito e a
lei, aquilo que aponta para as pos-
sibilidades do sujeito haver-se com
seu lugar na cidade, vez que em nos-
S0 pais ndo existe prisdo perpétua,
e o sujeito preso deve retornar ao
convivio social.

Fendmenos relacionados

Interessa-nos, portanto, dar visi-
bilidade a criminalidade e a questdo
prisional sustentando que tais feno-
menos se relacionam. A fragilidade
das redes sociais que envolvem estes
sujeitos da consisténcia a um proble-
ma complexo, que precisa ser abor-
dado com o sujeito preso, com 0s
operadores da Justica - trabalhadores
do Sistema Penal e Judicial e socie-
dade civil, num processo que se faz
desde lago social a prisao. A escuta,
ferramenta do fazer do profissional
psi precisa contemplar na Institui¢ao
Prisional a narrativa dos sujeitos, o
que tém a dizer de sua historia, trazer
a tona isso que ¢ em alguma medida
deixado de lado sobre sua palavra.

Interroga-nos, sobretudo, a for-
ma como uma sociedade pode se
organizar para dar conta deste “es-
trangeiro” que habita o humano.
Relegar a “campos de concentragdo
para pobres” como nos diz Wac-
quant (2001) sobre as prisdes no Bra-
sil, parcelas da populagdo que nao
servem ao consumo, a0 movimento
mercadocéntrico, ndo nos parece sa-
ida para lidarmos com nossas ques-
toes sociais.

Ao psicélogo na Instituicao
Prisional coloca-se o desafio de que
esta profissao possa (re) inscrever-se,
lancando luz ao enfrentamento das
vulnerabilidades colocadas a quem
cumpre pena de prisio em nosso
pais, ponto preconizado na indivi-
dualizacao da pena e do tratamento
penal previstos pela LEP e dimensio-
nados nas “Diretrizes para atuagio
e formagdo do psicologo no Sistema
Prisional Brasileiro”.

A sede do CRP 07 ¢ duplicada em 22 de setembro apos a compra de sala
no andar térreo do mesmo endereco. O curso de Psicologia do Transito
passa a ser reconhecido no Brasil. Mais uma elei¢ado marca o ambiente
politico do CRP 07, com a realizagdo de debates entre os candidatos. Os
direitos indigenas foram discutidos no I Encontro dos Povos Indigenas do
Xingu, com a participacao do Conselho Federal de Psicologia e Conse-
lhos Regionais.

A maior atengdo a situagdo dos
que vém a cumprir pena e entram
em sofrimento psiquico nas prisoes
comuns e, dos que recebem medida
de seguranca e sao encaminhados
ao manicdémio judicidrio, assume
relevancia. A partir dos desdobra-
mentos do movimento antimanico-
mial e da implementagdo do Plano
Nacional de Saude para o Sistema
Prisional, o enfrentamento que o es-
tigma de “louco infrator” implica,
faz ver uma dupla condenacgdo: a
pena de prisao que invisibiliza estes
sujeitos frente ao valor que sua pa-
lavra possa abrigar.

A Psicanalise nos possibilita
encarar o absurdo que desvela a pro-
pria impoténcia do sujeito frente ao
aparelho de Estado ao qual cada in-
dividuo é submetido quando nasce.
Com ela sabemos que a linguagem ¢
que faz do homem humano, sujeito,
e que nao ha objeto consumivel que
possa ocupar este estatuto para o ser.
Em meio a l6gica absurda do pro-
cesso penal contemporaneo tem-se,
assim, com a possibilidade de fazer
uso da lingua, perfazer caminhos.
Contornar o estrangeiro que habita
0 humano, bordar o absurdo, avistar
possibilidades, sao desafios contem-
poraneos dentro e fora das prisdes.
A seguranga publica pode buscar
em politicas publicas como o SUS a
construg¢do de um dialogo outro, re-
conduzindo a questdo prisional.

Redirecionar o olhar e o trata-
mento ao sujeito preso € algo ainda
por se construir em nossa socieda-
de. Quando pudermos encarar os
determinantes sociais da violéncia,
viabilizar de forma mais equanime e
universal satde, educacdao, moradia,
alimentac¢do, vestuario, dignidade as
nossas criangas, o proprio estrangei-
ro que nos habita ja tera sido reinven-
tado, e talvez até possamos dispensar
das prisoes.
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Wilson Jacques
(Gestao 1983-1986)

Rodizio de cargos em
todos os niveis

( ‘ A participacio social ' foi
uma das nossas grandes ocupagoes,
Pois buscamos maior visibilidade do
profissional psiclogo junto gs comunida-
des e instituigoes, reforcando a imagem
do psicélogo como cidadio participe da
realidade social, politica e econdmica
do pais, estando presente nas atividades
sociais e comunitarias vinculadas gs
dreas de atuacgo (educacional, traba-
Ihista, comunitaria, clinica e social) e
também marcando presenga nos eventos
das demais

categorias profissionars de nossas relagaes (ex.
medicing, pedagogia e administragio) e nos
eventos de nossa pripria categoria.

Houve também um marcante compro-
metimento com a categoria, manifesta-
do pelas seguintes orientagoes: atengio
constante para com as agbes politicas
em nivel municipal, estadyal e federal
(projetos de leis ¢ outras) que estavam
relacionadas com o nosso mercado de
trabalho, presente oy Juturo; desenvolyi-
mento de agées para a incluséo do pro-
Jissional psicélogo nas equipes de satide,
educacdo e trabalho organizacional e
social na época; manutengdo da fisca-
lizagdo ética do exercicio profissional,
com énfase na prevengio pela orientagio
dos profissionais; Jormag@o da auto-
-imagem dos estudantes de psicologia,
comprometendo-os
mais precocemente com o exercicio ético
da profissdo, além dos deveres ¢ direitos;
divulgagdo junto d sociedade das ativi- ’
dad,es e dreas de atuacio do psicologo,
na epoca, visando abrir mercado de
trabalho para a categoria. , )

Implanta-se a reforma administrativa do Conselho, como forma de enfren-

0661

tar a queda da arrecadacao de anuidades causada pelo avango da inflagdo.
A gestdo compromete-se em fortalecer a descentralizagdo da entidade. O
Congresso Unificado de Psicologia discute teses polémicas, como a extin-
¢ao dos conselhos de psicologia. O CRP 07 apoia na época a desconstru-
¢ao do corporativismo dos conselhos, de forma a aproximar a sociedade
civil e a atuagao das entidades.
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Diferentes olhares sobre o cuidado
de pessoas que usam drogas

16

Loiva Maria De Boni Santos

A sociedade tem se defrontado
com bombardeios midiaticos diarios,
colocando a questao das drogas, es-
pecialmente do crack, como uma epi-
demia sem controle, que traz inime-
ros problemas “da ordem do social”,
dando a idéia de uma inevitavel rela-
¢do entre esta droga e a criminalida-
de, aumento da violéncia, fragilidade
ou inexisténcia de uma rede de satde
que dé conta desta realidade. Retoma-
-se um processo de reafirmagao do
velho discurso da psiquiatrizagdo e
judicializac¢ao da loucura, agora foca-
do na questao da droga, mais especi-
ficamente no “crack”. Este discurso
demonizante sobre o uso de drogas
parece circular por diferentes espacos
sociais, sem considerar dados estatis-
ticos ou pesquisas cientificas produzi-
das sobre o tema. A falta de debates
democraticos sobre o assunto tem
capilarizado discursos de cunho ide-
ologico, deixando a populagao a mer-
cé de um discurso reducionista sobre
o0 assunto o que incide no cotidiano
da rede de cuidados de pessoas que
usam drogas, fragilizando e desqua-
lificando a assisténcia. Além disso,
esse discurso coloca todas as pessoas
que usam drogas ilicitas num lugar
marginal, como bode expiatério dos
problemas sociais, desconsiderando
quaisquer outros aspectos da contem-
poraneidade relacionados ao tema.

E sabido que o uso abusivo e/
ou dependente de substancias psico-
ativas pode acarretar danos a saude,
porém ha que se considerar que al-
gumas pessoas usam drogas a vida
toda e nunca apresentardao proble-
mas decorrentes do uso. Segundo a
literatura, existem diferentes formas
de uso, entre eles, o ocasional ou ex-
perimental, que ndo tem nenhuma

661

de Psicélogo.

indicagdo de intervengao terapéutica
por ndo apresentar problemas.

Idéias distorcidas

As ideias distorcidas em torno
desta questao tém colocado todo e
qualquer usuario neste lugar margi-
nal, desconsiderando os multifatores
que podem desencadear transtorno
pelo uso abusivo ou dependente.
Quando se fala drogas, as pessoas
associam as drogas ilicitas, desconsi-
derando que entende-se por drogas os
produtos quimicos de origem natural
ou sintetizada em laboratorios, que
produzem efeitos sentidos como pra-
Z€erosos e atuam no sistema nervoso
central. (CONTE, 2003, pg.22)

E preciso avaliar os diferentes
graus de intensidade do uso, bem
como as diferentes drogas, o que sdao
dados significativos para um diagnos-
tico. Existe também uma diversidade

de fatores que envolvem o uso de dro-
gas, entre eles questdes sociais, cultu-
rais e econdmicas que estao no seu
entorno. Segundo Escohotado, citado
por Conte (2003, p. 22), as drogas sao
legais ou ilegais por determinagao de
cada sociedade, norteada por razoes
culturais, religiosas ou por interesses
€condmicos.

As drogas sempre estiveram e
ainda estdo presentes na historia da
humanidade de diferentes formas,
muitas vezes fazendo parte dos habi-
tos sociais, auxiliando na integracao
social, através de cerimoOnias, rituais
religiosos, festividades, etc. As pesso-
as usam drogas por diversas razoes:
superar caréncias (fome, frio, abando-
no, etc); curiosidade, descoberta e no-
vas experiéncias; “prazer” ou alivio
do sofrimento (ansiedade, angustia,
depressao, timidez, dor, etc.); melho-
ra do desempenho profissional e/ou

A reforma psiquiatrica € aprovada por unanimidade pela Assembleia
Legislativa do Rio Grande do Sul. O projeto prevé a extingao gradativa
dos hospitais psiquiatricos e sua substituicdo por outro modelo assisten-
cial, assim como a regularizacdo da internag¢do psiquiatrica compulsoria.
Chapas se mobilizam para novas elei¢coes para os Conselhos Regionais e
Federal. Eventos comemoram os 30 anos da regulamentacao da profissao

pessoal; rejuvenescimento, emagre-
cimento, etc. Segundo o historiador
Henrique Carneiro:

Os vinhos, as cervejas e todos os
fermentados alcodlicos, assim como
muitas plantas, entre as quais a pa-
poula, o canhamo, o cha, a coca, o
guarana e centenas de outras drogas
vegetais psicoativas representaram
na histéria da humanidade diversos
papéis, todos com profunda relevan-
cia, pois alguns foram os grandes
analgésicos, os inimigos da dor, fisi-
ca e espiritual, os grandes aliados do
sono tranquilo, mas outros também
com usos opostos, os estimulantes e
provedores de energia para a caga, 0
combate e a resisténcia cotidiana aos
males e incobmodos da vida.” (COR-
DEIRO, 2009, pg.14)

Contradi¢oes da sociedade

Diante disso, é importante ini-
cialmente diferenciar o uso ocasio-
nal ou experimental que nao causam
problemas pelo uso, dos transtornos
por uso abusivo. Falar sobre drogas ¢
antes de tudo, problematizar as con-
tradigdes da contemporaneidade,
trazidas por Bauman sobre as trans-
formacdOes ocorridas na sociedade
com o advento do capitalismo e seu
fortalecimento a partir da década de
80 e as rapidas mudangas tecnolo-
gicas que incidem sobre as relagdes
e os modos como as subjetividades
estao sendo produzidos a partir dos
contextos historicos, entrelacados
pela politica, pelo poder, educacao,
economia e afetos. Numa sociedade
que tem como base o capital, onde
as relagdes se mercantilizam, e tudo
gira em torno do consumo, impri-
mindo imediatismo e individualismo
nos modos de subjetivagdo. Os sujei-
tos sdo atravessados por uma cultura
midiatica de consumo desenfreado
e inconsequente, que homogeneiza
e controla em nome da liberdade,
numa tendéncia totalitaria associan-
do o produto (entre eles a droga) a
um ideario de felicidade e realizacao.

Paralelo a isso, persistem pra-
ticas sociais inscritas na ordem do
discurso por meio de dispositivos
disciplinadores de diferentes cam-

pos, e que reforcam a criminalizagao
das drogas ilicitas, desconsiderando
as drogas “legais”, discussao essa
que pautada pelas consideragdes de
Foucault e Gofmann, na medida
em que trazem a luz as institui¢des
disciplinares ou instituigdes totais
((hospicios, as cadeias, os conventos
e as escolas) como dispositivos que
tiveram na modernidade a funcdo de
produzir corpos dbceis e pragmati-
cos, incidindo sobre subjetividades
de facil adestramento. Isso nos leva
a pensar: que outros dispositivos a
sociedade contempordnea tem uti-
lizado na tentativa de controle dos
corpos? Entre esses dispositivos en-
contraremos as drogas licitas - medi-
camentos utilizados para neutralizar
os corpos de suas “rebeldias”.

Segundo o Ministério da Satude
(2003), historicamente as praticas de
cuidado em saude dirigidas a esta
populagdo, oscilaram entre os cuida-
dos de carater religioso (Narcoticos
Andnimos, fazendas terapéuticas li-
gadas a alguma religido, ou mesmo
a conversao religiosa), ou de cunho
psiquiatrico, com orientagao para a
abstinéncia.

Controle e disciplinamento

Esses tratamentos baseados no
controle, disciplinamento, encarce-
ramento mostram que apenas 30%
da clientela se beneficia e para com
o uso da substancia. Ainda, os regis-
tros das experiéncias mostram que
os casos de tratamento compulsorio,
em sua maioria, nao tém o resultado
esperado, com recorrentes reincidén-
cias, tornando a intervengao ineficaz
e aumentando os danos sociais e a
saude do individuo, reforcando com-
portamentos de violéncia intrafami-
liar, afastando o usuario do servigo e
aumentando o 6nus ao estado devido
ao elevado ntimero de internacdes
compulsorias.

Promocgdo de saude, nestes ca-
sos, significa 0 apoio aos processos de
abandono do consumo de drogas. Se-
gundo o Ministério da Satde (2003),
essas idéias distorcidas do problema
reforcam o senso comum que todo o
usuario de drogas é marginal, perigo-

Maria Helena Souza
(Gestao 1986-1989)

Luta pela qualificagdo
do ensino da psicologia

‘ ‘ Fatos marcantes na gestio
1986/1989: a maior mobilizagdo da
categoria, até entdo, com relagdq a
eleigdo da nossa chapa; reaproxima-
¢do dos Cursos de Psicologia do RS
¢ SC, com vistas a discussdo sobre o
ensino da psicologia, com reunioes
mensais sistemdticas e participa-
¢do no movimento nacional pela
melhoria do ensino da psicologia;
mobilizagio da categoria para

reformulagdo do Cédigo de Etica,
com a participagdo do Sindicato dos

abertura e reformulagdo de niicleos
em Pelotas, Caxias do Sul, Passo
Fundo e Floriandpolis. Realizagdo
do I Encontro Nacional de Psi-
cologia do Trabalho, que contou
com 900 participantes; duplicagdo
do espago fisico da sede do CRE,

criagdo da Comissdo do Transito,
que além dos psicdlogos do transito
reuniu especialistas representando
o Conselho Estadual do Transito
¢ Detran/RS, Policia Rodovidria
Federal e Estadual. , )

Em julho foi eleito o primeiro delegado do Rio Grande do Sul para o

£o0l

Processo Constituinte do Conselho Federal de Psicologia, com a meta de
garantir a qualidade dos servicos prestados a sociedade e trabalhar pela
constru¢ao da cidadania. O CRP 07 arrecada meia tonelada de alimentos
ndo pereciveis na campanha “Contra a miséria e a fome — pela cidada-
nia”. Conselheiros e coordenadores dos cursos de Psicologia do Estado
reunem-se durante o ano para consolidar parcerias.

Psiclogos e Sociedade de Psicologia;

entdo na Avenida Osvaldo Aranha;
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Solange Lompa Truda
(Gestao 1986-1989)

Buscando espagos
de reivindicacdo

( ( Minha gestio foi a culmi-
ndncia de todo o trabalho inicial
de aproximagio da categoria e
das instituigoes Jormadoras, tendo
em vista a discussdo do Codigo
de Etz'cra e sua reformulacdo, téo
necessaria na época. Esta refor-
mulagdo buscou subsidios nas dis-
cussoes com os cursos de formagdo
de psicologia, com o Sindicato ¢ a
Sociedade de Psicologia, entidades
representativas da categoria, e
acredito que foi um processo muito
marcante da nossa gestdo. Nao sé

pelo “novo cédigo”, resultado de
uma discussio nacional, mas pelo
Dbrocesso em si, foi uma mobiliza-
¢do muito bonita. Nossa gestdo
caracterizou-se pela constante buys-
ca de espagos para maior reivindi-
cagdo e representagio das questoes
da profissdo, tanto no interior do
RS como de SC, 0 que ocasionoy
a necessidade de ampliagio das
sedes dos escritdrios de algumas
setoriais. Isto também acontecey
com a nossa sede da Oswaldo Arqg-
nha, na época ji pequena para a
demanda de reuniées e encontros,
Concretizamos entdo a ampliacdo
da sede, com a compra de mais
uma sala e reforma geral das
instalagbes. Nessa gestdo também
conseguimos que o CRP 07 tivesse
um representante junto a Comis-
sdo Editorial do CFP da Revista
Ciéncia e Profissio. ) )

"'_-—-—-—'-""Ah‘
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so para a sociedade e que o lugar de
tratamento desses individuos deve ser
em lugares fechados, que o impegcam
de fugir e o mantenha separado da
familia e do convivio social, muitas
vezes reforcando a situacao de uso
abusivo e/ou dependéncia

Essas reflexdes originam o mo-
vimento denominado “Outras pala-
vras... diferentes olhares sobre o cui-
dado de pessoas que usam drogas”.
Processo que emerge da inquietagao
de trabalhadores da area da saude
vinculados a Comissao de Politicas
Publicas do CRPRS e militantes
pela Reforma Psiquiatrica e da Sau-
de Coletiva, que em seus cotidianos
véem-se atravessados pelas questdes
relativas ao cuidado de pessoas que
usam alcool e outras drogas, se de-
parando muitas vezes com uma rede
de cuidados desarticulada, ineficaz
e carente de dispositivos de cuidado.
Os questionamentos sobre as desar-
ticulagOes entre as estratégias de re-
ducao de danos e as politicas de sau-
de mental permeiam as discussoes,
considerando que, apesar da politica
nessa area ter como premissa a Re-
forma Psiquiatrica e a humanizagao
do cuidado, no interior de disposi-
tivos antimanicomiais — como nos
CAPS, CAPSi e CAPSad — persis-
tem praticas distantes da promogao
de saude e cidadania tornando o cui-
dados com estes usuarios complica-
do, quando nao, excludente, devido
a falta de informacao e habilidades
no manejo, permeados por precon-
ceitos impregnados por uma cultura
disciplinante e segregadora. A ine-
xisténcia de servicos de atendimento
baseados no respeito a subjetividade
e aos Direitos Humanos do usuario,
¢ um dos fatores que tem levado a so-
ciedade a retroceder, legitimando o
descumprimento da Lei da Reforma
Psiquiatrica e defendendo a criagao
de hospitais psiquiatricos como a
unica forma de enfrentar o proble-
ma. A questdo da tdo falada “epide-
mia do crack”, bem como “espagos”
de tratamento para usudrios de dro-
gas tem sido um dos atuais “motivos
de ataque” ao movimento da Luta
Antimanicomial.

Nova gramatica

Para tanto, urge a construgdo e
disseminac¢ao de novas tecnologias de
cuidado, inspiradas em outra grama-
tica, na qual palavras como “vinculo”
e “afeto” substituem eficiéncia e efi-
cacia. Um jeito de fazer satde no qual
falamos de “cuidado” e de “aten¢ao”,
sem cobrar abstinéncia de ninguém,;
onde “acolhimento” substitui a no-
¢do de “controle” Uma nova postura
na constru¢do de um “novo fazer”
que tem como principio o compro-
misso ético em defesa da vida, colo-
cando a todos da REDE na condi¢ao
de responsaveis pelo ‘“acolhimento”
e “cuidado”.

“Outras palavras... diferentes
olhares” é um movimento, um pro-
cesso e que aponta para um projeto
ético, estético e politico, pois procura
na sua forga despertar para o cuidado,
de forma a criar outras palavras e di-
ferentes olhares que incidam sobre a
realidade, transformando-a. Esse mo-
vimento contra-hegemonico que ora
experienciamos, quer potencializar o
proposto por Garcia (2007, pg101):
a oferta de cuidados fundamentada
nos dispositivos extra-hospitalares,
utilizando-se dos conceitos de “terri-
torio”, de “rede” e a logica ampliada
da reducao de danos.
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B  PSICOTERAPIA

Fazendo bom uso da amplitude
das experiéncias

Antonio Donati,

Aurinez Rospide Schmitz,
Barbara de Souza Conte,
Clarice Moreira da Silva,
Eduarda Coelho Torres,
Francisco Pedro,

Lucio Fernando Garcia,
Luisa Puricelli Pires,
Mateus Cemin Rech,

Nina Accquaviva, Paulo Kroeff,
Sandra Rute Silva Martins,
Simone da Silva Machado

A Comissao da Psicoterapia do
CRPRS, fundada no ano de 2005
como GT - Grupo de Trabalho — é um
espaco democratico, aberto a todos os
psicologos inscritos que tenham inte-
resse em participar das discussoes e
construgdes politicas relacionadas a
pratica clinica e psicoterapica do psi-
cologo. A Comissao € constituida de
psicologos de distintas trajetorias e ex-
periéncias profissionais, advindos dos
diversos espagos de atuagdo, mostran-
do que é possivel trabalharmos com
uma linguagem supra-abordagens,
fazendo bom uso da amplitude de ex-
periéncias. Respeitando a alteridade
entre os participantes, temos debatido
temas de grande relevancia técnica,
ética e politica da psicoterapia exerci-
da pelos psicoélogos, proporcionando
momentos de crescimento, perceben-
do que as experiéncias, quando com-
partilhadas, favorecem a riqueza de
propostas e encaminhamentos.

Desde sua criagdo em 2005, o
grupo vinha crescendo em numero
de participagdes e temas de discussao.
Com o Ano da Psicoterapia, em 2009,
ficou ainda mais clara a necessidade
de transformar o GT em Comissao,
visto ndo ser a psicoterapia um tema
pontual. O exercicio psicoterapico,
sua transmissao, sua ética e politica,
abarcam os muitos pontos de discus-

sdo que temos tratado nas reunides
que ocorrem na sede do CRPRS, em
Porto Alegre e na subsede Serra, em
Caxias do Sul.

Variedade de expressoes

A psicoterapia nao € uma pratica
exclusiva dos psicélogos, porém foi
regulamentada através da Resolugdo
numero 10 de 20 de dezembro de
2000 do Conselho Federal de Psicolo-
gia. Seu exercicio teve inumeras ori-
gens, dentre elas, destacamos a psico-
terapia fora da esfera médica, a partir

da psicanalise; a psicoterapia no am-
bito das mudangas comportamentais
através das Terapias Behavioristas;
a psicoterapia no ambito relacional,
abordado nas Terapias Humanistas;
a psicoterapia com énfase na cons-
trugdo de significado a partir das Te-
rapias Cognitivas; e as psicoterapias
que se mesclaram aos movimentos
misticos. Sabemos que esses breves
exemplos ndo contemplam a ampla
variedade de expressoes tedricas e
técnicas no contexto da psicoterapia
exercida por psicologos, porém, as

Chapas mobilizam-se para mais uma elei¢ao no Conselho com debates e

966

apresentacdo de propostas. Forum em Brasilia discute a caracteriza¢dao da
profissdo de psicélogo e as fungdes privativas da categoria. Outra questdo
em pauta diz respeito a regulamentacdo dos estdgios da area. Auditoria
independente traz recomendagdes para aperfeigoar os processos adminis-
trativos do CRP/7% e de seus escritorios setoriais.
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B PSICOTERAPIA

Sandra Maria
Sales Fagundes
(Gestao 1991-1992)

Construgdo
de um coletivo

‘ ‘ Estdvamos no inicio da re-
democratizagio do Brasil, havia no
mundo a disputa entre os modelos
do Estado de bem-estar social e ne-
oliberal, jd havia o reconhecimento
da crise de paradigmas e as formu-
lagdes sobre o caos e a incerteza na
produgdo de conhecimento, algumas
instituigoes seculares encerravarm
suas atividades, como semindrios

hospitais psiquidtricos. Eram tempos
de indagagdes. Constituimos um co-
Jetivo e nosso trabalho teve como fio
condutor a psicologia, 0s psicologos
¢ a sociedade: encontros, desafios,
construgoes contermporaneas. A
agenda incluin: .

- 0S MOVimentos Socidis, especial-
mente, a luta antimanicomial,
representada no estado pelo Forum

Gaiicho de Satide Mental. O

CRPRS foi ator no debate com a

sociedade para a aprovagdo da Lei

de Satide Mental no RS.

- a construgdo do SUS com controle

social. O CRPRS trabalhou na

ativagio dos Conselhos de Savide:

estadual e municipais bem como 1o

processo de construgao da II Confe-

véncia Nacional de Satide Mental.

- a realizagdo do II Encontro Nacio-

nal de Psicologia do Trabalho com

o tema da transdisciplinariedade.

Vivenciamos a indissociabilidade da

psicologia e da politica. ) ’

LO6

mesmas sao aqui apresentadas visan-
do criar um dispositivo para revisitar
0 historico desta praxis profissional,
possibilitando assim reflexdes acerca
desta pratica.

Historicamente, observa-se que
a psicoterapia desprendeu-se de um
modelo médico, inicialmente medi-
camentoso, direcionando-se paulati-
namente para agdes voltadas a uma
maior compreensdo da complexidade
do universo humano. Universo este
percebido em sua totalidade, ou seja,
no aspecto psicoemocional, organico,
social e relacional. Cabe aqui salien-
tar que cada aporte teorico foi ao lon-
go desta trajetdria vertendo seus estu-
dos e praxes nestes distintos aspectos,
buscando assim, formas de lidar com
o sofrimento dos sujeitos a partir da
escuta e da palavra.

Publico e privado

Além disso, a psicoterapia teve,
no inicio de sua pratica, um carater
mais privado (consultérios) e institu-
cional (especialmente em hospitais),
ampliando-se posteriormente para a
rede publica. Nesse contexto é possivel
igualmente exercé-la, beneficiando su-
jeitos que demandam, a partir das mais
diversas manifestacoes de sofrimento
psiquico, intervengdo clinica. Para
que a psicoterapia se mantenha como
uma pratica ética e técnica, seus prin-
cipios devem permanentemente ser
discutidos, sendo que o seu exercicio,
no plano privado e publico, ndo se ex-
clui. Emergem neste processo questoes
acerca dos contextos anteriores € no-
vos contextos que necessitam de per-
manente investiga¢ao, principalmente
a partir da pratica de quem a exerce, ou
seja, do proprio psicoterapeuta. O dia-
logo permanente entre a categoria e as
instancias formadoras é uma das vias
para assegurarmos que a psicoterapia
permanega como uma pratica ética e
competente realizada pelos psicologos.

Proliferacao de praticas

A proliferacdo de praticas psi-
coterapicas e de métodos (reconhe-
cidos e ndo reconhecidos institucio-
nalmente) gerou uma preocupagio
quanto aos cuidados necessarios para

a qualificagdo dos profissionais e a
discussdo de critérios minimos para
0 exercicio competente da psicotera-
pia, temas que tém ocupado o Siste-
ma Conselhos nos Gltimos trés anos.
Todavia, ressalta-se que a preocupa-
¢do de pensar parametros deve servir
para assegurar uma pratica ética e
competente, ndo recaindo em uma
regulamentag¢ao que vise controle.
Assegurar estas prerrogativas depen-
de da permanente discussdao com a
categoria e as entidades formadoras
(académicas e ndo académicas), vi-
sando autonomia da formacao.

Visando contribuir nestas refle-
x0es, acreditamos que revisitar a tra-
jetoria de discussOes realizadas acerca
da psicoterapia no Sistema Conselhos
podera propiciar a categoria uma reto-
mada de pensares e agOes sobre essa
atividade clinica.

Congresso de 2007

No VI CNP - Congresso Nacional
de Psicologia realizado em 2007 houve
uma (1) tese (num total de 150) sobre
psicoterapia que estava incluida no eixo
III — Intervencao dos Psicélogos nos
Sistemas Institucionais. A tese é Saude -
Atuacgdo dos psicélogos na psicoterapia
e tinha como diretrizes:

1. estabelecer, em parceria com
outras entidades, um dialogo perma-
nente com a categoria dos psicolo-
gos, buscando favorecer condigdes e
exigéncias minimas para o exercicio
da psicoterapia por psicélogos, esti-
mulando a qualificagdo na formacgao
(graduagao).

2. promover uma discussao na-
cional sobre regulagdo, regulamenta-
¢do e organizac¢ao do campo da psi-
coterapia no seio da categoria.

Havia quatro (4) encaminha-
mentos, sendo dois (2) os que bus-
cavam propor discussdes regionais e
nacionais, a partir de foruns com a
categoria e com institui¢des forma-
doras, e dois (2) que propunham um
dialogo com universidades, ABEP e
ABRAP, na busca de produgdo de
pardmetros para o exercicio da psi-
coterapia, todos para subsidiar re-
feréncias ao Sistema Conselhos no
tema da psicoterapia.

CRP 07, Sindicato e Sociedade de Psicologia reunem-se na celebragao
dos 35 anos da regulamentagdo da profissdao, em mesas-redondas so-
bre o tema “Etica nas institui¢des e formagio do psicélogo”. Em abril
ocorreu mais uma edi¢cdo do Encontro Integrador dos Psic6logos do
Mercosul na capital uruguaia Montevidéu, com o intercAmbio de infor-
magoes e conhecimento da organizagao profissional em cada um dos
paises do bloco.

Construcao de referéncias

O 35° ano do CRPRS foi espe-
cial para os psicélogos que exercem
a pratica clinica. O Ano de 2009 foi
escolhido pelo Sistema Conselhos de
Psicologia para ampliar o debate so-
bre a Psicoterapia — ensino e pratica,
tendo como objetivo a construgdo de
referéncias para seu exercicio pelos
psicologos, confirmando a deliberagado
do VI CNP acerca de tao importante
tema para a categoria. Cada Conselho
Regional teve a tarefa de organizar
eventos regionais para construcao de
proposi¢des sobre 0s €ixos propostos:
Eixo I — A Constitui¢ao das psicote-
rapias como campo interdisciplinar;
Eixo II — Parametros técnicos e éticos
minimos para a formagao na gradu-
acdo e na formagdo especializada e
para o exercicio da psicoterapia pelos
psicélogos; Eixo III — Relagdes com os
demais grupos profissionais que tém
reivindicagdo do exercicio da psicote-
rapia. No Rio Grande do Sul, o Ano
da Psicoterapia ocorreu através de Fo-
runs Regionais em diferentes cidades
do Estado, nos quais relatores esco-
lhidos pelo proprio grupo registraram
os apontamentos e contribuigdes dos
psicologos e estudantes de Psicologia
presentes.

Apontamentos e preocupagdes

Muitos foram os apontamentos e
preocupagdes levantados pelos psicod-
logos gauchos. Transcrevemos algu-
mas questdes assinaladas por eixo:

EixoL:

» Apontou-se para a necessidade do
respeito as diferentes teorias e praticas
reconhecidas no corpo da profissao,
sem que haja hierarquizagdo entre elas;
* A psicoterapia € tanto uma discipli-
na cientifica como um conjunto de
métodos e técnicas que operacionali-
zam uma pratica,

* Ressaltou-se a necessidade da trans-
disciplinaridade, remetendo a uma
relagdo de dialogia com os demais
campos do saber, ndo como obrigato-
riedade;

» Entendeu-se a necessidade de am-
pliar as discussdes sobre a clinica am-
pliada, especificando sua defini¢do e
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sua relacdo com a psicoterapia.

Eixo II:
* A abrangéncia das praticas psi-
coterapicas requer a permanente
interlocugdo entre psicologos psico-
terapeutas na busca de referéncias,
desde a formagdo universitaria até
as adquiridas nas demais institui¢oes
formadoras;
* A ética € enfatizada como um pilar
fundamental do exercicio profissio-
nal, destacando-se a importancia de
enfatizar esse aspecto na formagao;
* A construgao de referéncias para o
exercicio profissional deve partir do
conjunto da categoria e nao de 6rgaos
externos ou dispositivos de regulacao;
» Foi destacada a preocupag¢io quanto a
necessidade de investigagdo/ pesquisa
continuada das praticas psicoterapicas.

Eixo IIT:
* Nenhuma institui¢do deve pretender
ser reguladora da pratica psicoterdpi-
ca, cabendo ao Sistema Conselhos
e seus foruns de discussdo fornecer
orientagdes aos psicologos para a pra-
tica da psicoterapia;
* Nenhuma profissdo tem amparo
legal para reivindicar a exclusividade
deste exercicio profissional, devendo
0 mesmo ser garantido por uma solida
formacgao onde estejam entrelacados
teoria, técnica, método e ética;
* O psicologo ¢ habilitado em sua for-
magdo para o exercicio da psicotera-
pia, devendo ocupar 0s espagos exis-
tentes para divulgar tal qualificagdo a
sociedade.

Percebe-se que muito se pensou e
produziu, mas ainda ha muito a fazer.
E necessario seguir o debate, aprovei-
tando o documento produzido no Se-
minario Nacional (ocorrido em Brasi-
lia, com psicologos representantes de
todas as regides do pais), construindo
junto da categoria as referéncias para
esta pratica. A Comissao da Psicote-
rapia comprometeu-se a realizar even-
tos e discussdes que congreguem OS
diferentes psicologos que exercem a
pratica clinica, possibilitando amplia-
¢do e esclarecimento de pontos difu-
sos que emergiram a partir do debate
proposto para o Ano da Psicoterapia.

Leila Poitevin Cruz
(Gestao 1992-1995)

Um drgdo para atuar
em todas as instdncias

‘ ‘ Tinhamos um grupo
coeso em torno da idéia de que 0
Conselho deveria se constituir em
um 6rgdo que aruasse em todas
as instancias em que o psicélogo
deveria estar presente, garan-
tindo uma agdo profissional
eficaz e que promovesse saddf,
trabalho, cidadania e inser¢ao
social. Assim, os 18 conselheiros
mantiveram o trabalho das co-
missOes internas e participaram
dos Conselhos Estaduais e Mu-
nicipais que determinavam as
diretrizes nas dreas ja menciona-
das; apoiamos a Luta Antimani-
comial, fazendo parte do grupo
que, juntamente com o deputado
Marcos Rolim, elaborou a Lei
Estadual de Reforma Psiqui-
dtrica; acolhemos o Sindicato
dos Psicologos em 1nossa sede,
durante um periodo em que 0
mesimo passava por crise finan-
ceira; incentivamos € apoiamos
financeiramente 0S estudantes de
psicologia para que 0S MesMOS
pudessem participar de congres-
sos e, tdo importante como essas
agdes, conseguimos que 0 CFP
aprovasse a criagdo do CRP de
Santa Catarina, revindicagdo
antiga dos colegas catarinenses
que, até entdo, estavam vincula-

dos ao CRP/07. ) ,

O 1° Encontro Sul-Brasileiro de Psicologia retine os CRPs da regido sul
em agosto. O Seminario Nacional de Psicologia e Direitos Humanos dis-
cute violéncia contra a mulher, manicomios judiciarios, reforma agraria e
outros temas. Para fazer frente ao projeto do Ministério da Educacdo em
modificar as diretrizes curriculares dos cursos universitarios, o CRP 07 in-
tensifica o debate sobre a importancia das especialidades para a profissao
de psicologo. E langado o site do Conselho.
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O desafio da insercao
e da qualificacao

Ana Brum,

Ana Carolina Coelho,

Ceres Simone Simon,

Inés Hennigen,

Karen Eidelwein,

Leticia Giannechini,

Maria Fernanda Hennemann,
Rosa Veronese,

Rosangela Soares,

Simone Courel

Ao longo dos 35 anos do CR-
PRS, comemorados neste ano de
2009, muitos foram e continuam
sendo os debates em torno de temas
relevantes ao exercicio da Psicologia
enquanto ciéncia e profissao voltada
para o compromisso social e para o
campo das Politicas Publicas.

A partir do VI Congresso Na-
cional da Psicologia (CNP) foi
deliberado que deveriam ser deba-
tidas, no Sistema Conselhos de Psi-
cologia, a inser¢ao e qualificagao
dos psicologos que atuam na edu-
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cagdo, a contribuigao da Psicologia
da Educacido na luta pela educagao
inclusiva, a participacao dos psico-
logos no controle social da educa-
¢do e a presenga da Psicologia como
disciplina no ensino médio. Para a
execucdo desta deliberacdo, o Siste-
ma Conselhos elegeu 2008 como o
Ano da Educacio.

Naquele momento nos sen-
timos convocadas a um primeiro
desafio que era o de constituir um
Grupo de Trabalho com o tema da
Educagao. Aceitando a proposta,
organizamos um GT no Conse-
lho Regional de Psicologia do Rio
Grande do Sul, um espago para po-
der compartilhar e debater questoes
relativas a essa area. Este desenvolvi-
mento culminou com a participagao
de psicélogos do Estado em evento
nacional em Brasilia e a produgao
de relatério pelo Conselho Federal
de Psicologia. Os temas destacados
como relevantes para a profissao no
campo da Educac¢do foram: Inclu-
sao, Politicas Publicas, Legislacao,

Formacao Profissional, InstituicOes
Escolares e Educativas e Psicologia
no Ensino Médio. Atravessava to-
das estas tematicas a necessidade da
construgao de politicas continuas no
campo da Psicologia com a Educa-
¢d0, que ndo se sustentassem em go-
vernos, mas que fossem organizadas
como politicas de Estado.

Nesse escopo, considerando o
trabalho que vem sendo desenvol-
vido pelo GT da Educacdo, cabem
algumas consideragdes e reflexdes
sobre a importancia da relagdo entre
Psicologia e Educacdao. Neste arti-
go, mais do que dar respostas, pre-
tendemos continuar questionando
e refletindo sobre os caminhos que
a Psicologia pode trilhar neste cam-
po, no sentido de pensar quais con-
tribui¢des advindas de sua bagagem
tedrico-pratica poderiam efetivar-se
no amplo campo da indissociavel
dupla Saude e Educagdo .

Pensar a relagdo Psicologia e
Educagdo implica voltar-se para a
formacgao do profissional psicélogo,

O I Prémio Monogréfico do CRP 07 avalia trabalhos académicos de pro-
fissionais e estudantes com o tema “Formacao do Psicologo: Pratica e Su-
pervisdao”. O Conselho participa de diversas iniciativas da primeira edi¢ao
do Forum Social Mundial em Porto Alegre. Entre as temdticas abordadas,
estdo a questdo dos quilombos, o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
os programas de inclusdo social e renda minima, questdes referentes ao
trabalho, entre outros.

com o objetivo de compreender e
questionar os dispositivos tedrico-
-pratico-metodolédgicos produzidos
que favorecem determinadas for-
mas de intervengao profissional em
detrimento de outras no campo da
Educacio stricto sensu. Isto €, nos
espacos institucionais que tém como
objeto especifico o desenvolvimento
de relagbes de ensino-aprendizagem
em torno de uma série de conheci-
mentos, habilidades e saberes volta-
dos para a (re)produgao da vida em
sociedade.

Formagao profissional

Até bem pouco tempo atras, fi-
gurava em grande parte dos curricu-
los de cursos de graduagao em Psico-
logia a disciplina “Psicologia Escolar
e Problemas de Aprendizagem”.
Hoje temos Psicologia e Educacao,
Psicologia Escolar, Psicologia da
Aprendizagem, Processo Educati-
vos, entre muitas variantes. Sera que
as novas denominag¢des tém trazido
visdes outras para a interface Psico-
logia/Educagdo? A proposito, sera
que conseguimos dimensionar bem
a abrangéncia dessa interface — sem
esquecer a pertinéncia da psicologia
escolar mesma? Afinal, por mais
dispares e espraiados que sejam 0s
processos educacionais, nao pode-
mos esquecer que a escola, em nossa
sociedade, é um direito —e dever — de
todas as criangas e jovens.

Fundamental ressaltar que esse
campo nao ¢, de forma alguma, ca-
rente de questionamentos. Percor-
rendo livros e textos publicados nos
ualtimos anos, é corrente a critica
a um modelo anacronico de fazer
psicologia nas escolas e instituicdes
educativas, centrado em um para-
digma clinico individualizante, am-
parado em técnicas normalizado-
ras. Unanimemente se professa um
discurso que aponta a necessidade
de rever nosso trabalho e nossa im-
plica¢ao, apontando o que devemos
transcender, mas ainda sdo bem
poucos 0s escritos que trazem os
novos fazeres.

Os psicoélogos tém desenvol-
vido praticas muito interessantes,
politicamente comprometidas, com
ferramentas criativas, nos mais va-

riados contextos, e travando dialo-
gos proficuos com profissionais de
variados campos. Contudo, elas
acabam ganhando pouca visibilida-
de para o coletivo dos psicologos —e
demais trabalhadores — que atuam
na area da Educacdo. Em funcgao
disso, se colocam uma série de de-
safios, entre estes a formacgao de fu-
turos psicologos. Como os alunos se
deparam mais com criticas do que
com ag¢des outras, a sensagao — mui-
tas vezes trazida em sala de aula — ¢
de que o campo encontra-se imerso
em uma mera retorica critica. As-
sim, é necessario buscar estratégias
para colocar em circulagdo os faze-
res de quem esta “no campo”, o que
poderia gerar efeitos diversos. Pode-
-se imaginar que o conhecimento de
préaticas outras venha possibilitar a
percep¢ao — e o reconhecimento —
de que sim, trabalhamos sincroniza-
dos e em prol das politicas publicas
de Educacao, que isso implica pen-
sar e atuar a partir de varios campos
do saber, que a chamada interseto-
rialidade precisa ser a tonica, e ndo
a excegao.

Ampliando interveng¢des

Atualmente, o trabalho do psi-
c6logo na area educacional tem se
ampliado significativamente. Qutro-
ra ocupavamos uma sala nos corre-
dores da escola, hoje o psicologo que
se envolve com a aprendizagem pode
estar inserido em varios contextos
educativos. Dentro ou fora da escola,
seja em assessorias, consultorias, em-
presas, ou até mesmo na extensao de
seus consultorios, as relagoes estabe-
lecidas com o aprender vao se confi-
gurando para uma a¢do em comum,
que € a viabiliza¢ao de saude mental
nos processos educacionais.

Intervengdes que promovam
autonomia, solidariedade e que de-
senvolvam o pensamento reflexivo
ganham uma relevancia neste tra-
balho, que amplia o intrapsiquico
para um coletivo social, entendendo
assim que este profissional passa a
tornar-se acima de tudo um psico-
logo social, como afirma Maraschin
et al (2003).

O psicologo através da sua pre-
senca, da escuta, do comprometi-

Siloé Rey
(Gestao 1998-2001)

Definigdes politicas
da formagdo

( ‘ Minha passagem pela Pre-
sidéncia do Conselho aconteceu em
2001, durante a gestao Conex’d‘o,
A vinculagdo ao trabalho politico
da profissdo havia comegado anos
antes, quando passei a representar
a universidade na qual trabalha-
va em reunides que discutiam a
formagio do psicdlogo. Este foco
de interesse atravessou todo meu
percurso dentro da gestdo, respon-
sabilizando-me pela coordenagao
da Comissdo de Formagao, que
buscava intensa interlocugao com
as universidades e locais de estd-
gios. Nossa proposta era de levarftar
os pontos de impasse da formagdao,
construindo uma discussdo que
pudesse contribuir com 0s psico':
logos envolvidos com a formagdo
dos futuros colegas, uma vez que
nesta época ja se sentia 0 efeito dq
proliferagdo dos cursos, que ec{odzu
com o fendmeno do ensino privado
no Brasil. Participamos de im-
portantes foruns nacionais, qng’e
se produziram definigoes politicas
da formagao do psicdlogo como as
diretrizes curriculares, a formagao
da ABEP ¢ a institui¢do das espe-
cialidades da Psicologia. Enfim, a
oportunidade de estar a ﬁ/entle de
nossa entidade, além de muito
me honrar, foi uma experiéncia
extremamente formativa, que me
permitiu configurar um amplo
panorama do exercicio de nossa
profissio e das questoes que a diver-
sidade cultural do Brasil produz na
Psicologia como campo de conheci-
mento e profissdo.

I B
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Psicologos comemoram os 40 anos de regulamentacao da profissao no

00(

seminario Perspectivas da Psicologia: Mercado de Trabalho, Historia e
Novos Paradigmas. Primeiro Concurso de Provas e Titulos ¢ realizado
em novembro para as especialidades de Psicologia Escolar/Educacional,
Organizacional e do Trabalho. Conselho Federal e Regionais promovem
oficinas na segunda edi¢cao do Forum Social Mundial, abordando temati-
cas como a desigualdade social.
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Andréa Lompa
(Gestao 1998 - 2001)

Direitos Humanos e Politicas
Publicas

‘ ( O CRP é uma instituigdo
ativa e promotora da insergdo do psi-
cblogo na sociedade. Como sabemos:
sem a lei que regulamenta a profissao
e que constitui o Sistema Conselhos,. de
Psicologia, qualquer pessoa exerceria
o que é de nossa competéncia. E mais:
néio haveria o reconhecimento social
da Psicologia. Enquanto conselheiros,
entendemos esta fungao e depois,
enquanto profissionass, CONntinUamos

a divulgd-la. No periodo de 1 998-
2001, no CRP-RS, ocorreram eventos
marcantes, dentro destes 47 anos de
profissdo e 35 anos do nosso Conselho.
No Gmbito especifico do CRP-RS,
criou-se a Comissdo de Direitos
Humanos e a Comissdo de Politicas
Piblicas, em 1998. Também, neste
periodo, nasceu 0 ENT. RELINHAS,
como uma nova. forma de comuni-
cagdo com a categoria. Gostaria de
destacar ainda a I Mostra de Praticas
em Psicologia, que teve lugar em

Séo Paulo em 2000, para a qual o

CRP-RS levou muitos psicologos e

estudantes de psicologia. Por fim,

quero lembrar a fundagdo da ABEP

em 1999. ) )

£00¢

EDUCACAO

mento e da fung¢do de problematizar
a instituicao escola, promove arti-
culacOes interessantes entre 0s mais
diversos segmentos da comunidade
escolar, produzindo desdobramen-
tos entre 0s mesmos.

Assistimos a uma demanda das
instituigdes de ensino para que o
trabalho do psicologo se dé em uma
l6gica biologizante e individualiza-
dora, baseada na figura do “aluno
problema” ou mesmo do “professor
problema”. Nao se trata de recusar
as solicitacOes de atendimento indi-
vidual, mas de coloca-la em analise
coletiva. A atuagdo do psicologo
pode ser construida no sentido de
desnaturalizar tais queixas e criar
espacos de potencializagdao dos
sujeitos. Um grande desafio nesse
sentido é o de produzir a responsa-
bilizagdo desses sujeitos pelos seus
processos educativos e de vida, a
partir da compreensao de que estes
processos sao construidos na inte-
racdo entre aluno, escola, familia e
comunidade.

Ensino Médio

Construir argumentos sobre a
utilidade da disciplina no ensino
de jovens, diferenciar a psicologia
escolar do ensino de psicologia,
fomentar a licenciatura nessa area,
repensar os conteudos e métodos
adotados na disciplina ministrada
nas escolas, representam alguns dos
passos que temos de dar para politi-
zar essa discussao.

A inser¢do na pauta de discus-
sOes sobre a inclusdo da disciplina
de Psicologia no ensino médio per-
mitiu conhecer as experiéncias de
profissionais que trabalham nessa
area, assim como trazer a tona as
posigdes, conflitos e polémicas da
categoria sobre esse espago de tra-
balho: o psicélogo como professor.

Educacao inclusiva

Existe um grande numero de
psicologos trabalhando com in-
clusao de alunos com deficiéncias,
transtornos de desenvolvimento e
altas habilidades, dentro de politi-
cas de Educacdo Inclusiva, a partir
do principio constitucional de esco-
la para todos. Sabemos, no entanto,

que ha uma necessidade crescente
de pensar a escola como espago de
inclusdo para tantos outros sujeitos,
muitos deles sem necessidades espe-
ciais, mas com sérias dificuldades de
inser¢ao nas escolas. A Psicologia
precisa compor de forma interdisci-
plinar com os demais saberes envol-
vidos na pratica educativa. Ainda se
faz necessario questionar o carater
normalizador da instituicao escola
e apontar dialogos com as diversas
culturas e modos de vida que ali se
inserem. Qutro objetivo importante
diz respeito a organizag¢dao de um
curriculo na graduagao, que dé con-
ta da abordagem das politicas ptbli-
cas e referenciais tedricos na area da
educacdo inclusiva. Trabalhar com
inclusdo na educacgdo é trabalhar
com o principio da implicagdo e res-
ponsabilizagdo de todos os envolvi-
dos na construcdo de um ambiente
que seja efetivamente para todos.

Continuidade do debate

Reconhecendo que a mobili-
zagao dos psicdlogos no tema da
Educacgdo tenha sido significativa,
ressaltamos de suma importancia
a continuidade do debate e a apre-
sentacao de propostas e resolucoes
de efeito pratico.

NOTAS

1O Caderno de Deliberagdes do VI CNP
encontra-se disponivel em: http://www.
pol.org.br/pol/cms/pol/publicacoes/re-
latorios/relatorios_080129_0194.html

2No ano de 2009 tramita no Congresso Na-
cional o projeto de lei n® 60/2007, que
dispOe sobre a prestagao de servigos de
psicologia e de assisténcia social nas esco-
las publicas de educagdo basica.

SMARASCHIN, Cleci, FREITAS, Lia Bes-
triz de Lucca Freitas, CARVALHO, Diana
Carvalho de. Psicologia e Educagao: mul-
tiversos sentidos, olhares e experiéncias.
Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2003.

Conselho Federal de Psicologia e Conselhos Regionais mobilizam-se
contra o projeto de lei que cria o Ato Médico, que na época tramitava no
Senado Federal. As categorias afetadas criticam o ataque a autonomia dos
profissionais da saude e os danos que a aprovacao do PL traria para o Sis-
tema Unico de Satde (SUS). O CRP 07 ganha uma nova logomarca em
concurso com a participagao de psicologos e estudantes.

Inovacoes atraveés da
Interdisciplinaridade

Henrique Gheno Zilli,
Paula Giintzel, Vera Pasini

A formacao em servi¢o, na moda-
lidade Residéncia em Satide, vem sendo
desenvolvida ha muitos anos em todo o
Brasil. No RS esta experiéncia aconte-
ce desde a década de 70, vinculada ao
Centro de Saide Murialdo (Secretaria
de Estado da Saude/RS).

A intrinseca caracteristica da
interdisciplinaridade confere ca-
rater inovador aos programas de
RMS, pois este modo de operar a
formacgao “inter-categorias” visa a
formacdo coletiva a partir da in-
ser¢ao em um mesmo campo de
trabalho sem deixar de priorizar e

respeitar os nucleos especificos de
saberes de cada profissao.

Esta modalidade de formacao é
condizente com os pressupostos do
SUS, por trabalhar com a perspectiva
do ensino em servigo, com a inser¢ao
dos profissionais em equipes de saude
do SUS. Pressupde a légica do apren-
der a aprender, contemplada na Poli-
tica de Educagao Permanente (Brasil,
2003), promovendo uma relagdo de
interferéncia entre os profissionais em
formagao e os orientadores do proces-
so ensino-aprendizagem (preceptores
e orientadores de servi¢o).

A partir de 2003, com a cria¢ao
no dmbito do Ministério da Saude do
DEGES - Departamento da Gestdo
da Educagdo em Saude e sua respec-

B RESIDENCIAS MULTIPROFISSIONAIS EM SAUDE

tiva SGTES — Secretaria de Gestao do
Trabalho e Educa¢do em Saude, toma
corpo uma proposta de financiamen-
to, por parte do MS, de programas de
RMS. Séo financiados em todo pais,
principalmente os programas de RMS
na area da saude da familia e comuni-
dade. Esse fato desencadeia o processo
de regulamentagdo e credenciamento,
com a finalidade de titular os egressos
como especialistas, junto ao MEC.
Um marco deste processo foi a Lei n°
11.129/2005, que ao instituir o Pro-
-Jovem também cria a Residéncia em
Area Profissional da Saude.

A Residéncia Médica ja possuia
regulagdo especifica, inclusive com
Comissdo estabelecida no ambito do
MEC e, devido a impossibilidade de

A 1 Mostra de Praticas da Psicologia na Regido da Serra conta com mais

7007

de 70 apresentagdes para psicologos e estudantes da regido. O CRP 07
adquire uma nova sede, em area de 700m? na Avenida Protasio Alves. O
Conselho continua mobilizado contra o Ato Médico com a criagao de um
grupo de trabalho voltado para o tema e com a participacdo no Movimen-
to Gaucho contra o Projeto de Lei. Pré-congressos mobilizam o interior
gaucho para o V Congresso Nacional de Psicologia.
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integracdo das RMS, foi criada em
2007 a Comissdo Nacional de Resi-
déncia Multiprofissional em Saude
(CNRMS), no ambito do MEC, atra-
vés da Portaria Interministerial n°
45, tendo como objetivo, credenciar,
acompanhar e acreditar os Programas
de Residéncia Multiprofissional e em
Area Profissional da Saude.

Desde 2008, a CNRMS vem tra-
balhando na sua consolidagcao para
viabilizar o cadastramento e creden-
ciamento dos Programas financiados
pelo MS e identificacao dos demais
programas existentes no pais (36 Pro-
gramas identificados).

Existe uma preocupag¢ao nacional
em torno do credenciamento dos Pro-
gramas e da titulagdo de seus egressos,
discutida anualmente nos Seminarios
Nacionais de RMS e em Area Profissio-
nal da Saade (2005, 2006 e 2008), bem
como sobre o trabalho da CNRMS, que
apesar de instituida, ainda nao efetivou
todas suas atribui¢des, pois até o mo-
mento ndo foram realizadas visitas de
credenciamento aos Programas.

Em 2009, o III Férum de Diri-
gentes dos Hospitais Universitarios
Federais discutiu a implementacao de
Programas de Residéncia Integrada
Multiprofissional em Saude, havendo
a decisdo do MEC quanto ao finan-
ciamento de 800 bolsas para R1 em
2010, com o objetivo de estimular a
interdisciplinaridade por meio das
RMS em seus Hospitais Universita-
rios - HU’s (BRASIL, 2009).

Os HU'’s foram convidados pelo
MEC a apresentar projetos por insti-
tuicdo, sendo proposto que “o desen-
volvimento das atividades de aprendi-
zagem deve oferecer aos residentes a
vivéncia de linhas de cuidado, articu-
lando os diversos niveis de aten¢ao a
saude, possibilitando a continuidade e
a producgado da integralidade” (BRA-
SIL, 2009). Para 2010 foram aprova-
das 500 vagas para a implantagcao em
diferentes HU’s do pais.

O MS, no periodo de 2006 a 2008,
financiou a formagao de 1.487 profis-
sionais pela RMS. A partir de 2010, o
financiamento acontecerd através de
inscri¢ao em edital publico, com a con-
corréncia dos Programas financiados e
de novos Programas.

600

O mais recente acontecimento em
torno do tema foi a revogacdo da Por-
taria Interministerial (PT) n°® 45/2007,
em 13 de novembro de 2009, substitui-
da pela PI n° 1077/2009. O fato gerou
grande descontentamento por parte dos
Foruns que estdo envolvidos com os
Programas de Residéncia, pois a PI 45
foi construida e pactuada amplamente
com todos os setores, movimentos so-
ciais, governo e institui¢des formado-
ras. No entanto, a PI 1077, que altera
consideravelmente a composi¢do e
funcionamento da CNRMS, nao foi
discutida nos espacos ampliados e co-
letivos. Diversos Foruns, inclusive os
Conselhos Profissionais, tém apoiado o
movimento que visa suspender a revo-
gacdo da Portaria 45/2007.

GT RMS

Em 2006 o Conselho Regional de
Psicologia do Rio Grande do Sul (CR-
PRS), constituiu o Grupo de Trabalho
Residéncias Multiprofissionais em Sau-
de (GTRMS), que tinha como finalida-
de a discussao do processo de formagao
de psicologos(as) nas RMS ou em Area
Profissional da Saude e a producao de
um documento apontando as potencia-
lidades e necessidades a serem contem-
pladas na formagao, contribuindo com
as discussoes da CNRMS.

No RS, a Psicologia se insere,
atualmente, em sete programas de
RMS (cinco em Porto Alegre, um em
Santa Maria e um em Pelotas) e em
um Programa de Residéncia em Area
Profissional da Saude (em Porto Ale-
gre). O GTRMS, desde o inicio, con-
tou com a participagao de residentes
e preceptores de cinco destes progra-
mas (dois ainda nao estavam constitu-
idos naquele momento).

Insercao da Psicologia nos

Programas de Residéncia

Entendemos como contribuicao
especifica do nucleo da Psicologia a
analise da produgao de subjetividade,
privilegiando uma leitura analitico-
-institucional da produ¢do de deman-
da em saude mental, problematizando
o lugar que o trabalhador ocupa, as
intervengdes que produz e seus efeitos
no social. Apontou-se a necessidade
de romper com os lugares fixos, traba-

Ihando com a equipe as demandas que
ficam enderegadas ao profissional da
psicologia, podendo ampliar as com-
peténcias da equipe para intervengdes
onde diferentes sujeitos tenham lugar
para pensar o cuidado.

Os Programas de Residéncia
devem estar comprometidos com as
mudangas de paradigmas do cuidado
em saude, que deve ser um compro-
misso da organizagdo onde aconte-
ce a formagio. E preciso pensar em
planos terapéuticos singularizados,
pensados a partir da logica do cuida-
do ao usuario, como uma aposta na
producao de saude.

Buscando garantir uma forma-
¢do que contemple 0s pressupostos
do SUS, os Programas devem ter pro-
jetos politico-pedagogicos que orien-
tem a formacgao, pactuados institu-
cionalmente. E importante garantir a
formacgdo independente dos rumos da
gestdo, pois a formacgao do residente
acontece para o SUS e ndo para uma
institui¢do especifica.

A formagao do psicologo nas
Residéncias deve estar orientada pela
perspectiva da desinstitucionaliza-
¢do e dos pressupostos da Reforma
Psiquidtrica e Reforma Sanitéria, in-
dependentemente de onde aconteca.
Caso o Programa esteja inserido em
um Hospital Psiquiatrico, é funda-
mental a garantia desta perspectiva e
de que a formagao também acontega
nos diferentes servicos que compdem
a rede de atengao a saude.

Quando a formac¢do acontece
em servigos especializados, a interfa-
ce com a rede de atencido a saude lo-
cal e/ou regional deve ser potencia-
lizada, integrando diferentes agbes
com o territério de abrangéncia e
com equipes da atengao basica, de-
senvolvendo a¢des de Educacgao Per-
manente e de Apoio Matricial.

Destacou-se também, a importan-
cia de supervisdo das diferentes ativi-
dades realizadas pelos residentes, utili-
zando metodologias que contemplem
modalidades grupais e nao somente as
tradicionais supervisoes clinicas indivi-
duais. Outros pontos importantes dis-
cutidos foram:

» Garantia de que os Programas
de Residéncias respeitem as legislagdes

O CRPRS lan¢a em nivel estadual a Campanha Nacional das Comissdes
de Direitos Humanos do Sistema Conselhos de Psicologia, com o slogan
O que ¢ feito para excluir ndo pode incluir. O langamento oficial enfatizou
a promoc¢ao de agdes integradas com entidades na luta pelos Direitos. O
CRPRS, em conjunto com o Férum Gaucho de Saide Mental e Assem-
bleia Legislativa, promove o Seminario Loucura e Politica em homena-
gem aos 13 anos da Reforma Psiquiatrica.

em vigor, respeitando as determinagdes
vigentes conforme politicas especificas;
 Possibilitar que a formacao,
quando inserida em servigos abertos de
atuacdo em territdrios, permita a apro-
xima¢ao com ferramentas e instrumen-
tos para organiza¢ao da demanda a par-
tir de principios da vigilancia em saude,
agdes programaticas e acolhimento,
alterando a forma de intervir em saude;

* Necessidade de problematizar e
construir junto as equipes (nos diferen-
tes niveis de aten¢ao) intervencdes com
usuarios em sofrimento mental grave e
usuarios de alcool e outras drogas;

* Fomentar a criac¢do de linhas de
pesquisa institucionais nas quais os
residentes integrem seus projetos de
trabalhos de conclusao de Residéncia,
desenvolvendo produgdes cientificas
que proporcionem retornos para as
equipes e usuarios;

* Incluir na formag@o a participa-
¢ao dos residentes em espacos do Con-
trole Social;

* Propiciar espagos de formacgao
em todos os Programas quanto a gestao
em saude em diferentes niveis (federal,
estadual, municipal);

» Compreender que atividades de
formagdo em servigo incluem: partici-
pacdo em reunides de equipe, rounds,
discussoes de caso, interconsultas, par-
ticipacdo no Controle Social, atividades
de planejamento e gestao, atividades in-
dividuais ou grupais de atendimento di-
reto ao usuario, atividades de educacio
em saude; e que atividades de formagdo
tedrica incluem: seminarios teoricos de
campo e nucleo, supervisdes em diferen-
tes modalidades, atividades de desenvol-
vimento de pesquisa e trabalho de con-
clusdo, discussao de artigos cientificos,
grupos de estudo.

Participacao dos

Conselhos Profissionais

O GTRMS também problemati-
zou a participagao dos Conselhos Pro-
fissionais neste processo de formacao,
sinalizando a importancia das diferen-
tes profissdes apoiarem a constitui¢ao
e os trabalhos da CNRMS, como estra-
tégia de fortalecimento dessa proposta
de formagao para os trabalhadores do
SUS. Além disso, caso se mantenha
pelos Conselhos Profissionais o re-

conhecimento da titulagdo de espe-
cialista para profissionais egressos de
residéncias/cursos de especializagao,
deve-se buscar formas de reconhecer o
titulo dos diferentes profissionais que
participaram de processos de forma-
¢do multiprofissional.

Os Conselhos devem pensar as
necessidades especificas de formacgao
dos diferentes profissionais nas RMS,
visando mudangas na concepg¢ao de tra-
balho dos mesmos no campo da satde,
produzindo interface entre os diversos
campos de conhecimento para ampliar
as intervencoes e atender as demandas
produzidas no cotidiano dos servigos do
SUS. Também devem incentivar parce-
rias com associagdes de ensino profis-
sionais junto as instituigdes formadoras,
para a divulgacdo e utilizagdao de novos
meios e instrumentos que auxiliem os
diferentes profissionais na constru¢ao
de formas efetivas para o alcance dos
principios e diretrizes do SUS.

Com a produgdo deste docu-
mento que contribuiu nas discussdes
do Seminario Estadual e Nacional de
RMS e em Area Profissional da Satide
e com o encaminhamento do mesmo
para apresentacdo na Assembléia das
Politicas Administrativas e Financei-
ras do Sistema Conselhos de Psicolo-
gia, entendemos que o objetivo deste
GT foi alcancado, sendo as atividades
encerradas no inicio de 2009.

Agradecemos a participagdo de
todos os psicologos envolvidos nesta
construgao!

REFERENCIAS
WWW.crprs.org.br

NOTAS

!"Tomamos o conceito de campo como, “um espago
de limites imprecisos onde cada disciplina ou pro-
fissao buscaria em outras apoio para cumprir suas
tarefas tedricas e praticas” (Campos, 2000, p. 53).

2Nucleo entendido como “uma aglutinagdo de co-
nhecimentos em um saber e como a conformagao
de um determinado padrao concreto de compro-
misso com a produgao de valores de uso. O nucleo
demarcaria a identidade de uma area de saber e de
pratica profissional” (Campos, 2000, p. 53).

3 Preceptores sdo profissionais que desenvolvem fun-
¢ao de supervisao docente-assistencial junto aos
profissionais em formagao, exercendo atividade de
organizacao do processo de aprendizagem espe-
cializado e de orientagdo técnica. (BRASIL, 2005).

4Orientadores de servi¢o sdo profissionais que desen-
volvem fungdo de supervisdo docente-assistencial
de carater ampliado, exercida em campo aos pro-
fissionais em formagdo. (BRASIL, 2005)

O site do CRP/RS (www.crprs.org.br) disponibiliza,
na sessao Areas Tematicas, a integra dos textos re-
ferentes ao assunto.

Carla Carriconde Tomasi
(Gestao 2001-2004)

Forte participagdo no novo
Cédigo de Etica

( ‘ A fungdo dos Conselhos
de classe é regulamentar e fiscalizar
cada profissdo. Nesse sentido, @
elaboragéo do novo Codigo de Etica
do PsicSlogo foi fundamental, e
o CRP 07 esteve atuante fazendo
parte do projeto e organizagdo dos
eventos que precederam 0 II Forum
Nacional de Etica.
A gestdo Insergdo se defrontou clom.a
necessidade de assegurar a continui-
dade da Psicologia como profissdo
- foi com esse intuito que participa-
mos ativamente no levante contra
o PL 025/2002 — Projeto de Lei do
Ato Médico. Ainda com o sentimen-
to de confirmar a importancia da
Psicologia, trabalhamos na consoli-
dagdo do projeto Conversando Sobre
Adolescéncia e Contemporaneida-
de, na organizagio da Mostra de
Praticas da Psicologia na Regido da
Serra, em espagos de discussio e 1o
reconhecimento de diferentes formas
de atuagdo do psicologo. ) ,
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A inauguracao da nova sede do CRPRS, na Avenida Protésio Alves, em

9001

Porto Alegre, foi marcada por muita emog¢ao. Todos os ex-conselheiros de
todas as gestoes do CRP foram homenageados. O Grupo de Trabalho dos
Psicologos da Segurancga Publica do CRPRS organiza o 1° Encontro Esta-
dual de Psicologia e Seguranca Publica. E lancada a 1* edicdo do pocket
book Profissdao Psicologo: Caderno de Perguntas e Respostas.
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B COMUNICAGAO

Maria da Graga Jacques
(Gestao 2004 - 2007)

Gestdo coletiva e parcerid
com os funciondrios

( ‘Ocupei a presidéncia do
CRPRS de agosto de 2005 a agosto
de 2006, periodo que coincidiu com
a inauguragdo da atual sede. Esta
foi uma das realizagoes prioritdrias
da gestdo 2004/2007, pors repr‘esen—
tou um desafio e um compronisso
com toda a categoria dos psicologos.
A efetivagdo da troca de sede foi re-
sultado do trabalho conjunto de um
grupo de pessoas, constituido pelos

conselheiros titulares e suplentes.

A gestdo coletiva, que se expressot
1o rodizio de cargos da diretoria, e
a parceria com o corpo de funciond-
rios, foram no dmbito interno uma
realizagdo exitosa da gestdo. ) )

Neusa Guareschi
(Gestio 2004 - 2007)

Debate critico das praticas
profissionais

‘ ‘ Ao longo dos trés anos da
gestdo Prapsis buscamos asswfz.ir
um posicionamento ético, politico
¢ cientifico diante da Psicologia e
dos profissionais desta drea. Foram
muitos 0s impasses, diversas as tarefas
¢ grandes os desafios. Evz'dencz'(')u-s,e 0
cardter politico das praticas psicologi-
cas, historicamente pouco dz'scutidol e
apropriado pela categoria. A experién-
cia corroborou a idéia de que a esfera
politica aciona e constroi espagos de
produgiio de Psicologia, que decorrem
de escolhas também politicas. Assu-
mimos o compromisso de discutir as
praticas profissionais da Psicologia de
maneira critica, realizando agoes que
permitissem d categoria experimentar
movimentos de criagao e desconstr-
¢do frente aos modos de viver deste

tempo presente. ) ,

),

LOOT

Murto mais que uma frase

Andrea Lucas Fagundes,
Denise Macedo Ziliotto,
Leticia Gianecchini,

Liliana Rauber,

Tatiana Guimaraes Jacques

O desafio de comunicar fica signifi-
cativamente mais complexo na medida
em que ndo o entendemos como um
processo que se estabelece logicamente,
regrado e assegurado pelas vias da ins-
trumentalizacdo racional dos meios e
pelo acerto no conteudo da mensagem.
O dominio, o controle de tal funcdo, por
ser eminentemente interativa, € continu-
amente derrocado pela desordem neces-
saria a partilha onde, ao falar, podem-se
dizer inimeras e variadas e impensadas
ideias, ja que sdo por sua vez recebidas
por tao dispares e singulares receptores.
Reconhecendo de saida este engano—de
que fosse possivel comunicar — tratamos

de poder tornar, sintomaticamente, a
mensagem menos perfeita. Se a op¢ao
ndo era pela captura do interlocutor -
pois a comunicagdo ndo seria unica,
ndo seria homogénea, nao teria uma re-
feréncia ou uma s6 voz - a consequéncia
entdo foi trabalhar no efeito de sustentar
essa pluralidade e seus sonoros ruidos.
Este relato compactua com este percur-
S0, que permite idas e recuos, acertos,
equivocos, facilidades e controvérsias.
Uma primeira inten¢dao da comis-
s30, na nossa gestao, foi buscar redire-
cionar a comunica¢ao da condi¢ao de
demanda majoritaria dos eventos do
CRP, para uma fung¢do informativa,
de aproximagdao com os psicologos. O
entendimento que norteava nossas dis-
cussOes apontava para a necessidade de
ampliar o dialogo para além das ativida-
des realizadas que conquistavam adesao
daqueles que participavam do Conselho;

O CRPRS realiza uma série de eventos para a reflexao sobre as relacdes
entre a Psicologia e a Justica, com palestras sobre os temas depoimento
sem dano, o trabalho do psicologo perito, mediacao e conciliacao, medi-
das socio-educativas e relagdes trabalhistas. O depoimento sem dano foi
pauta de importantes discussdes promovidas pelo CRPRS.

o0 intento era justamente poder buscar o
contato com tantos outros que ndo par-
ticipavam ou ndo se sentiam convocados
pelas questdes propostas pela entidade.
Nesta direcdo ¢ que realizamos
uma pesquisa com a categoria, em 2008,
na tentativa de conhecer mais sobre o
perfil de seus inscritos, sobre a relagdao
destes com o Conselho e sobre as expec-
tativas existentes acerca da atuacao do
CRP. Diante da multiplicidade de dados
advindos desta investiga¢ao, confessa-
mos que ainda ndo conseguimos utiliza-
-los em toda a sua potencialidade, mas
os tomamos como balizadores de nossas
acoes, descentralizando oportunamen-
te o saber que dispunhamos até entao
para fazer comunicagao. E, contraria-
mente a idealiza¢des reconhecidamen-
te nossas, também identificamos que o
envolvimento para com o Conselho é
uma op¢ao, nao uma condigio da cate-
goria. Dizendo de outra forma: embora
a entidade seja de todos, sdo variadas as
formas de atuacdo desejadas pelos nela
inscritos, que podem vislumbrar espagos
ou proposi¢des na medida em que faca
sentido o seu fazer psicologia na relagido
com o Conselho. E respeitar, levar em
conta e trabalhar com tal evidéncia nao
¢ exatamente uma facilidade, quando a
responsabilidade é representar esse todo.
Considerando o contexto, das pos-
sibilidades que acreditamos ser respon-
dentes, priorizamos redimensionar o
Entrelinhas e nossa presenga na midia.
Identificando que nosso jornal trimestral
¢é o instrumento de comunica¢cdao mais
efetivo com a categoria, refletimos que
poderia assumir um formato diferente,
tendo em vista a caracteristica académi-
ca e reflexiva com que vinha desenvol-
vendo importantes contribuigdes sobre
tematicas escolhidas. Sem abdicar destas
caracteristicas, mas coadunando-as com
outras vertentes de expressdao, foram
destinados espagos para o acompanha-
mento das comissOes, intensificadas as
informacgdes sobre ética e orientacao,
fomentadas as abordagens tematicas na
reportagem central e compartilhadas as
opinides dos leitores numa sessao espe-
cial. Tal mosaico nos rendeu uma difi-
culdade persistente: fechar a edi¢do na
data aprazada. Analisando nossa impli-
cacao nesse indesejavel funcionamento,
até entdo, somente reconhecemos que

devemos seguir a mesma linha editorial
€ que precisamos qualificar nossa forma
de coloca-la no papel. A intencao de
explicitar o contraditério, as diferengas
de posicionamento diante de temas com
os quais a Psicologia se implica é um
exercicio continuo, que nao se estabele-
ce sem desgastes e riscos, sem avangos
permeados por recuos.

A presenga na midia foi apontada
pela pesquisa como um valor para os psi-
c6logos e confirmou nossa compreensao
de que um dialogo maior precisava ser
estabelecido, ndo s6 para e com a catego-
ria mas, sobretudo, sobre a Psicologia e
sua presenca na sociedade. E nos ensejo
de assinalar os 35 anos do CRPRS em
2009 que se visualiza a possibilidade de
dar inicio ao estabelecimento de uma co-
munica¢ao sistematica, dirigida e inten-
cional, que pudesse expressar a existén-
cia e papel da entidade para um publico
mais amplo. Justamente nesse escopo
que o slogan de nossa campanha “Es-
cutando singularidades, Transformando
realidades” € muito mais que uma frase.
E uma marca que desejamos reconhe-
cer nas praticas da categoria e na nossa
representaciao, o que nao se da somente
em feitos significativos, mas também nos
pequenos gestos e proposi¢des.

Sendo uma gestdo que se intitula

Plural, precisamos compartilhar que a
aprendizagem da comunicacdo e de suas
impossibilidades ¢ algo insistente neste
nosso tempo a frente do Conselho. Mul-
tiplas e muitas vezes divergentes foram as
ideias sobre o que dizer, a quem e quan-
do fazé-lo. A inexisténcia de um discurso
unico refletiu na impossibilidade de de-
finir prioridades em muitos momentos,
em funcdo das demandas concomitantes
que eram defendidas em sua relevancia.
Neste contexto, a comunica¢do constan-
temente foi também protagonista de so-
lugdes, de conflitos, de questionamentos.
Refletimos que nos distanciamos da pre-
missa inicial de mantermos uma caracte-
ristica mais informativa, o que atribuimos
justamente as caracteristicas de grupo, da
instituicdo e da dindmica atinente. Com
certeza, ha muito a dizer, muito a escutar
e ainda mais a transformar. Esperamos
ter, singularmente, transmitido a comple-
xidade do sempre imperfeito jogo de falar
€ ouvir, que pretensiosamente chamamos
comunicagao.

Ivarlete Guimaraes

de Franca
(Gestao 2007 - 2010)

Ampliando participagdo nas
politicas publicas

‘ ‘ Fiz parte da Diretoria
do CRPRS, desde o primeiro ano
da gestio Plural Psi, iniciada em
setembro de 2007, como conselhei-
1a secretdria. Nossa proposta era
promover uma rotatividade anual
entre os conselheiros que permitisse
a todos vivenciar a experiéncia
10 espago executivo do Conselho.
Entretanto, no periodo de agosto de
2008 a 2009, permaneci por mais
um ano na Diretoria na condigio de
conselheira presidente.
Reconhecendo o compromisso social
histdrico da psicologia, num processo
continuo, plural e coletivo, que se
consolida levado a cabo por todas as
gestes que nos antecederam, Consi-
dero que um dos grandes desafios da
nossa gestdo foi dar continuidade ao
excelente trabalho de aquisigdo do
patriménio material do Conselho,
que a gestdo anterior havia deixado,
cabendo-nos a tarefa de concluir as
obras, com a construgdo do auditorio
e a ampliagdo dos espagos fisicos e
dos recursos humanos para melhor
acolher as demandas da categoria.
Além da gestdo administrativa, 018a-
nizacional, financeira e patrimonial,
considero que uma grande marca
do compromisso da nossa gestdo foi
promover a interiorizago e, funda-
mentalmente, ampliar a participagdo
da psicologia nas politicas publicas,
especialmente, investindo mais 1o
CREPOP como ferramenta de gestio
e promovendo a participagdo dos
psicologos nos espagos de Controle
Social, comprometidos com a socieda-
de como a principal destinatdria das

agoes da psicologia. ’ )

e ——

Em julho ¢ organizada a Comissao Pr6-Conferéncia de Comunicagao,

800/

mobilizando entidades para a realizacdo do Seminario Estadual Pr6-Con-
feréncia de Comunicagdo. Entre os temas discutidos para avangar na de-

mocratiza¢ao da comunicagao, estavam a necessidade de um érgao regu-
lador efetivamente representado pela sociedade, a producao de conteudos
humanizadores para a TV Digital e a ampliagdo do acesso da populagdo a
Internet de alta velocidade.



I RELACOES E CONDIGOES DE TRABALHO
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Clarice Moreira da Silva,
Karen Eidelwein,

Lucio Garcia,

Marcelo Duarte,

Roger Soares Leal

A partir do segundo semestre de
2009, nao somente os psicologos do
Rio Grande do Sul, mas também os
estudantes de psicologia, passaram
a contar com um dispositivo politico
essencial para a (re)construgao do tra-
balho do psicologo no Estado - o Gru-
po de Trabalho (GT) das Relagdes e
Condig¢bes de Trabalho do Psicologo.
Um GT composto por membros do
Conselho Regional de Psicologia do
RS (CRPRS) — conselheiros e psicolo-
gos técnicos —, dirigentes do Sindicato
dos Psicologos no Estado do RS (SI-
PERGS), membros da Sociedade de
Psicologia do RS (SPRGS), estudantes
e psicologos da base.

A formacgdao de um GT voltado
para a discussao em torno das “rela-

000

¢oes e condi¢bes de trabalho do psicod-
logo” no RS decorre da constituigao de
um GT Nacional com mesmo nome
dentro do Sistema Conselhos (Conse-
lho Federal de Psicologia e Conselhos
Regionais), a partir de deliberagao da
Assembléia das Politicas, da Adminis-
tracdo e das Financas (APAF), ocorri-
da em Brasilia, em maio de 2008.

As deliberacdes da APAF encon-
tram-se em consonancia com as deli-
beragdes do Congresso Nacional de
Psicologia (CNP), instancia maxima
deliberativa da categoria profissional,
que acontece a cada trés anos em Bra-
silia e a partir do qual sdo elaboradas
Teses que deverao orientar o exerci-
cio profissional durante os trés anos
subsequentes & sua realizacdo. Desta
forma, a criagdo tanto do GT Nacio-
nal quanto Regional sobre “relagdes e
condigoes de trabalho do psicologo”,
decorre das teses encaminhadas ao VI
CNP, realizado em Brasilia, em junho
de 2007, onde foram aprovadas trés te-

ses relacionadas as Condi¢oes de Tra-
balho do Psicélogo, a partir das quais
se deliberou uma série de agbes que se
encontram disponiveis no “Caderno
de deliberagdes do VI CNP .

Politicas e encaminhamentos

Desde sua criagao, em julho de
2009, o GT tem produzido politicas
e encaminhamentos diversos para os
psicélogos do RS, tais como: criagdo
de uma Comissao Integrada de Estu-
dantes de Psicologia do RS, compos-
ta pelas entidades representativas de
classe (CRPRS, SIPERGS e SPRGS)
e pelos estudantes de psicologia de di-
versas universidades do Estado, com
0 objetivo principal de reconhecer e
promover a legitimidade dos estudan-
tes como atores no processo de trans-
formagao politica e social da profissao,
considerando-os como “psicologos”
em formagao; realizacao de didlogos
sobre saude suplementar, por meio
de ag¢des desenvolvidas em parceria

2009 ¢ eleito pelo Sistema Conselhos o Ano Tematico da Psicoterapia,
com a promogao de diversos eventos em nivel regional, estadual e fede-
ral. Conselhos Federal e Regionais participam da I Conferéncia Nacional
de Comunicacao para debater e propor politicas publicas e formulas de
controle publico para a area. Construcao de auditorio marca os 35 anos do
Conselho Regional de Psicologia do Rio Grande do Sul.

entre o SIPERGS e o CRPRS, além
do mapeamento dos planos de satde
do RS para verificar a adequagao dos
mesmos a Resolugao N.167 da Agén-
cia Nacional de Satide Suplementar
(ANS); dentre outras agdes que estdo
sendo planejadas como continuidade
do trabalho.

Entretanto, mais do que compar-
tilhar com a categoria as agdes que
vém sendo desenvolvidas pelo GT
Regional, bem como pelo Nacional ,
cabe destacar a relevancia da discus-
sdo da tematica em questdo dentro do
Sistema Conselhos, em parceria com o
Sindicato de Psicologia e demais insti-
tuigdes de referéncia para a profissao.

A discussdo organizada e sistema-
tica em torno das relagdes e condicoes
de trabalho dos psicélogos historica-
mente vem sendo atribui¢ao do Sin-
dicato de Psicologia no RS. Diante de
um contexto contemporaneo de muta-
¢Oes na relagdo capital-trabalho, tendo
como efeito a produgdo de relagdes e
condig¢des de trabalho cada vez mais
precarizadas e multifacetadas, faz-se
necessaria a criagao de estratégias cole-
tivas para o enfrentamento de questdes
contemporaneas, que conformam o
exercicio profissional no seu cotidiano.

Causas comuns

Em que pese o fato de Conselho
e Sindicato possuirem atribuigoes dis-
tintas, o primeiro voltado a orientacdo
e fiscalizag¢ao profissional a partir dos
preceitos ético-politicos que orientam
o exercicio da Psicologia enquanto Ci-
éncia e Profissao; e o segundo voltado
ao fortalecimento da categoria profis-
sional e a garantia das condi¢Oes justas
e adequadas para os trabalhadores psi-
cologos, dentro de uma logica socio-
-politica de relagdes dos trabalhadores
com as diversas formas de organizagio
e poder da sociedade (incluindo a fun-
¢ao negocial das relagdes de trabalho),
a questao das “relagdes e condigdes de
trabalho” apresenta-se como um as-
pecto da realidade que atravessa, com-
pOe e, por vezes, compromete 0 exerci-
cio profissional dentro dos parametros
éticos estabelecidos para a profissao.

Na pratica, a importancia da exis-

téncia desse GT, para além das agdes e
atribuigcdes das duas institui¢des indi-
vidualmente, esta no reconhecimento
mutuo de uma entidade pela outra
e na implicagao ativa de ambas com
causas comuns e fundamentais que
atravessam a categoria que represen-
tam. O GT das “Relac6es e Condi¢oes
de Trabalho” representa um avango
na postura das entidades profissio-
nais, buscando ativamente dar conta
de uma realidade complexa que exige
um trabalho interinstitucional em be-
neficio dos psicélogos do RS e da so-
ciedade como um todo.

Atendimento critico

Desta forma, respeitando as fina-
lidades de existéncia de cada uma das
instituigdes representativas e de referén-
cia para a categoria profissional, busca-
mos fazer frente aos desafios contem-
poraneos do mundo do trabalho que
também afetam todas as profissdes. O
desenvolvimento de um trabalho con-
junto possibilita fortalecer a propria Psi-
cologia, na medida em que se criam dis-
positivos que buscam garantir melhores
relagdes e condigdes de trabalho para os
psicologos. Situagdo que repercute no
bem-estar, na saude e na dignidade do
psicologo trabalhador, possibilitando-
-lhe realizar adequadamente o compro-
misso ético-politico da profissao, que se
encontra voltado para o atendimento
critico e qualificado de necessidades da
sociedade.

NOTAS

'Disponivel em: http://www.pol.org.
br/pol/cms/pol/publicacoes/re-
latorios/relatorios_080129_0194.
html. Ver Eixo III “Intervencao dos
psicologos”, Deliberagao N.45 que
contempla as Teses discutidas no
VICNP de N. 42,43 e 44.

2Uma agdo importante organizada
pelo GT Nacional das Relagdes e
Condigdes de Trabalho foi o En-
contro Nacional sobre ‘“Psicologia
Critica do Trabalho” ocorrido em
06 e 07 de novembro de 2009 em
Belo Horizonte/MG.

Karen Eidelwein
(Gestdo 2007-2010)

Ampla diversidade
de pensamento

( ‘ Um dos fatos marcantes da
nossa gestdo comegou ainda na fase
eleitoral, pois tivemos duas chapas
concorrendo. Isso foi significativo,
pois mostrou um interesse maior da
categoria na sua entidade representa-
tiva, com diferentes linhas de pensa-
mento e de metodologia de trabalho.
Outro aspecto a ser destacado foi o
processo de interiorizagdo do CRE
pois vem aumentando muito o ni-
mero de instituigoes de ensino pelo
interior do estado e consequentemen-
te o de psicologos. Nos preocupamos
em estar mais perto da categoria,
criar referéncias locais, além das
subsedes que ja temos em Caxias do

Sul e Pelotas. Neste momento, estd
se consolidando a Regido Central,
com um niicleo em Santa Maria.
No meu ano de gestdo na Presidén-
cia, de 2007 a 2008, tivemos a am-
pliagio da sede em Caxias para dar
melhores condigdes de trabalho aos
colegas da regido da Serra. Também
é importante lembrar a ampliagdo
do niimero de conselheiros, que antes
era de 18, entre titulares e suplentes.
Em fungdo do aumento do nvimero
de inscritos junto ao CRE, amplia-
mos para 26. E mantivemos a for-
ma integrada de trabalhar, com os
titulares e suplentes atuando juntos,
pois a demanda é muito grande.
O mais significativo de tudo, para
mim, foi trabalhar com a diversida-
de de pensamento dentro do Conse-
Iho. Embora haja um alinhamento
politico, sempre hd divergéncias de
como encaminhar, e reflete o que
também acontece na categoria.
Entendo que o CRP tem que acolher
a todos os psicélogos e as diversas

psicologias. ’ )

A gestao Plural Psi encerra em setembro o triénio 2007-2010. Melhorias

010¢

como a ampliagdo do espago fisico da sede e a expansao do quadro fun-
cional resultaram em um Conselho mais agil e proximo da categoria. O
CRPRS levantou nesse periodo bandeiras como a Luta Antimanicomial,
a defesa da Reforma Psiquiatrica, o combate ao Ato Médico, entre outras
lutas, na perspectiva de uma sociedade mais justa e efetivamente cidada.
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Clair Ana Mariuza,
Cristina Madeira,
Lucio Garcia,
Paulo Kroeff

A Avaliacdo Psicoldgica se
confunde com a propria historia da
Psicologia. Antes mesmo da regula-
menta¢ao da profissao, muitos pro-
fissionais com diferentes formagoes
atuavam como psicometristas. Com o
passar do tempo e a regulamentagcao
da profissdo de Psicologo, passaram
a desenvolver uma atividade muito
complexa, atualmente denominada
Avaliagao Psicolégica.

Devido a importancia deste fazer
do psicologo, em 1980 o Conselho
Federal de Psicologia criou a Comis-
sdo Nacional de Avaliagdo Psicologi-
ca. No ambito do Conselho Regional
de Psicologia do Rio Grande do Sul,
desde sua existéncia € antiga a busca
de qualidade no processo de AP. Par-
tindo desta preocupagdao, o CRPRS
criou - seja na forma de Comissao
Especial, seja como Grupo de Traba-
Iho - estrutura propria com o objetivo
de qualificar este processo.

Encontros nacionais

Assim, através da criacao da
Comissao Especial de Métodos e
Técnicas Psicologicas, o CRPRS
promoveu nos anos de 1986 e 1987
o0 1° e 0 2° Encontro sobre Testes
Psicologicos. O termo “regional” foi
retirado da denominacao do evento,
pois se consolidou com a participa-
¢do de profissionais de todo o pais.
Com estes encontros, descobriu-se
uma caréncia de espagos de discus-
sdo e formacdo da tematica dos tes-
tes psicoldgicos, ndo s6 no RS, mas
em termos de Brasil.

A partir destes encontros em
Porto Alegre, o CFP e varios ou-
tros conselhos regionais passaram
a constituir comissoes de avaliacdo
psicologica. Muitas destas comis-
sOes auxiliaram na organizagao de
eventos especificos sobre o tema.

A Comissao Especial de Méto-
dos e Técnicas Psicologica do CR-
PRS deixou de existir, sendo subs-
tituida pela Comissdo Especial de
Avaliagao Psicologica, que participou
de discussoes e elabora¢do de Resolu-
¢oes, junto com os demais conselhos
regionais e CFP. Pelo resgate histori-
co, verificou-se que a CEAP em de-
terminada época foi extinta, sendo
posteriormente reativada como Gru-
po de Trabalho em Avaliagdao Psico-
logica. Devido a demanda existente,
posteriormente passou novamente a

condi¢do de Comissao Especial, as-
sim permanecendo até hoje.

Debate e reflexao

Nos ultimos anos, através da Co-
missao de Orientagdo e Fiscalizagdo
e da Comissdo de Etica, o CRP iden-
tificou a necessidade fomentar maior
discussao e reflexao sobre os proce-
dimentos éticos e técnicos a serem
utilizados na Avaliagdo Psicologica.
Uma das questdes que suscita davi-
das é a elaboracao de documentos
escritos e o encaminhamento e devo-
lu¢ao dos mesmos. Em decorréncia
desta constatacao, durante o ano de
2008 o Conselho Regional de Psico-
logia, por decisdo de gestao, desenvol-
veu em todo o estado do RS rodadas
de orientagdo aos psicologos sobre o
processo de Avaliagao Psicoldgica.

A aproximagdao do CRPRS com
a categoria de diferentes localidades,
identificando suas necessidades, pro-
porcionou ao Conselho o desencade-
ar de uma reflexao critica acerca do
trabalho e da formagao em avaliagdao
psicologica, levando em conta as es-
pecificidades locais.

Clareza de objetivos

Para realizar o planejamento do
processo de AP, é necessario haver
clareza sobre o seu objetivo. A partir
dai, o psicélogo escolhera quais os
instrumentos/ estratégias mais in-
dicados para utilizar. Torna-se fun-
damental compreender que os testes
psicoldgicos constituem um meio, e
ndao um fim em si mesmo. Até por-
que, o procedimento de AP pode ser
realizado sem a utilizacdao dos testes.

Cabe lembrar que a Avaliagdo
Psicologica é um processo técnico e
cientifico aplicado a diferentes pesso-
as ou grupos — e de acordo com cada
area do conhecimento psicologico,
requer metodologias especificas. Ela
¢é dindmica e constitui-se em fonte de
informagdes de carater explicativo so-
bre os fend6menos psicolégicos, com
a finalidade de subsidiar os trabalhos
nos diferentes campos de atuagao do
psicologo - dentre eles, saude, educa-
¢ao, trabalho e outros. Trata-se de um
estudo que requer um planejamento
prévio e cuidadoso, de acordo com a
demanda e os fins aos quais a avalia-
¢ao destina-se. (Cartilha sobre Avalia-
¢do Psicologica, CFP, p.8).

Na pratica do processo de Ava-
liacdo Psicoldgica sdo coletadas in-
formacgdes que podem ser de diversas
fontes, dependendo do objetivo desta
AP, bem como dos contextos em que
sera realizada. As informagdes po-
dem ser coletadas através de entrevis-

tas psicologicas, testes psicoldgicos,
observagdes, analise de documentos.

Funcao privativa

O diagnostico decorrente de uma
Avaliacao Psicoldgica, na qual sdo
utilizados métodos e técnicas psicolo-
gicas, é fungao privativa do Psicélogo,
conforme determina a Lein®4119, de
27 agosto de 1962, que regulamenta
a profissdo, assim como a RESOLU-
CAO CFP n° 002/2003, que define
teste psicologico como técnica priva-
tiva do psicologo e regulamenta sua
comercializacao

Assim, o psicologo que realiza
o processo de avaliagdo psicoldgica
deve conhecer a legislagdo pertinen-
te, bem como as resolugdes da pro-
fissdao que tratam do tema, além de
manter constante atualiza¢do quan-
to ao uso de testes psicoldgicos auto-
rizados pelo CFP.

O constante aprimoramento
técnico, assim como a necessaria re-
flexdao sobre a questdao da avaliagao
psicoldgica nos diferentes contextos,
como ferramenta a servico do bem
comum, distancia o profissional de
conceituagdes preconceituosas ou
que afetem os diretos humanos em
todos os seus sentidos.

Etica e técnica

Atualmente, o CRPRS man-
tém a Comissdo Especial de Ava-
liagao Psicologica, que tem como
objetivo discutir assuntos referen-
tes aos aspectos éticos e técnicos
do processo e a sua pratica. A Co-
missdo promove discussdes e orien-
tagOes aos profissionais que reali-
zam o processo de AP e a todos
que buscarem informagdes sobre
0 processo, juntamente com as co-
missdes de Etica e de Orientacéo e
Fiscalizacdao. Além disso, participa
de discussoes e elaboracao de reso-
lugdes, junto com os demais conse-
lhos regionais e do CFP.

Consideramos o Processo de
Avaliagao Psicolégica um dos fazeres
fundamentais e exclusivos do psico-
logo. Independentemente de sua area
de atuagdo e campo de conhecimen-
to, o profissional, em algum momen-
to de seu fazer, deverd realizar um
processo de avaliagdo psicolégica. E
para tanto, deve estar preparado.

DADOS DOS AUTORES

Psicologa.

Psicologa clinica e escolar. Coordenadora
do Comité de Psicologia e Educagao pela
Sociedade de Psicologia do RS (SPRGS),
Especializa¢ao em Psicoterapia da Infancia
e Adolescéncia (CEAPIA), Especializacao
em violéncia doméstica contra criangas e
adolescentes LACRI-USP.

Assessora Técnica da Secretaria Municipal
de Educagao de Porto Alegre (Setor de
Educacao Especial e Programa Primeira
Infancia Melhor). Especialista em Psicolo-
gia Social pela UFRGS.

Graduagdo em Psicologia pela Univer-
sidade de Passo Fundo, Psicanalista,
Especialista em Saude Publica pela ENSP
em parceria com a ESP/RS, Concursada
pela Superintendéncia dos Servigos Peni-
tenciarios/RS (Psicologa).

Psicéloga, Conselheira do CRPRS (2007-
2010, membro da Comissao de Comuni-
cagdo do CRPRS. Mestre em Sociologia
(UFRGS), especialista em Seguranga
Publica (UFRGS), formagao em Dinamica
dos Grupos (SBDG).

Psicélogo pela ULBRA — Gravatai, realiza
atendimento psicologico e institucional as
escolas do Estado no municipio de Canoas,
Atendimento clinico e consultoria insti-
tucional, Centro de Atengao Psicossocial

— Caps ad — Canoas, Atendimento psico-
légico a pacientes e familiares, membro da
Comissao de Psicoterapia do CRPRS.

Advogado, Assessor Juridico do CRPRS.

Psicéloga Especialista em Clinica e Transi-
to, Pesquisadora associada ao Laboratdrio
de Bioética e Ciéncia do Hospital de Cli-
nicas de Porto Alegre, membro Efetivo do
IEPP. Diretora da Sociedade de Psicologia
do RS (1997-1999), membro da Comissdao
de Psicoterapia do CRPRS.

Doutora em Psicologia (UAM). Psicanalis-
ta. Membro Pleno e Presidente da Sigmund
Freud Associagao Psicanalitica. Conse-
lheira do CRPRS (2004-2007), membro da
Comissao de Psicoterapia do CRPRS.

Psicologa, Conselheira do CRPRS Gestao
2007/2010, ocupando o cargo de tesoureira
entre 2007/2008, presidente da Comissao
de Etica de 2007/2009, coordenadora do
GT da Educagao.

Psicologa, Especializagdo em Diagnostico
Psicologico pela PUCRS, Especialista em
Psicologia Clinica — CFP, Formagao em
Psicoterapia de Orienta¢ao Psicanalitica
na Fundag@do Universitaria Mario Martins,
Mestre em Problemas y Patologias del
Desvalimiento pela Universidad de
Ciencias Empresariales y Sociales - UCES
— Argentina, membro da Diretoria do CR-
PRS — Conselheira Tesoureira, Membro da
Comissdo de Etica, Presidente da Comis-
sao de Avaliagao Psicolégica, Presidente
da Comissao de Psicologia do Transito e
Mobilidade Humana, Coordenadora do
Grupo de Trabalho dos Formandos

Psicologa, Psicanalista, Membro Efetivo da
Sigmund Freud Associa¢ao Psicanalitica,
conselheira do CRPRS gestao 2007/2010,
ocupando o cargo de vice-presidente do
CRPRS entre 2009/2010, presidente da
Comissao da Psicoterapia e da Comissao
de Etica do CRPRS.

Psicologa, Pés Graduada em Diagndstico
Psicologico PUCRS, Mestre em Psicologia
USF-SP, membro da Comissao de Avalia-
¢ao Psicologica

Psicologa, Conselheira do CRPRS, membro
da Comissao de Comunicagao do CRPRS.

Psicologa. Especialista em Psicosso-
matica; integrante da equipe técnica do

Departamento de Protegao Social Especial
de Alta Complexidade da Secretaria do
Desenvolvimento Social de NH; membro da
Associagao Brasileira de Medicina Psicosso-
matica — Regional Sul; Conselheira do CR-
PRS Gestao 2007/2010, ocupando o cargo
de Secretaria do CRPRS entre 2009/2010,
membro da Comissao da Psicoterapia.

Bacharel em Filosofia (UFRGS), licen-
ciado em Didatica (UFRGS), psicologo

do SESME/Rio Grande do Sul (1950-
1984), mestrado em Psicologia Clinica
(Universidade de Kansas), mestrado em
Administragao Publica (Universidade do
Sul da Califérnia), especializagdao em De-
senvolvimento Organizacional, com énfase
na abordagem de Tavistock, NTL — Bethel,
Maine, doutor em Ciéncias Administrativas
e livre-docente em Psicologia Organiza-
cional (UFRGS), membro associado da
American Psychological Association, socio
fundador da SPRGS e seu presidente (1969
—1970), professor aposentado de Psicologia
aplicada a Administracao (UFRGS),
fundador do programa de pos-graduagao
em Administragao (UFRGS, 1980 — 1982),
eleito Conselheiro Federal (1980-1982)
pelo CRPRS, membro da Comissao de
Psicoterapia do CRPRS.

Psicéloga, Docente do PPG da Faculdade
de Psicologia da PUCRS.

Advogada, Assessora Juridica do CRPRS.

Psicologo, Conselheiro do CRPRS
2007/2010, especialista em Interven-

¢oes Psicossociais pela Universidade de
Passo Fundo/RS, Residéncia em Saude

da Familia e Comunidade pela Residéncia
Integrada em Satide do Grupo Hospitalar
Conceigao/RS e 3° ano opcional na Enfase
Gestao em Saude Mental Coletiva da Re-
sidéncia Integrada em Saude da Escola de
Satide Publica do RS. Trabalhou como Psi-
c6logo Escolar da Prefeitura Municipal de
Camargo/RS de 2005 a 2006. Atualmente
integra a equipe do Centro de Aten¢ao
Psicossocial Caminhos da Esperanca de
Sao Francisco de Paula/RS.

Psicologa pela UFRGS, Mestrado em
Psicologia do Desenvolvimento pela
UFRGS e Doutorado em Psicologia pela
PUCRS. Atualmente ¢é professora adjunta
da UFRGS, PPG em Psicologia Social e
Institucional.

Psicologa especialista em Psicologia Insti-
tucional e Dindmica de Grupo Professora
Titular de Psicologia da PUC (1978-2007),
Membro do Grupo de Assessoria em
Psicologia Institucional da Pro Reitoria

de Graduagdo da UFRGS (1976-1983),
Diretora do Instituto de Psicologia da
PUCRS (1982-1990), Coordenadora

Geral dos cursos de Especializagdo do
Instituto de Psicologia da PUC (1982-1988),
Planejamento e Coordenagao do Projeto

de Melhoria da Formagao do Psicologo
PUC (1982-1990), membro do Grupo que
elaborou o Planejamento Estratégico da PU-
CRS, Fundadora e membro da diretoria do
INDEEP Instituto de Desenvolvimento de
Empresas, Equipes e Pessoas (1994-2010),
Assessoria Institucional a Empresas, Grupos
de estudo e Supervisao de Psicologos em
Psicologia Institucional 2010.

Psicologa - Especialista em Saude e
Trabalho, Conselheira Referéncia para o
CREPOP - Nucleo Local - CRPRS- RS,
Presidente da Comissao de Politicas Publi-
cas do CRPRS.

Psicologa, Doutora em Servigo Social,
Docente do Curso de Psicologia da FURG,
Conselheira do CRPRS 2007-2010.

Psicologa do Conselho Regional de Psi-
cologia do Rio Grande do Sul, Mestre em
Psicologia Social e Institucional/UFRGS.

Jornalista, Assessora de Comunica¢ao do
CRPRS de 2005 a 2010.

Psicologa, membro da Plenaria do CRPRS

gestdo 2007 - 2010, ocupando o cargo de pre-
sidente no periodo de 2009-2010. Mestranda
em Psicologia Social pela UFRGS, Docente
da Faculdade da Serra Gaticha no Curso de
Psicologia e Coordenadora da pos-graduagao
em Saude Mental Coletiva. Supervisora Cli-
nico Institucional em Satide Mental pelo Mi-
nistério da Saude. Graduada em Psicologia
pelo Centro Universitario Salesiano de Sao
Paulo e Pés-graduada em Psicologia Social
Comunitaria pela UNIPLAC — Universi-
dade do Planalto Catarinense — Lages, SC.
Especializagdo em Humanizagao da Atengao
e da Gestao do SUS pela ESP/RS e Instituto
de Psicologia da UFRGS.

Psicologo e coordenador técnico do
CRPRS.

Psicologa clinica e institucional, formada
pela PUCRS, atualmente cursando o CEP
de PA — Centro de Estudos Psicanaliticos
de Porto Alegre, membro da Comissao de
Psicoterapia do CRPRS.

Estudante de Psicologia da UFRGS, Esta-
giario de Psicologia Politica do SIPERGS,
Membro da Comissao Organizadora do I
Encontro Nacional dos Estudantes Antima-
nicomiais - Porto Alegre/2010, Permacultor.

Psicologa, doutora em Educagao, pos-
-doutora em Psicologia Social, professora
aposentada da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, conselheira e membro
da diretoria do CRPRS de 2004 a 2007,
ocupando os cargos de presidente, vice-
-presidente e secretdria; tesoureira de 2003 a
2005 na Associagao Brasileira de Ensino de
Psicologia (ABEP), membro da Associagao
Brasileira de Psicologia Social (ABRAP-
SO), Associag¢ao Brasileira de Psicologia
Organizacional e do Trabalho (SBPOT) e
Sindicato dos Psicologos do Rio Grande do
Sul (SIPERGS). Atualmente, pesquisadora
e professora de Cursos de Especializagao
em Saude do Trabalhador, com um con-
junto de publicagdes e conferéncias sobre o
tema da satde mental no trabalho.

Psicologa Escolar, Diretora Sécio-cultural
da SPRGS (2007-2009), Mestrado em
Educagao pela PUCRS.

Psicologo, especialista em Psicologia Clini-
ca, membro da Comissao de Psicoterapia
do CRPRS.

Psicologa, Especialista em Psicologia
Organizacional e do Trabalho, Credenciada
pela Policia Federal em avaliagdes para o
porte de arma, atua na area de avaliagGes
psicolégicas e em seguranga privada, mem-
bro da Comissao de Avaliagao Psicologica
do CRPRS.

Psicologa, especialista em psicoterapia
psicanalitica; atua na 4rea de avaliagdo
psicolégica em concursos; credenciada pela
Policia Federal para realizagao de avaliagao
psicolégica para porte de arma. Membro
da Comissao de Avaliagdo Psicologica do
CRPRS.

Psicologa Clinica, membro fundador, docente
e supervisora do DOMUS, Centro de Terapia
de Casal e Familia. Introdutora da 1* cadeira
de Terapia Familiar no RS. Membro da
Comissao da Psicoterapia do CRPRS.

Psicologa, Conselheira do CRPRS na
gestao 2007/2010, especialista em Satide
Coletiva com énfase em Atengao Basica
pela Resdiéncia Integrada em Saude da
Escola de Saude Publica do RS, 3° ano
opcional na Enfase em Gestao dos Servigos
de Saude/Atengao Basica em Satude
Coletiva pela Escola de Satide Publica

do RS. Trabalhou no Centro de Atengao
Psicossocial IT — Grupo Nosso Espago, em
Passo Fundo, de 2001 a 2004 e no Centro
de Saude Mental de Sapucaia do Sul de
2009 a 2010.

Psicologo, Psicoterapeuta, Especialista

em Terapia de Casal e Familia, Mestre em
Educag@o, Doutor em Psicologia, Professor
convidado do curso de Especializagao

em Terapia de Casal e Familia da Clinica

de Atendimento Psicologico da UFRGS,
Professor aposentado do Instituto de
Psicologia da UFRGS, Conselheiro do CR-
PRS na gestao 1980/1983, Presidente do
Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia, membro da Comissao de
Psicoterapia do CRPRS.

Psicologo, Conselheiro do CRPRS na
gestao 2007/2010, especialista em Psicolo-
gia Juridica (CFP), Mestre em Psicologia
Social e Institucional (UFRGS), douto-
rando em Psicologia (PUCRS) professor
universitario (URI — Campus Santiago) e
conselheiro coordenador da Comissao de
Direitos Humanos do CRPRS.

Psicélogo — ULBRA Canoas, Acompa-
nhante Terapéutico — Estratégia da Saude
da Familia CASSI, Especialista em Psicote-
rapia Cognitivo — Comportamental — WP,
Po6s Graduado em Acupuntura — CBES,
Diretor de Politicas Sindicais — SIPERGS,
Vice Presidente — FENAPSI.

Licenciatura plena em pedagogia,
Bacharelado em Psicologia, Formagao em
clinica, Especializa¢ao em Psicopedagogia,
Mestranda em ciéncias da educagao.

Psicologa, mestre e doutora em Educag@o,
professora da Faculdade de Educagédo da
UFRGS.

Psicologa, Conselheira do CRPRS na
gestao 2007/2010, Psicoterapeuta, Especia-
lizagdo em Terapia de Casal e de Familia,
Especializa¢ao em Psicologia Social e
Institucional, membro da Comissao da
Psicoterapia.

Psicologa formada pela PUCRS. Atual-
mente trabalha como Assessora Técnica
do Centro de Referéncia Técnica em Psi-
cologia e Politicas Publicas - CREPOP
—instancia do CRPRS. Realiza assessoria
a projetos sociais nas areas da infancia,
juventude, familia, intersetorialidade, redes
sociais e politicas publicas.

Psicéloga, com especializagao em
psicopedagogia pela UCB-RJ, atuante em
psicologia clinica e psicologia educacional
em escolas municipais do municipio de
Nova Petrépolis — RS.

Psicéloga, Doutora em Psicologia do De-
senvolvimento pela UFRGS, Diretora do
N.E.A.P.C — Nucleo de Estudos e Atendi-
mentos em Psicoterapias Cognitivas (Porto
Alegre), Membro Fundador da Federa¢ao
Brasileira de Terapias Cognitivas — FBTC,
Membro fundador da ABS — Associagao
Brasileira de Stress, Professora e superviso-
ra clinica do Curso de Psicologia / UNISC
— Universidade de Santa Cruz do Sul,
Coordenadora do APTA — Ambulatorio de
Pesquisas e Tratamentos da Ansiedade e
do LAIPPSI - Laboratorio de Investigacao
dos Processos Psicofisiologicos / UNISC,
Membro da Sociedad Internacional de An-
siedad y Estrés, Conselheira e parecerista de
Periddicos Cientificos, Vistoriadora MEC/
SINAES e ABEP, membro da Comissao de
Psicoterapia do CRPRS.

Psicéloga, Conselheira do CRPRS na
gestao 2007/2010, membro da Comissao
de Comunicagdo e da Comissao de
Orientagao e Fiscalizagao do CRPRS,
Mestre em Psicologia do Desenvolvimento
pela UFRGS, Psicanalista, participante da
APPOA, membro da Equipe do Servi¢o
de Atendimento do CEFI, Docente da
UNISINOS 2000-2010.

Psicologa, Conselheira do CRPRS na
gestao 2004/2007, Mestre em Psicologia
Social e Doutora em Psicologia pela PUC/
RS, trabalhadora em saude no Hospital

N. Sra. Conceigao, onde trabalhou como
Psicéloga da Unidade Divina Providéncia
do Servigo de Satide Comunitaria, de 1993
a 2003, Coordenou a Residéncia Integrada
em Saude do Grupo Hospitalar Conceigao
(RIS/GHC) no periodo de 2005 a 2009 e
atualmente é Assistente de Coordenagao de
Ensino da Geréncia de Ensino e Pesquisa
do GHC. Coordenou o GT Residéncias do
CRP RS, no periodo de 2006 a 2008.



