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Editorial

Nosso compromisso

com a historia

Gestao do XVII Plendrio (2022-2025) quer

deixar como legado para o Conselho Regional

de Psicologia do Rio Grande do Sul o
compromisso desta autarquia com a sua historia. Para
isso, lancou o Memoria CRPRS, um projeto que teve
inicio com as comemoracdes dos 50 anos do CRPRS e
que deve perdurar e se tornar permanente.

A iniciativa tenta garantir a valorizacao das
gestOes anteriores, para que tenhamos sempre
presente o caminho percorrido por aquelas/es que
nos antecederam até chegarmos aqui. Hoje o CRPRS
é reconhecido nacionalmente no Sistema Conselhos
de Psicologia por sua importancia técnica e politica,
referéncia em diversos ambitos.

Em 2024 realizamos entrevistas com
representantes dos 15 plenarios que antecederam
nossa gestao e trazemos aqui, nesta edi¢ao especial
da revista Entrelinhas, algumas dessas memorias para
tentar reconstruir essa historia a partir do relato de cada
ex-conselheira/o que gentilmente aceitou participar
desse projeto. Em breve, as entrevistas na integra serao
divulgadas e no Encontro Gatcho da Psicologia, que
acontecera em junho de 2025, reuniremos essas/es
representantes para uma grande homenagem as gestoes
que fizeram parte do cinquentenario do Conselho.
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A partir desses depoimentos, percebemos o
quanto a histéria da Psicologia caminha junto com a
histéria do nosso pais e do nosso estado e o quanto
essas questdes impactam na histéria do CRPRS. A luta
para que a profissao firmasse o seu lugar na Clinica,
por exemplo, foi dando lugar a necessaria insercao
da Psicologia em diferentes politicas publicas, como
Satide, Assisténcia Social e Educagio. E inegavel o
envolvimento do Conselho nessas conquistas.

Também realizamos a contratacao dos servicos
de uma consultoria para a elaboracao, preservacao e
difusdo do acervo de memoria institucional e patriménio
historico-cultural do CRPRS. Esse acervo institucional
organizado permitira o resgate das acoes, atividades
e conquistas ao longo da trajetdria da instituicdo,
tornando-se uma ferramenta valiosa para futuras
consultas e estudos sobre a histéria, promovendo
um entendimento mais profundo sobre a identidade
histoérica e cultural do CRPRS. Além disso, garantimos
a insercao de um cargo efetivo no quadro funcional da
autarquia para Assessora/or de Histéria e Memoria.

Desejamos que o Conselho siga permeado pelas
diferencas e que siga com a marca da pluriversidade
de existéncias em sua composicdo. Que pessoas
negras, pessoas indigenas, pessoas trans, pessoas com
deficiéncias e pessoas com suas mtltiplas possibilidades
de existir tenham cada vez mais espaco no CRPRS.

@ crprsorgbr
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@ youtube.com/crprs
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CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA - 7° REGIAO

A Presidenta do Conselho Regional de Psicologia do Rio Grande do Sul, psicéloga Miriam
Cristiane Alves, em cumprimento ao estabelecido no Codigo de Processamento Disciplinar
vem, por meio deste instrumento, aplicar a penalidade de

CASSACAO DO EXERCiCIO PROFISSIONAL

“n

ao psicologo Samir Andrighetto - CRPRS/14536, por infragdo ética ao Principio Fundamental Il e ao artigo 2°, alinea “a
do Cédigo de Etica Profissional do Psicologo, em decorréncia do transito em julgado do Processo Disciplinar Etico
CFP n°576600020.001910/2023-47. Fica o profissional supracitado impedido de exercer quaisquer atividades como psicologo.

Porto Alegre, 07 de fevereiro de 2025.
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50 anos do CRPRS:

reunindo memorias
para reconstruir a historia

m 2024, o Conselho Regional de Psicologia do

Rio Grande do Sul (CRPRS) comemorou 50 anos

de sua fundacao. Inicialmente, com abrangéncia
nos estados do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e
Parana, as primeiras gestdes do Conselho Regional de
Psicologia da 72 Regido reuniam representantes dos trés
estados. No ano de 1979, foi constituido o CRP da 82
Regido (CRP PR) e em 1992, publicada a Resolucao que
instituiu o CRP da 122 Regiao (CRP SC).

Para marcar seu cinquentendrio, o CRPRS langou
o projeto Memoria, que tem como objetivo resgatar a
historia do Conselho e, consequentemente, da Psicologia
no Rio Grande do Sul. Durante os meses de outubro e
novembro de 2024, foram contatadas/os conselheiras/
os representantes” dos 16 plendrios que antecederam a
atual gestdao, com o objetivo de recontar essa historia e
refletir sobre os contextos social, politico e econémico
de cada década e seus atravessamentos na profissao.

A preocupacdo com a histéria e com a memoria nos
levou a essa iniciativa. Buscamos dar visibilidade
aquilo que gestdes anteriores fizeram para que,
hoje, estejamos neste patamar de reconhecimento
nacional no Sistema Conselhos de Psicologia, com
importancia técnica e politica,

)

afirma a conselheira presidenta do CRPRS, Miriam
Cristiane Alves (CRP 07/24471).

Nesta reportagem especial, revisitamos esses 50
anos do CRPRS a partir de memorias. A ideia é colocar
em perspectiva nao somente os fatos historicos e as
consolidagdes politicas realizadas pelas Gestdes, mas
fatos que marcaram pessoalmente cada uma/um das/os
entrevistadas/os. “O que nos interessa é a construcdo de
uma retrospectiva afetiva, cujos fios de conta compdem
as memorias do CRPRS”, como define o conselheiro
Ademiel de Sant’Anna Junior.
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®?MEMORIA

N CRPRS

Ao longo desses 50 anos, ja passaram pelo
CRPRS 17 plenarios e 392 conselheiras/os: pessoas
que contribuiram, em diferentes momentos sociais e
politicos, com a valorizagao e a defesa da Psicologia,
marcada sempre pelo seu compromisso social, técnico
e ético. Qual era o contexto histdrico, politico ou
social do Brasil ou do Rio Grande do Sul na época? Que
pautas estavam em evidéncia para a Psicologia durante
a gestdo? Qual foi a grande marca de cada gestdo, ou
seja, as principais contribui¢cdes deixadas para o CRPRS
ou para o Sistema Conselhos? Essas foram algumas das
questoes abordadas durante as entrevistas conduzidas
pela atual presidenta do CRPRS. As pautas em evidéncia
em nossa sociedade vao marcando as gestoes em seus
tempos, marcando o compromisso social da Psicologia.

Defender o lugar da Psicologia, o direito ao
exercicio profissional, a insercao da profissao nas
politicas publicas conforme elas vao sendo constituidas
e 0 compromisso com os direitos humanos e suas
diferentes lutas marcam os 50 anos do Conselho. Além
disso, a profissao foi crescendo e exigindo a ampliacdo
da estrutura fisica e funcional do CRPRS e a qualificacao
das equipes de trabalho. Atualmente, sao quase 40 mil
psicélogas/os ativas/os no Rio Grande do Sul.

*0O CRPRS fez contato com representantes do I Plendrio do CRPRS (1974 — 1977)
mas ndo conseguiu viabilizar a participagdo nessa reportagem.

“Hoje temos um Conselho que é permeado pelas
diferencas, composto pela pluriversidade de existéncias
e pelas multiplas possibilidades de existir. Manter isso é
o nosso grande desafio da contemporaneidade. Se antes
a luta pelos direitos humanos, por exemplo, estava
muito pautada na luta antimanicomial atrelada a satide
mental, hoje precisamos racializar e interseccionalizar
essa discussao. Que pessoas sao essas privadas de
liberdade? Que corpos excluidos sdo esses? Pensar
direitos humanos € pensar varias dimensdes que vao
constituir e garantir a dignidade humana para todas as

pessoas”, afirma Miriam.

Miriam Cristiane Alves | CRP 07/24471
XVII Plendrio | Frente em Defesa da Psicologia RS | 2022 — 2025
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Para nao esquecer jamais

s primeiros anos foram de construcao da

infraestrutura fisica, pessoal e operacional.

A criacao do Conselho Regional de Psicologia
e a posse da primeira gestao, em sessdo solene na
Assembleia Legislativa do Estado, em 27 de agosto de
1974, estavam inseridas em um contexto de ditadura.

Silvia Brandao Skowronsky (CRP 07/00131),
psicologa da quinta turma do curso de Psicologia da
PUCRS e que comp0s o terceiro plenario do CRPRS
(1980-1983), lembra desse periodo durante sua formacgao.
“Quando entrei na faculdade, foi um choque. Havia um
elevador grande para subir até o andar do curso, no qual
colocaram uma barreira, permitindo a entrada de somente
quatro pessoas por vez. Era um clima intimidador para a
espontaneidade aparecer, e isso me incomodava bastante.
Eu sempre fui de dizer o que pensava.”

O mesmo sentimento também era compartilhado
por Marlene Neves Strey (CRP 07/00985), conselheira
do quarto plenario (1983-1986). “N6s tinhamos
olheiros do Departamento de Ordem Politica e Social
(DOPS) la dentro, como colegas em sala de aula na
faculdade. Entao, era um clima tenso, de desconfianca
e, principalmente, de medo.”

Esse clima opressor instaurado com a ditadura
também estava presente nas primeiras gestées no
CRPRS. “No inicio do quarto plenario, ainda estavamos
vivendo um momento muito conturbado, sofrendo os
efeitos da ditadura, lambendo suas feridas, todo mundo
querendo, de alguma maneira, esquecer o passado,
algo que ndo era possivel ainda. Além disso, refletiamos
sobre a relacao entre a Psicologia e sua contribuicao
com o periodo da ditadura: o que era feito pelas/
os psicologas/os para manter e, naquela época, para
libertar, para transformar e para fazer com que houvesse
um clima mais saudavel”, acredita Marlene.

1
1
]
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Imagem de integrantes do Primeiro Plendrio do CRPRS (1974 — 1977)

Movimento pro-Constituinte
em defesa da democracia

segundo plendario do CRPRS (1979-1980)

assume com o objetivo de iniciar um

processo de democratizacao: “Pegamos
um Conselho que tinha sido constituido pelo regime

militar e conseguimos democratiza-lo, mas sem grandes
rupturas, pois conviviamos com a gestao anterior e
precisavamos aprender com eles também”, lembra
Nedio Seminotti.
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E esse novo grupo
nao teve medo de ir as ruas
para defender o proprio
exercicio profissional,
especialmente diante de
movimentos da Medicina
para limitar ou restringir
a atuacdo de outras
profissdes da satide. Em
1979, psicologas/os do Rio
Grande do Sul lideraram i
um movimento politico
contra o Projeto de Lei contra o Projeto de Lei Julianelli
Julianelli — medida que dava aos médicos exclusividade
em dreas da sadde. Partiu do CRPRS a articulacao dos
demais Conselhos Profissionais de profissoes ligadas a
area, na qual foram feitos contatos com politicos para

que o projeto fosse abortado.

(1

Eramos jovens e, pela primeira vez, tihhamos

uma instituicao que podia nos dar algum poder

de mobilizagao. Fizemos um movimento nas ruas
muito bonito, caminhavamos ombreados, de bragos
dados na Rua da Praia, defendendo a Psicologia, e
conseguimos evitar que esse Projeto fosse aprovado.

)

Nedio resgata a iniciativa pioneira de sua gestdao
em convocar a categoria para discutir sobre o orcamento
da Autarquia. “Fomos para o que era, na época, a sede
da Faculdade de Psicologia da UFRGS e colocamos em
discussao o Conselho. Queriamos saber como deviamos
usar o dinheiro”. O cardter democratico e participativo
também foi ampliado para a indicagao de psicologas/
os do estado que iriam compor a gestao seguinte do
Conselho Federal de Psicologia. “Fizemos uma eleicao e
eu fui o candidato da situacao e Claudio Hutz, da UFRGS,
o de oposicao. Venci por uma diferenca muito pequena.”

Tempos depois, Nedio — que seguia no Sistema
Conselhos de Psicologia pelo Conselho Federal de
Psicologia (CFP) —
ou seja, de encontros que objetivavam a criacao de

participou do processo constituinte,

propostas para a Constituicao Federal de 1988.

“Era um movimento gaticho pro-constituinte e
nos, do Conselho, lideravamos isso. Um movimento
bonito, de muita esperanca na defesa de um governo
democratico. Eu trabalhava com psicodrama e reunfamos

Recorte de jornal que mostra a mobiliza¢ao do CRP

grupos que simulavam um Congresso

Constituinte para que as pessoas

apresentassem projetos, ideias que

‘J deveriam constar na Constituicao.

- Repetimos isso com varios grupos,

' nao s6 no Rio Grande do Sul, mas

;4 em todo o pais, enquanto CFP. Em
Porto Alegre, merece ser destacado,
fizemos esse trabalho com o Centro

4 dos Professores do Estado do Rio

Grande do Sul (CPERS) e na Feira do
Livro. Estdvamos empolgadissimos
com isso, principalmente para fazer

constar nos programas de satide publica aquilo que

julgdvamos importante para a Psicologia e para a satide

como um todo. Al veio minha grande decep¢ao: na posse

do que seria o Ministro da Satde, sequer mencionaram

a Psicologia. Com isso, encerrei minha participacao

politica na profissao.”

Iy :
O Psicologo e a Constituinte
|

As propostas dos psicologos para a Constituinte

A NI Jornada de Psicologia do Rio Gramde do Sul, realisada de 25 a 30 de agoste no Horel Umbni, em

Party Alegre, teve, durante o sibado, dia 30, o tema "Os Pricdlopos ¢ o Constireiare”, Pela mankd os

priciloges euviram do Comitd — formado pelay lm entidedes de Peicologia ¢ Sepune-Sul — wm texto

sobre @ extruwtura social .ﬁzh{r«mﬂnn: do Comité. M wumdfwumiwmlm ,J

5 remminam ém guatro grupos ¢ o femas Pe de popul,

@ Priotloge ¢ rabalhador! Trabalha para quem; Oﬂbﬁhpenﬂmﬂ&mﬁ\. fmnmﬂn’f

a eategoria?

A tarde, as conclusdes dos grupos foram funtadas ¢ agora serio envadas o rodos o3 Conselhos Regionais

de Psicologia, CFP ¢ entidades de Psicologia do Pais; a0 Movi Gmiche da C a0 can-

didatas & Constituinte dos diversos partides, CUT, OGT ¢ grupos de formaygdo.

Apesar de algmmas propostas nilo estarem concluidis, o EMW que w p-mm sl come estle

reflete o tor atwal dor dos sobre e deamas,
l.. ax propostas ¢ conclusdes das psiciloges.

T T

|Boletim Informativo CRPRS com a seguinte chamada “O Psicélogo
e a Constituinte - As propostas dos psicologos para a Constituinte”

A participacdao do CRPRS no processo constituinte
também foi citada por Marlene Neves Strey. “Qual era
a contribuicao que a Psicologia poderia dar, tendo
em vista a Constitui¢do que ia ser elaborada? Esse
debate tirou a Psicologia
de um lugar que olhava
de cima para o resto da
sociedade e colocou a
Psicologia la dentro, para
sentir, contribuir e discutir
sua contribuicdo para a
formacao de cidadaos e
cidadas.”

Nedio Antonio Seminotti | CRP 07/00529
I Plendrio | 1977 — 1980
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Em busca do reconhecimento na C

INica

inicio dos anos 1980 foi marcado pela

conquista do espaco da Psicologia na

Clinica. “No6s tinhamos, na época, trés
grandes dreas de atuacdo: Escolar, Trabalho e Clinica.
Movimentos relacionados ao Ato Médico defendiam
que toda a parte clinica do trabalho da/o psicéloga/o
fosse supervisionada e vinculada a Medicina, como se a
Psicologia nao tivesse uma autonomia de praxis propria
da Clinica. A atuacao nessa area nao era comum as/aos
psicologas/os, como se a profissdo ndo habilitasse a
isso”, resgata Silvia Brandao Skowronsky.

Com poucos profissionais na Psicologia, Silvia
relembra a busca pelo sentimento de pertenca.
“Comecei a participar da Sociedade de Psicologia,
uma maneira de eu enxergar mais psicologos. Este
movimento da sociedade foi apoiando um embridao
muito importante, de pertenca, de poder, que depois
originou o Conselho. Eu sabia como eram os psiquiatras,
que vinham da Medicina, o que para mim nao era
novidade. Meu pai era médico, eu estava acostumada
com o pessoal da Medicina. Assim que comecou a
movimentacao do Conselho, me interessei muito”.

Com a terceira gestao do CRPRS veio a conquista
da sede proépria, uma sala em um prédio localizado na
Avenida Osvaldo Aranha. “Eu lembro de uma sensacao
de alegria, de estar num lugar agora préprio, o quanto
isso era importante. Porque ndo ter curso de Psicologia,
nao ter Conselho, nos dava a sensacdo de nao ter lugar,
de ndo existéncia e de nao
pertenca. E a pertenca era
muito valiosa”, declara
Silvia. A forca do coletivo
também foi uma licdo
aprendida durante seu
tempo integrando uma
gestdao do CRP.

Silvia Brandao Skowronsky | CRP 07/00131
111 Plendrio | 1980 — 1983

e e

| Inauguragao da Sede do CRPRS na Av. Osvaldo Aranha em 1980

é

Quando precisamos conquistar uma coisa muito
valiosa, que ainda ndo esta disponivel, ndo da pra

ser sozinho, precisa ser em coletivo. Hoje eu consigo
chamar de coletivo. Na época, eu nao sabia nomear
isso. Ter o CRP € uma identidade. ’,

O segundo e o terceiro plenarios também
foram responsaveis pela revisao do Cédigo de Etica
Profissional, reunindo contribui¢oes regionais que
resultaram na publicacao da terceira versao do Cédigo
de Etica da profissao em 1987.

Posse do Il Plendrio
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Ciencia x ideologia

s primeiros plendrios do CRPRS estavam
empenhados em firmar a Psicologia como
uma ciéncia.

¢

Naquela época, havia o debate se a Psicologia era
ciéncia ou ideologia. Discutiamos muito se, diante
da existéncia de tantas Psicologias, essa area era
mesmo uma ciéncia. Nos queriamos provar isso
e o modelo que inspirava todo esse trabalho era
um modelo positivista em que era preciso haver
neutralidade. A/O profissional nao podia se envolver
afetivamente com o seu objeto de estudo. Nosso
desafio foi escapar dessa inflexibilidade das ciéncias
naturais, mostrar que a Psicologia era uma ciéncia
humana, uma ciéncia social. Razao pela qual os
parametros das ciéncias naturais ndo se aplicam
propriamente a Psicologia,

)

explica Marlene Neves Strey. Diante da abertura politica
da época, o desafio era mostrar o papel politico e social
da Psicologia: “a quem se dirigiria o nosso trabalho, o
Nosso pensamento e as nossas agoes?”

E essas reflexdes comecaram a ser levadas para
dentro das universidades. “N6s queriamos que as/os

estudantes de Psicologia

se envolvessem mais com
esses posicionamentos

da/o psicologa/o enquanto
cidada/ao, ser politico, ser
social, que isso fizesse parte
das disciplinas que estavam
sendo oferecidas pelos
cursos”, explica Marlene.

Marlene Neves Strey | CRP 07/00985
IV Plendrio | 1983 - 1986

Valorizagao da Psicologia em diferentes
campos e inicio da descentralizacao do CRPRS

m 1986 o processo eleitoral para a gestao

do CRPRS teve a participagao de duas

chapas concorrentes, conforme relata Marisa
Campio Muller (CRP 07/00993), conselheira do quinto
plenario (1986-1989). “A nossa proposta era trabalhar

pela profissao, pela imagem da/o psicéloga/o, pela
conscientizacdo do que € ser psicéloga/o e qual

era o nosso papel junto a comunidade, junto a
populacado, dentro de um cunho politico/social. Havia
um descontentamento muito grande por parte das/
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os psicoélogas/os, em funcao do distanciamento que
havia entre o Conselho e a categoria. Estdvamos num
momento politico de maior abertura e isso permitia
que pudéssemos proporcionar vdrias atividades na
Sede do Conselho. Nosso foco, entao, foi direcionado

a aproximar a categoria, tornando o Conselho a

‘casa da/o psicéloga/o’. Assim sendo, criamos varios
grupos de trabalho: Coordenadores dos Cursos de
Psicologia, que determinou uma nova configuracdo dos
curriculos de alguns cursos; Supervisores de Estagios,
que originou um novo modelo de estagio; psicélogas/
os da drea da Psicologia do Trabalho, que traziam os
aspectos de satide mental e adoecimento do trabalho;
representantes de Hospitais Gerais e Prontos Socorros
de Porto Alegre; um longo trabalho com psicologas/

os da area do transito; psicologas/os da Area da Satide
Mental de Porto Alegre; psicélogas/os da Area da
Educacdo. Esse movimento contava com a participacdo
de mais de cem psicologas/os. Realizamos trés grandes
jornadas internas desses grupos objetivando partilhar o
que acontecia e reforgar a linha condutora. Pode parecer
estranho esse desenho, mas os colegas reforcavam

que pela primeira vez se sentiam pertencendo e
colaborando com o Conselho. Foi criado o Ponto

de Encontro, que acontecia bimestralmente, onde
diferentes temas eram discutidos dentro do que ocorria
na sociedade e dos grupos de trabalho.”

=

1°Encontro Nacional sobre Psicologia

do Trabalho: Bar6é em Porto Alegre

Reproducao de jornal do CRPRS sobre o Encontro Nacional de
Psicologia do Trabalho realizado em 1986

De 1986 a 1989, o processo de interiorizagao ou descen-
tralizacao, como é chamado hoje, ganhou for¢ca no CRPRS.

Além disso, o CRPRS comecou a ir até as

universidades participando de encontros no inicio de
cada semestre. A insercdo de estudantes de Psicologia
nas Comissdes do CRPRS comecou a ser defendida neste
momento. “Consultamos o CFP sobre essa possibilidade
e houve um estranhamento. Por que chamar alunas/os
se esse espaco nao era delas/es? Argumentamos que era
um momento de construcao, nao havia nada
pronto ou estabelecido, e acreditavamos

que a participa¢ao dos estudantes seria de
grande importancia. Sabiamos que estavamos
vivendo um momento diferente. Tinhamos que
dar alma para esse Conselho”, resgata Marisa
citando uma lideranga importante durante esta

|V Plendrio do CRPRS

Eleicoes no CRPRS

Durante o quinto plenario também foi adquirida
uma nova sala que, pela disposicao fisica, proporcio-
nou uma locomocao interna, “essa também se tornou
um auditorio”.

Um dos momentos mais marcantes do quinto
plendrio foi a organizacdao do Congresso Brasileiro de
Psicologia do Trabalho, em parceria com a Sociedade
de Psicologia. O evento contou com a participa¢ao
do psicologo espanhol Ignacio Martin Baré, trazendo
discussoes extremamente importantes para o campo da
Psicologia do Trabalho. Houve também a participagao
de convidadas/os de varios estados brasileiros, contando
com a presenca de mais de mil psicélogas/os.

gestdo, a da psicéloga Maria Helena Souza,
primeira conselheira presidenta negra do CRPRS.

Para Marisa, o principal objetivo da gestao
foi cumprido. “O Conselho

BLUER 1=

foi invadido pelas/os
psicologas/os a partir do
trabalho desenvolvido, do
crescimento que acontecia
e do muito entusiasmo dos
envolvidos: o CRP havia
adquirido um sentido para
continuar!”.

Marisa Campio Miiller | CRP 07/00993
V Plendrio | 1986 — 1989
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Psicologia nas politicas publicas
e compromisso social

e economicamente a década de 1980 foi

instavel, politica e culturalmente foi uma década

muito rica, de muitas conquistas diante do
processo de redemocratizacao, do processo constituinte
e do nascimento do Sistema Unico de Satide (SUS) em
1988. Para Sandra Maria Sales Fagundes (CRP07/01644),
que integrou o sexto plendrio do CRPRS (1989-1992), a
retomada da democratizacao do pais foi um momento
de extrema importancia para a Saude, com a inser¢ao
da Psicologia nessa politica publica. “Era um momento
de muita efervescéncia de participacao da Psicologia,
com a oitava Conferéncia Nacional de Sadde, que
gestou o Sistema Unico de Satide, e o periodo da
constituinte de 1988. O Conselho tomou a iniciativa de
constituir uma Comissao de Sadde — organizacdo que
reunia representantes das trés principais entidades da
Psicologia: Conselho, Sindicato e Sociedade — diante
do maior nimero de psicélogas/os que comegavam a se
inserir na Sadde, principalmente por concursos publicos.
Entdo, surge a necessidade de acumular mais sobre
essa pratica e articular as/os psicélogas/os. Discutiamos
como fortalecer a pratica de psicélogas/os em politicas
publicas democratizantes. O intercambio com outros
paises da América Latina e Central contribuiu para esse
processo e o Conselho era um espago importante para
essa articulacgao.”

Sandra lembra de algumas mudancgas de
paradigmas importantes para a profissao na época.

¢

A Salde do Trabalho tensiona e transforma a
Saude Organizacional. A pratica da/o psicologa/o
nas politicas publicas passa a ser de um agente
apoiador de processos emancipatorios da
populagao na sociedade.

)

A gestao de 1989 a 1992 surge para reforcar
a interlocucdao com a sociedade nesse periodo de
democratizacdo e questionar, até mesmo, a existéncia
do proprio Conselho. “Uma das nossas ocupacoes
enquanto plendrio era pensar qual era a melhor forma
de organizacao das/os psicélogas/os. Nao negavamos

que havia a necessidade de uma articulagdao, mas os
Conselhos, para nés que vinhamos de uma ditadura,
faziam parte de um ‘entulho autoritario’ que podia
nao ser a melhor configuracao de organizagao para as/
os profissionais.” Diante dessa inquietude, a gestao
nao encontrou uma outra configuracdao, mas iniciou
um processo de abertura na participacao da categoria
no Sistema Conselhos. “Uma das consequéncias dessa
reflexao foi a abertura de espacos participativos que
chegaram aos Congressos, um sistema que trabalha de
forma colegiada”.

O compromisso da Psicologia e das/os psicélogas/
0s em sua pratica com a sociedade, com a transformacao
da sociedade, quebrando, de certa forma, uma pratica
corporativa foi a marca desse periodo. “Reconhecendo a
desigualdade de nossa sociedade, buscando a equidade,
trabalhando pela populacao invisibilizada, na construcao
e empoderamento das/os trabalhadoras/es. Nesse
contexto chegamos as politicas ptiblicas. Temos uma
mudanca de paradigma importante: o compromisso
social passa a ser o direcionamento de nosso trabalho.
Passamos a trabalhar para uma sociedade mais justa e
menos desigual”, resgata Sandra.

A transdisciplinaridade também surge como pauta
nas discussdes da Psicologia. Em 1991 foi organizado
o Encontro Nacional de Psicologia do Trabalho, que
buscou traduzir - ou ser coerente com - esse propésito
da democratizacao da Psicologia junto a sociedade e
marcar essa atuacao transdisciplinar. “Trouxemos a voz
da/o trabalhadora/or, com a
participacao, por exemplo,
da CUT, de cientistas
sociais, em um debate
que nos enriqueceu em
relacdo a possibilidade de
construcdo de pensamento
e praticas”.

Sandra Maria Sales Fagundes | CRP 07/01644
VI Plendrio | 1989 — 1992
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Aproximagao com 0s movimentos sociais

utro movimento que surgia na época e que A insercdo da Psicologia nas instancias de Controle
recebeu o apoio do Conselho Regional de Social, que comecavam a se organizar, também é uma
Psicologia foi o da luta antimanicomial. marca desse periodo.
“Nos tensiondvamos muito para a maquina do “
Conselho conseguir apoiar e levar usudrios, por Tivemos experiéncias bonitas com a nossa
exemplo, para importantes marchas. Faldvamos tanto participacao nos Conselhos Municipal e Estadual da
da Psicologia para a sociedade, precisdvamos sair Saude. Era o inicio das politicas publicas. Lembro
do discurso, apoiar os movimentos sociais”. E esse quis diziamos: onde a sociedade esta, a Psicologia
entendimento ndo era unanimidade. “Naquela época, vatjunto. ’,
as forcas que recém tinham vindo da ditadura estavam
mais silenciosas. Elas ndo tinham acabado, estavam Os anos 90 também iniciam com toda
silenciosas e envergonhadas. Nao se falava contra movimentacdo em busca da promulgacdo da Lei da
os direitos humanos ou contra as desigualdades. A Reforma Psiquidtrica no estado, como lembra Fatima.
medida em que o tempo foi passando, passamos a “Foi uma das coisas mais lindas, mais significativas,
questionar a democracia e, hoje, temos um movimento que instituiu uma mudanca fundamental no cuidado
de direita desavergonhado”, avalia Sandra ressaltando em satide mental, com a presenca fundamental da
toda a dificuldade que é um processo efetivamente Psicologia e do Sistema Conselhos. Estivemos em
democrdtico e participativo. mais de 200 municipios, participando de discussoes

A gestao seguinte no CRPRS (1992-1995) fortaleceu
ainda mais essa aproximagdo com 0s movimentos
sociais. “A Gestdo Construindo com as Diferencas iniciou
com o desafio de compor de forma plural a propria

iNFormACAQ ¥

plendria, com pessoas que vinham de dreas e insergoes

ficial do CRP-O7 T |

diversas”, resgata Maria de Fatima Bueno Fischer (CRP e MHOHGOSED 1572 ___ i

07/01399). O Brasil vivia o momento dos caras pintadas )
e do impeachment do presidente da época, Fernando [

Collor de Mello. “Nossa gestao pegou o periodo do
Governo Itamar, num mandato tampao, época de muita

conciliagdo no cendrio politico nacional.”

“Nesse periodo, precisavamos de instituicoes V Encontro

fortes que nos referenciassem e nos constituissem como sobre Testes
sujeitos de direitos, e a Psicologia vem para contribuir Psicol0gicos [guapro DE ATIVIDADES CIENTIFICAS]
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nesse papel. Se por um lado, tinhamos ainda uma parte

da categoria, representada na nossa gestao, focada
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na construcao da Psicologia do ponto de vista mais
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corporativo, havia, por outro, um grupo trabalhando

para a Psicologia se constituir enquanto campo de

ciéncia, de profissao, inserido e cumprindo o seu papel
ético, social e politico com a sociedade”, declara Fatima. Publicacdo do CRPRS destaca aprovagao da Reforma Psiquidtrica
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Profissionalizacao e reorganizagao

m 1995, o CRPRS passou por um momento

delicado, com insatisfacao de grande parte

da categoria com a forma como estava sendo
conduzida a gestao, no sentido de uma orientacgao voltada
predominantemente para a luta antimanicomial, deixando

de acolher outras demandas da categoria. Também estava

sendo questionado o processo eleitoral que transcorria na
época. Neste momento, uma Junta Governativa assume a
gestdo do CRPRS em um processo de intervencao.

De 1996 a 1998, a Gestdo Resgate esteve a frente do
CRPRS e optou por dar maior espaco a outras pautas de
interesse da Psicologia. “As gestdes anteriores eram mais
restritas a questdo da luta antimanicomial, deixando de
dar tanta atencao para outros eixos da Psicologia. Nossa
chapa se organizou para, de certa forma, fazer frente a
isso. A proposta era fazer uma revisao do funcionamento
do Conselho — incluindo o aspecto organizacional da
instituicao — para ampliacao das questdes que afetavam
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todas/os as/os psicologas/os. Também focamos nossa
atuacdo na tentativa de reverter a inadimpléncia”, lembra
Branca Regina Chedid (CRP 07/00610).

As funcoes do CRPRS de orientacao e fiscalizacao
também foram o enfoque dessa gestdo.

é¢

Contratamos psicélogas/os fiscais para atender

e 1
a categoria. Havia uma demanda reprimida de
denuncias. Foi um momento de profissionalizacao
i J U NTA da entidade. ’,
GOVERNATIVA
ENCERRA ATIVIDADES | A importancia de o Conselho dar visibilidade a
iz 3 ] questdes contemporaneas e inseri-las em suas pautas é
K"‘E“:‘E‘m: JE": R i destacada por Branca, uma constatacdo que nao estava
e S, == | tdo presente nas gestdes anteriores. “O Conselho é um
e e et s b s e espaco para dar passagem a questdes contemporaneas,

?.“m“m....,, A e e como racialidade, género e etarismo. Tem que haver

Bt s Sopes s o essa representacdo para ser um Conselho vivo. Durante
mmm.: " Besiarot oo o8 s Consihi < . <
e e nossa gestao, trabalhamos na tentativa de dar vazao
Mﬂmm el & brticuliclo dos pecdlogos de
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a demandas politicas e sociais que atravessavam e

ENTIDADES DE PSICGLOGOS OPINAM
SOBRE 0 PROCESSO ELEITORAL
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atravessam as/os psicologas/os na sua inser¢ao no mundo
do trabalho em suas mudltiplas vertentes, tanto na esfera

publica quanto na privada”, avalia Branca.
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Publicacao do CRPRS elucidando sobre Junta Governativa de 1995

g,xpressiio sefe

n2 01 mar/abr/mai 96

selho Regional de Psicologia
“Nossa gestdo trabalhava para resgatar
a credibilidade do CRP no ambito regional e

n 22 de margo foi @ posse
sodene dos Consclheiros do CRP-7*
Regido - Gestho Resgate - exercicio
BEE. O cvento aconteceu ma Casa
de Culters Miria Quintana ¢ fai
marcado pela inegragio do Conmse-
Iho Regional com diversos colegas,
instituiges de formagho ¢ represcn-
tanacs do poder pablico menicipal:
Prefeitara de Porta Alegre ¢ Clmam
Munickpal. Dessde a transmissio ofi-
cial do cargo. no dia 15 de fevereiro,
2 cateporia ndwmifcstou-se sravés de

nacional, implantar um sistema de planejamento
orcamentdrio e organizar um planejamento
estratégico. Buscavamos aproximar a categoria de
suas entidades representativas: conselho, sindicato
e demais instituicdes. Foi contratada uma assessoria

para organizar nucleos setoriais, promover uma

., SO A P

Gestao Resyate assume
o Conselho da 7° Regiao

integracao com

movimentos sociais
que apontavam para

a construcao da
cidadania, além de
incentivar a criacao de
comissdes temporarias
e permanentes”, cita
Branca.

Branca Regina Chedid | CRP 07/00610
VIII Plendrio | Resgate | 1996 — 1998
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ais € mas universidades, £ essa diver.

- sidade oo felaha ao trabalho de ca-

da um que poders proporcionar uma
i anpla ma busca da dignidade ds

0s psicologos do Rio
Grande do Sul tém o

seu recadastramento

o de paicilopa™. finalizs

Gestdo Resgate assume no CRPRS
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Politicas Publicas e Interdisciplinaridade

em pauta no CRPRS

Ucia Maria Bertini (CRP 07/03312), integrante

da Gestao Conexao (1998-2001), lembra do

momento de uma categoria ainda receosa de
se inserir na luta coletiva em defesa da consolidacao
do processo democratico. “Tinhamos uma democracia
ainda jovem, faziamos um movimento coletivo
cuidadoso, mas, a0 mesmo tempo, tinhamos muitas
coisas a recuperar, a garantir e a conquistar. Eu tenho
muito orgulho da Psicologia, desse movimento de
protagonismo feito pelo Conselho, pelo Sindicato e pela
Federacao Nacional dos Psicélogos.”

Entendendo o importante papel da Psicologia na
construcao deste cendrio, € criado, na gestao de 1998-
2001, o Grupo de Trabalho de Politicas Publicas, que
mais tarde virou a Comissao de Politicas Ptblicas, campo
de atuacdo em pleno crescimento. Nesse periodo se
inicia a organizacao da publicacao do CRPRS “Psicologia
e Politicas Publicas Experiéncias em Satide Puablica”,
lancado pela gestao seguinte e que se tornou referéncia
sobre o tema, reunindo experiéncias de profissionais
inseridos nas politicas publicas. O livro contribui
de forma efetiva para a discussao de estratégias de
intervencao no campo da formacao, na rede de satde
publica e nos espagos de organizagao profissional.

“Era um momento de transformac¢ao. Conseguimos
entender melhor os profissionais e, principalmente,
direcionar a categoria no que diz respeito ao que é ser
psicologa/o e o que a profissdao pode vir a transformar.
Comecamos a fazer uma aproximacao mais efetiva”,
avalia Lucia.

A interdisciplinaridade também ganha mais
uma vez forca nas a¢des do Sistema Conselhos.
“Vamos percebendo que ha outros saberes dos quais
precisamos receber informacao e aos quais precisamos
dar informacao, com quem precisamos trocar e ‘nos

misturar’ para criar uma intersetorialidade que acolha

a compreensao da complexidade do momento em

que vivemos. E acho que isso é muito atual ainda, né?
Ninguém sozinho dé conta nas politicas publicas. Por
exemplo, quando a gente vai fazer uma discussao sobre
o SUS, vai ter que se juntar com outras categorias porque
o tema € transversal e, na sua complexidade, nos da a
possibilidade de colocar a Psicologia dentro do processo
de transformacao, de compreensao e de apreensao

dessa realidade. O que vejo é que, nesse momento, a
Psicologia responde nao s6 por recursos humanos, mas
também por direitos humanos. Isso passa a ser um lugar
comum que a gente comeca a conversar e que, até entao,
nao era falado dessa forma. Vocé comeca a se dar conta
que vocé tem uma ética, que ela nao é uma ética da
categoria. E uma ética politica, uma ética que vai olhar
para as pessoas e, nessa condicao, vocé vai trabalhar com
direitos humanos. A marca da nossa gestao €, portanto,
discutir politicas publicas, discutir direitos humanos.

Licia defende a necessidade de seguir construindo
um “Conselho combativo”. “O trabalho da Psicologia
precisa estar em dia com a realidade da categoria e nao
necessariamente a disposicao de um status quo vigente
e sistematico, sempre atento ao que esta acontecendo
no nosso mundo, No NOSso
pais e, particularmente, no
nosso estado e municipio,
pois é também onde
estamos. Um Conselho que
esta atento consegue fazer
uma orientagao ética mais
eficiente.”

Lucia Maria Bertini | CRP 07/03312
IX Plendrio | Conexdo | 1998 — 2001
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Fortalecimento da Psicologia

aria da Graca Correa Jacques (CRP

07/00023), que integrou dois plendrios

(2001-2004 e 2004-2007), contextualiza
as discussoes da época para a Psicologia. “Havia uma
dicotomia muito grande entre o que era a profissao no
mercado de trabalho e o que era a producao cientifica
da Psicologia dentro da academia. A Psicologia comecou
a fazer uma revisao dos seus principios, das suas
praticas. Era um momento historico de relevancia. O
Conselho Federal, que vinha de uma tradicao muito
alinhada ao modelo mais conservador, teve uma
mudanga significativa.” Graca lembra da autonomia
que sempre foi marca do CRPRS. “Antes dessa mudanca
no Federal, tinhamos posicionamentos diferenciados e
uma certa autonomia. Eramos oriundos da Academia,
pessoas que tinham um certo nome dentro da
comunidade cientifica da Psicologia, e isso foi muito
importante para posicionarmo-nos diante do Conselho
Federal de Psicologia.”

A construcao da representacao da Psicologia na
sociedade ainda era necessaria, como cita Graca.

¢

Hoje todo mundo sabe o que a/0 psicologa/o faz, ha
um respeito a Psicologia. Mas antes ndo era assim.
Nos construimos na sociedade essa representagao.

Para Graca, a atuacao do Sistema Conselhos
de Psicologia deve priorizar a qualidade do fazer
Psicologia e a producao de conhecimento. “O Conselho
deve fazer isso: aproximar-se da sociedade e atender
essas demandas que o mundo, que o contexto
contemporaneo nos traz”. Durante esses anos, buscou-
se uma valorizacdo das/os funcionarias/os do CRPRS.
“As/Os funciondrias/os é que estdo 1a no dia a dia do
Conselho. No6s, conselheiras/os, somos temporarios.
Entao, uma das coisas que a gente procurou fazer foi
essa aproximacao com a equipe de funciondrias/os. Com
isso, percebemos que o espaco fisico que tinhamos
para atender a categoria estava extremamente restrito.
Precisdvamos de uma sede nova”.

A Gestao Insercdo chegou a adquirir uma casa
no bairro Petrépolis, em Porto Alegre, mas diante da
necessidade de grandes reformas, a gestao seguinte
optou por vender esse imével e ir em busca de um novo
espaco, chegando até o prédio onde estd localizada a
atual sede do CRPRS, na Avenida Protasio Alves. “Essa
foi uma das nossas grandes conquistas”, lembra Graga.

B B o A P L

| Inauguragao da Sede do CRPRS na Av. Protasio Alves em 2006

A aproximacao com as universidades também
foi uma marca dessas gestoes, que deram inicio as
solenidades de entrega da Carteira de Identidade
Profissional. “Comecamos a trazer a universidade
para dentro do Conselho. Nao foi uma tarefa facil.
Comecamos essa aproximac¢ao com os supervisores
de estagio, discutindo essa interface entre exercicio
profissional e docéncia”,
lembra Graga. “Uma das
grandes discussoes em
que o CRPRS se engajou
naquele momento foi
sobre os curriculos dos
cursos de Psicologia e
seu carater generalista,
além da certificacao das

Maria da Graga Correa Jacques | CRP 07/00023
X Plendrio | Inser¢do | 2001 — 2004 e XI Plendrio | PraPsis | 2004 — 2007



A Psicologia e sua implicagao social

ambém integrando a Gestdo Pra Psis (2004-

2007), Neuza Maria de Fatima Guareschi

(CRP 07/01309) recorda que o Congresso
Nacional da Psicologia (CNP) de 2004 marcou a
proposta de comecar a politizar a Psicologia, no
sentido de promover maior participacdo e implicacao
da profissao com a sociedade brasileira, ressaltando
seu protagonismo social. “Isso tinha tudo a ver com a
questdo do Banco Social de Servicos que a Psicologia
e o Sistema Conselhos tinham iniciado. Antes de
existir o Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e
Politicas Pablicas (CREPOP), existia esse Banco, com a

intencao de organizar dados para as/os profissionais da
Psicologia que comecavam a atuar nas politicas ptblicas,
principalmente na area da Satide. O Sistema Conselhos
de Psicologia foi muito importante para dar suporte as/
aos profissionais que estavam atuando nesse campo.
Poucos anos depois, em 2006, surgiu o CREPOP.”

Neuza lembra que, na época, comecavam a
emergir programas que tinham participagdo importante
da Psicologia, como, por exemplo, a politica de
reducdo de danos e a politica de acolhimento. “Foi
uma gestdo de muitas atividades, muitos eventos.
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Lembro que fizemos um evento s6 com as psicélogas
que trabalhavam na Fundacao de Atendimento
Socioeducativo do RS (Fase), voltado as medidas
socioeducativas. Vimos o quanto aquelas profissionais
estavam carentes de uma discussdo sobre a sua atua¢ao
dentro da perspectiva das politicas publicas e dos
direitos sociais. Isso foi muito interessante.”

18

2 anos

Na drea da satide mental, fizemos alguns intercam-
bios com profissionais do Uruguai e da Argentina.

Para a formacdo, 2004 também foi um ano muito
importante com a aprovagdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) da Psicologia, passando a estruturar as
énfases nos cursos. “A formacao deixou de ser por éreas,
como clinica e organizacional, e passou a se pensar em
énfases, atendendo as demandas do contexto social
pos-Constituicao, especialmente no campo das politicas
publicas. Isso demandava das/os profissionais da

Saude uma outra atuacao,
com uma perspectiva de
satde coletiva e nao mais
biomédica, dando atencdo
a cultura do sujeito e

a histéria dele, sempre
buscando a promocao de
vida”, contextualiza Neuza.

Neuza Maria de Fatima Guareschi | CRP 07/01309
XI Plendrio | PraPsis | 2004 — 2007
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Conquistas na area da Saude Mental

final da primeira década dos anos 2000 foi

marcado por uma aceleracdo do crescimento

e uma expectativa otimista. “Havia muitos
investimentos nas politicas publicas, muitos avancos
na Satide, especialmente na satide mental, com vdrias
Portarias e Resolucoes sendo publicadas pelo Governo
Federal, que davam conta de uma satde integral. Além
disso, muitos concursos publicos estavam acontecendo,
uma vez que as politicas estavam em crescimento
e abriam-se muitas possibilidades de trabalho,
especialmente para a Psicologia”, avalia Ivarlete Guimaraes
de Franga (CRP 07/08042) da Gestao Plural Psi (2007-2010).

O CRPRS acompanhava esse movimento, firmando-
se como um espaco de construcao. “A Comissao de
Politicas Pablicas torna-se uma Comissdao extremamente
atuante. Contribuiamos principalmente na formacao
de psicologas/os de todo o estado do Rio Grande do
Sul para atuar como conselheiras/os nas instancias do
Controle Social. Era um trabalho muito articulado e

Ivarlete Guimaraes de Franca | CRP 07/08042
XII Plenario | Plural Psi | 2007 — 2010

integrado, para que a/o profissional ndo se sentisse
sozinha/o e pudesse defender posi¢coes do Conselho
nesses espacos.”

Duas grandes Conferéncias Nacionais aconteceram
nesse periodo, pela primeira e Ginica vez: a da
Comunicacgao Social e da Seguranca Publica, ambas
realizadas em 2009.

Outra grande mobilizacdo nacional que contou
com a participacdao do CRPRS foi em defesa da Reforma
Psiquiatrica. “Fomos até Brasilia, lotando dois 6nibus,
para participar de uma grande manifestacao para que
a Conferéncia Nacional de Saide Mental ocorresse.
Sabiamos que a satide mental, o SUS e a reforma
psiquiatrica sempre estiveram em cenarios de disputa
e a Psicologia sempre esteve a frente dessas lutas ao
lado da sociedade. Isso acontece até hoje. Sabiamos que
anular o debate sobre esses temas enfraquece toda uma
luta que ainda precisa ser feita”, afirma Ivarlete.

oo
- A,

Z
4
A

Funciondrias/os e Gestao Plural Psi em 2008
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Na luta pela garantia de direitos

era Lucia Pasini (CRP 07/03826), integrante f

da Gestao ComPosicao (2010-2013), ressalta

o importante papel que o CRPRS teve nas
discussoes que estavam presentes na sociedade da época.
“Nosso Conselho sempre trouxe a tona e esteve a frente

de lei do Ato Medico.

de muitas discussoes importantes para a comunidade

gatcha, como a Lei do Ato Médico, a Reforma Psiquiatrica,
a maioridade penal, os direitos de criancas e adolescentes,
a mobilidade urbana, questdes relacionadas as politicas de

alcool e outras drogas diante de um recrudescimento de

uma légica punitiva em relacao a esse tema”.
Manifesta¢ao contra Ato Médico

0 governo na organizacao do atendimento a vitimas e
familiares, utilizando como base sua recém-inaugurada
subsede em Santa Maria. Antes disso, tinhamos tido
uma experiéncia de atuacdo em uma enchente em

Sao Lourenco do Sul que destruiu parte da cidade. A

| Posse da Gestao ComPosicao em 2010
({4

Vera explica que o retorno do debate em torno
de uma nova regulamentacao da profissao de Medicina
refletiu nos fazeres das demais profissoes do campo
da satde. “O Projeto de Lei do Ato Médico foi um
tema no qual o nosso plenario precisou se dedicar
com muito afinco, defendendo nao sé o exercicio da
Psicologia, mas o exercicio de outras profissoes que,
naquele momento, colocavam-se como subalternizadas
ou dependentes do exercicio da profissao da Medicina.
Diante disso, estivemos, em muitos momentos, nas
ruas, participando de grandes mobilizacoes, defendendo
que a Psicologia pudesse ter o seu lugar”.

O trabalho do CRPRS teve contribuicao importante
para a sociedade gaucha em janeiro de 2013, diante do
incéndio da boate Kiss. “Participamos ativamente desse
acontecimento”. O Conselho foi referéncia, auxiliando

atuacdo da Psicologia em emergéncias e desastres, que
comecava a surgir nas pautas relacionadas a profissao,
ganhou destaque nas acdes do CRPRS a partir desse
acontecimento. Tema que voltou com for¢a em 2024.

O tempo vai passando e a gente tem a impressao
que as coisas estao acontecendo agora, mas
voltando na historia percebemos que ja vivemos
tudo isso ha bastante tempo. Um desafio que
temos € como manter essas questdes em pauta
permanentemente, especialmente pelas/os
gestoras/es publicos. Ndo podemos sé lembrar
desses acontecimentos em determinados
momentos, quando vem a tona de novo como uma
urgéncia. E o Conselho de Psicologia sempre teve
um papel muito importante de fomentar discussoes
em torno de ag¢des de politicas publicas que deem

conta disso.
b2

A abertura da Psicologia, saindo de um lugar

tradicional, mais restrito a Clinica entre quatro paredes,
para outros contextos € destacada por Vera. “A Clinica,
um campo tdo tradicional da Psicologia, se abriu
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relacdo a forma de discussao de temas que entendiamos
ser importantes levar a frente. O nome ComPosicao
também tinha o sentido de ser uma plendria que
assumia suas posicoes, entao, era uma composicao com
posicdo, uma posicao politica muito definida e explicita
de defesa das politicas
publicas e dos direitos
humanos.” A publicagao
“Entre garantia de direitos
e praticas libertarias”,

organizada a partir de um

:-‘.;_,-....-_._.--n_ —
Projeto com o grupo teatral italiano Accademia della Follia evento e lancada ao final
dessa gestao, sintetizou

para outros contextos que ndo sé os consultorios esse proposito.

privados.” Foi nesse contexto que a Gestao ComPosicao

se organizou. “Buscamos compor aquela gestao com Vera Lucia Pasini | CRP 07/03826

pessoas que, de fato, tivessem muita identidade em XIII Plenario | ComPosigao | 2010 — 2013

Movimento “Vem Pra Rua”
e a luta contra retrocessos

s manifestacoes de junho de 2013, com o “

movimento Vem Pra Rua, marcaram o inicio Havia uma desmobilizagao geral da categoria,

de um momento de insatisfacao social. um esvaziamento dos espagos de construgao

da profissao, motivando a Gestao Mobilizagao a
convocar a categoria. Buscavamos uma aproximagao
maior dos profissionais com o Conselho, mostrando
que esse é um espaco importante de participacao,

Foi nesse contexto que a Gestao Mobilizacao (2013-
2016) assumiu o CRPRS. “Esse movimento todo foi
tendo reflexos na nossa gestao. Passamos a promover

orientacoes e reflexdes sobre a interface da Psicologia de luta e de suporte. Nossa gestdo veio justamente
com a politica”, explica Cristiane Bens Pegoraro (CRP para tentar promover essa mobilizagao.

07/18363). A Copa do Mundo no Brasil, a polarizacao ”
politica, o pedido de impeachment da presidenta Dilma

Rousseff e os debates em torno da reforma politica, as A Gestao Mobilizacdo enfrentou grandes
ocupacgoes das escolas promovidas pelos movimentos retrocessos para o movimento da luta antimanicomial.
estudantis, além de retrocessos nas conquistas da “O CRPRS participou de acoes pelo fechamento de

luta antimanicomial, foram temas que marcaram as instituicoes asilares, além de eventos e mobilizacdes

discussoes no CRPRS durante esses anos. em defesa da Reforma Psiquiatrica, firmando mais uma
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Posse da Gestao Mobilizacao em 2013

vez o compromisso da profissao com essas acoes de
desinstitucionalizacdo. Fizemos um movimento para
que as deliberacoes da quarta Conferéncia Nacional
de Satde Mental Intersetorial fossem consideradas
na politica de saide mental aqui do estado. Além
disso, participamos da Inspecao Nacional dos

S
> P s, e W
— N e s e R

| Encontro Gatcho dos Militantes da
Reforma Psiquidtrica Antimanicomial

manicémios judiciarios (2015), em uma articulacao
do CFP com a OAB. No RS realizamos a inspec¢ao no
IPE, em articulagao com diversos conselhos regionais
da drea da satide e OABRS. Uma marca importante
foi a promocao do fortalecimento dos movimentos
de luta antimanicomial, buscando, principalmente, o
protagonismo das pessoas usudrias, o que culminou

o

No ano de 2015, com a aprovagao da Lei Brasileira
de Inclusdo, as pautas da acessibilidade ganharam
evidéncia no Sistema Conselhos de Psicologia e também
mobilizaram o CRPRS. Passamos a compor o Conselho
Estadual dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
(COEPEDE), um marco importante, atuando na
organizacdo da Conferéncia Estadual dos Direitos da PCD.

A pauta da despatologizacao das identidades
trans e a publicacao de uma Nota Técnica sobre o tema
marcaram também a Gestao Mobilizacdo. “O grande
diferencial dessa Nota foi a construcao coletiva. Na
época, a Comissao de Direitos Humanos fez todo um
movimento para chamar as pessoas trans, pessoas da
universidade e construir uma Nota Técnica junto com
quem sente os efeitos”, recorda Cristiane.

Foi durante esse periodo que surgiu o Nucleo

de Relacdes Raciais, em marco de 2015, organizacao

que originou a Comissao Permanente de Relagoes
Etnico-Raciais, pautando o genocidio da juventude
negra e o racismo nas
praticas psicolégicas. “O
ndcleo ampliou muito os
espacos de discussoes da
Psicologia e do racismo.
Lancou a campanha ‘O
Racismo tem dessas
coisas’, dando visibilidade
a historias reais de
discriminacao racial,
convocando psicologas/os
a refletir sobre o racismo
no processo de construc¢ao
da subjetividade da
populacao negra.”

A politica de
descentralizacao é
estruturada e fortalecida
com a criacdo da Comissao
de Descentralizagao. No
mesmo periodo, tem-
se a criacdo do 0800
para atendimento de
orientacdes técnicas

com a organizac¢ao do Encontro Gaticho dos Militantes Cristiane Bens Pegoraro | CRP 07/18363

da Reforma Psiquiatrica Antimanicomial.” XIV Plendrio | Mobilizagio | 2013 — 2016
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Projeto “A forga do didlogo em 40 mobilizagdes” marcou os 40 anos
do CRPRS.

i) anos

de forma gratuita e da Ouvidoria como um canal de
comunicacao aberto a sugestdes, elogios, criticas e
reclamacoes. A gestao dedicou-se ainda a qualificacao,
acompanhamento e organizacdo das representacdes do
CRPRS nos espacos de controle social.

Para celebrar os 40 anos do CRPRS, foi lancado
o projeto “A forca do didlogo em 40 mobilizacdes”,
realizando eventos em diversas regides do estado. “Foi
um coletivo que conseguiu fazer construcoes de uma
forma mais horizontal”, lembra. “Nossa gestdo terminou
com um baque que foi o Golpe a presidenta Dilma,
anunciando os retrocessos que estariam por acontecer.”

Psicologia na Educagao

cenario politico pds-impeachment, o

conflito entre os trés Poderes e todas

as reverberagcdes nos anos posteriores
marcam o contexto em que a Gestao Amplia Psi (2016-
2019) assumiu o CRPRS. Havia, inclusive, uma ameaca
a propria organizacgao do Sistema Conselhos, uma
proposta para deixar de ser uma autarquia federal. “Nds
nao tinhamos nocao do impacto desses acontecimentos
nos anos posteriores, do que estava se formando
naquele momento. Tivemos desdobramentos com
o desmonte de varios equipamentos do Estado. O
Sistema Conselhos de Psicologia foi, naquele momento,
um importante foco de
resisténcia”, contextualiza
Cleon dos Santos Cerezer
(CRP 07/08591).

A politica do SUAS
seguia se estruturando e
se fortalecendo. “Muitas
regulamentagoes estavam

Cleon dos Santos Cerezer | CRP 07/08591
XV Plendrio | Amplia Psi | 2016 — 2019
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Posse da Gestao Amplia Psi em 2016

sendo apropriadas naquele momento. Discutiamos
sobre o fazer da Psicologia na politica publica de
assisténcia social. Trabalhamos com o subjetivo, com
acolhimento, exercitando muito a escuta que nao é s
da clinica, mas de toda a subjetivacdo do ser humano.”
Complementando essa atuacao da Psicologia nas
politicas publicas, vem a inserc¢do das/os psicélogas/
os na Educacao, que culminou com a Lei 13.935/2019.
Cleon relembra também da campanha “Sua escola,
tem psicélogo?” que fazia uma provocacao a todas as
escolas da rede privada e publica.



A tecnologia aliada ao exercicio profissional

partir de 2018, as lives de orientagado e psicoloégicos realizados por meios de tecnologias
elucidando duvidas da categoria, passaram a da informacdo e da comunicag¢do, ampliaram-se os
ser uma importante forma de comunicagao. atendimentos on-line, modalidade potencializada

Além disso, com a publicacdo da Resolucao n® poucos anos depois com a pandemia da Covid-19.

11/2018, que regulamenta a prestagio de servicos
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A pandemia da Covid-19 e a defesa da vida

m meio a um Governo Federal marcado pela

necropolitica e pelo desmonte das politicas

publicas, a Frente em Defesa da Psicologia se
organiza no Brasil para contrapor grupos religiosos
fundamentalistas que se articulavam buscando espaco
no Sistema Conselhos. “O contexto politico nacional
era de dominio de um grupo absolutamente reacionario
que promoveu a destruicao da politica social. Foi um
periodo de ataque a satide, aos direitos humanos e as
liberdades. A Psicologia precisava seguir se colocando
como uma profissdo absolutamente intrincada com
os direitos humanos e com as liberdades. E quando
a gente achava que o pior ja tinha acontecido, surge
a pandemia”, lembra Ana Luiza de Souza Castro, que
integrou a Frente em Defesa da Psicologia RS, eleita
para a gestao de 2019 a 2022.

é

Presidir o Conselho durante uma pandemia foi algo Visitas (ie inspe¢ao nos HosPitais Psiquiétricos Sao Pedro e Coldnia
inimaginavel. Ter que trabalhar com a angUstia de Itapua durante a pandemia da Covid-19 em 2020

diaria de protec¢do a vida das/os funcionarias/os,

das/os conselheiras/os, da categoria que estava Além dos equipamentos de protecao, o Conselho se
na linha de frente e da sociedade em geral. Nao
podiamos parar, mas qual era o limite? Depois

de varias reunides com Estado e Municipio,
percebemos que ndo haveria mascaras de protegao
para todas/os. Entao, o Conselho decide adquirir
essas mascaras e distribuir para as/os psicologas/
os da linha de frente. ,’

empenhou na construcao de orientagdes sobre o exercicio
profissional seguro, adotando medidas de biosseguranca,
e na defesa pela vacinagao de psicologas/os.

Orientar para o atendimento psicoldgico on-line
de forma ética, segura e de qualidade também passou a
ser prioridade do Sistema Conselhos de Psicologia.

Ana Luiza de Souza Castro | CRP 07/03718
Ato “Nao ao genocidio! Vidas negras importam!” em 2020 XVI Plendrio | Frente em Defesa da Psicologia RS | 2019 — 2022
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A pluriversidade no Sistema Conselhos

ano de 2022 marca o inicio das acoes

afirmativas no Sistema Conselhos de

Psicologia, garantindo vaga em todas as
gestoes para pessoas negras, indigenas, de povos e
comunidades tradicionais, trans e com deficiéncia.
“Nosso plenario inicia com 8 pessoas negras, uma
indigena, um homem trans e duas pessoas com
deficiéncia. Isso traz desafios importantes nos diferentes
ambitos que compoem a autarquia, seja nas nossas
relacdes enquanto conselheiras/os, nas relacoes entre
conselheiras/os e funciondarias/os, com a sociedade de
um modo geral e, sobretudo, com a categoria, porque as
pautas passam a ser operadas desde outras perspectivas,
desde uma cosmopercep¢ao que até entao nao transitava
por aqui, era desconhecida e forja estranhamentos. Ao
mesmo tempo, possibilita um percurso diferente, com
muitas conquistas que sao operadas, inclusive, desde
uma pergunta disruptiva ouvida em nossa posse: o que
virou esse Conselho?”, destaca Miriam.

Posse da Gestao Frente em Defesa da Psicologia RS em 2022

Diante dessa provocacao, a Gestao Frente em
Defesa da Psicologia RS, em seu segundo mandato,
conduz suas agoes fortalecendo diferentes Psicologias,
oportunizando espacos para corpos e sujeitos que, até
entdo, nao estavam inseridos no Sistema Conselhos.

Eventos como o “Marco temporal nao: nunca
mais um Brasil e uma Psicologia sem nés” (julho de
2023) e “Mulheres Quilombolas e a Pluralidade de
Existéncias” (agosto de 2024) entram para a historia
do CRPRS firmando o compromisso da Psicologia
na transformacao social. Outra iniciativa importante
dessa gestao foi a Gira Psi, inspirada na Gira Poética,

Evento “Mulheres
Quilombolas e
a Pluralidade de

Existéncias” em
2024 |

Evento “Marco
temporal nao:
nunca mais um
Brasil e uma
Psicologia sem
nos” em 2023

que colocou o Conselho a se movimentar pelo estado,
utilizando a poesia como forma ética e estética de se
relacionar e comunicar. “A Gira Psi é uma possibilidade
de transitar pelos territorios do estado levando a
autarquia e conversando com a categoria sobre esses
diferentes temas. Promovemos a descentralizacdo na
medida em que nos movimentamos pelo territorio. Essa
descentralizacao
nao é somente
territorial,

dos espacos
geograficos, mas
de conceitos, de

pensamentos.”

| Projeto Gira Psi

Outra marca da gestdao de 2022-2024 foi a atuacao
diante das emergéncias e desastres resultantes dos
efeitos climaticos no Rio Grande do Sul, com enchentes,
inundacgdes e deslizamentos. “O CRPRS precisou se
organizar rapidamente e contribuir com orientacgoes,
com respostas rapidas para a sociedade. Além disso,
também foi preciso dialogar com o Poder Puablico
para pensar esse processo de cuidado das cidades, da
sociedade e da categoria”, lembra Miriam.
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FVOLUCAO DA ESTRUTURA FiSICA DO CRPRS

Criagao do Conselho
Regional de Psicologia
da 7° Regido

Constituigao do
CRP da 8% Regiao
(CRP PR)

Inauguracao da Setorial
da Regiao da Serra em
Caxias do Sul

Inauguracao da sede
na Av. Protasio Alves
em Porto Alegre

Inauguracao do
auditorio do CRPRS

Constituicao do
CRP da 122 Regiao
(CRP SQ)

Aquisicao da primeira
sede na Av. Osvaldo
Aranha em Porto Alegre

Inauguragao da
Setorial da Regiao Sul
em Pelotas

Sede do CRPS &
duplicada apos a
compra de nova sala

Inauguracao da
Subsede Centro-Oeste
em Santa Maria

Inauguragao do
Plenario Virginia
Bicudo na sede

LANCAMENTO DE PUBLICACOES

Pk Historias e Memorias de Psicologia (redine trabalhos

premiados no concurso em comemoragao aos 40
anos de regulamentacao da Psicologia no Brasil)

FISB2T Psicologia e Politicas Publicas: experiéncias em
saude publica

FISS7T Conversando sobre Adolescéncia e
Contemporaneidade

FISE) Outras palavras sobre o cuidado de pessoas que
usam drogas

FISE) Trénsito e Mobilidade Humana: Psicologia,
Educacao e Cidadania

FISEE] Entre Garantia de Direitos e Praticas Libertarias

Da Vida Que Resiste - Vivéncias De Psicologas(os)
entre a Ditadura e a Democracia

FISE) Psicologia escolar e educacional: cartografia de
um fazer

FISEEL A Psicologia na promogdo dos Direitos Humanos:
transversalizando fazeres e saberes

FISEE] Nucleo de Relagdes Raciais: Percursos, Historias e
Movimentos

FISE] A participagdo democratica do CRPRS no Controle
Social: relatos de experiéncia

FISE] Psicologia na Educagdo: Saberes e Fazeres
FISE] A Psicoterapia na Pratica: Cartilha de Orientagdo

m Guia de orientagao para profissionais de Psicologia:

atendimento on-line no contexto da COVID-19

FISFEE) Protocolo de Biosseguranca para o trabalho
presencial das/os psicologas/os em processos
clinicos e psicossociais no ambito publico e
privado durante a pandemia da Covid-19

FISPE] Protocolo de Biosseguranca tematico - Avaliagdo
psicoldgica e uso de testes psicologicos: cuidados
técnicos e éticos antes, durante e apos a pandemia

FI7A] Temas em Psicologia Organizacional e do Trabalho

FI7Al Gestos, Memérias e Narrativas da Escuta Clinica
Permeada pela Tecnologia da Informacao e da
Comunicagao

FISPF] Percursos e experiéncias da Psicologia na e com a
Educacao no Rio Grande do Sul

FIS77] Psicologia na e com a Educagio: criando
possibilidades e promovendo experiéncias

FISPF] Psicologia, salide mental e trabalho na pandemia:
desafios e perspectivas

»lorri Cartilha de orientagao técnica: avaliagao
psicoldgica para fins de concessao de registro e
porte de arma de fogo

FISP7) Com vocé ando melhor: Psicologia e mulheres no
enfrentamento a violéncia

FISPF] Ser e Fazer Psi: composicao do cotidiano de
trabalho da Psicologia no Sistema Prisional

Psicologia do Trafego: conhecendo a especialidade
Cartilha para atuacdo em Emergéncias e Desastres



% Eleicoes

online sgsghosges

EIeicc’Ses@

CRPRS

GESTAO 2025:2028

As eleicoes do Sistema Conselhos de Psicologia serdo

realizadas de 23 a 27 de agosto de 2025, unicamente na

modalidade on-line e no site eleicoespsicologia.org.br/crp07.
Acompanhe as publicacoes e comunicados oficiais.
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