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60 anos de regulamentacao da Psicologia




Psicologia é uma ciéncia e profissdo comprometida com as lutas e

as transformacoes sociais do pais, guiada pelo compromisso de um

fazer cientifico, ético e politico. E sob essas premissas que a profissio
completa agora, em 27 de agosto de 2022, 60 anos de regulamentacdo no Brasil.
Essa trajetoria sempre foi marcada pela participacao de profissionais, entidades e
coletivos que contribuiram na construcdo de uma profissdo que tem como marca o
cuidado e a promogao da satde e da dignidade humana, e é participante ativa nas
politicas publicas. Hoje somos mais de 425 mil profissionais no Brasil presentes, nas
politicas publicas da satude, da assisténcia social, na educacao, na clinica, no sistema
de justica, na seguranca publica, no transito, nos esportes, e em todos os contextos
em que o cuidado a saiide mental é um chamado.

Vale lembrar que o Sistema Conselhos de Psicologia foi criado durante o
periodo da ditadura militar, em 1971, com uma concepc¢ao de atuacao mais rigida e
cartorial. Porém, buscando edificar um fazer da Psicologia com base na participacao
democratica de toda a categoria, organizou-se o Congresso Nacional da Psicologia e
a Assembleia de Politicas, da Administracao e das Finangas. Tal movimento fomentou
uma organizacao equanime frente a diversidade das regides do pais, atingindo cada
vez mais os segmentos historicamente inviabilizados pela sociedade.

Com a pandemia da Covid-19, a profissdo precisou se reinventar e, mais uma
vez, reafirmar seu compromisso social. Com o agravamento das desigualdades
sociais, e as manifestacoes de racismo, machismo, capacitismo, LGBTIfobia e
outras formas de opressdo e 6dio cada vez mais autorizadas, resistimos e seguimos
orientando, debatendo e redefinindo as condi¢bes técnicas e éticas do fazer da
Psicologia, enquanto ciéncia e profissao.

Essa edicdo especial da revista EntreLinhas foi organizada para relembrar um
pouco desses 60 anos da profissao e refletir sobre o futuro. Convidamos algumas
e alguns protagonistas dessa historia e novas/os profissionais a compartilhar suas
memodrias, dividir experiéncias significativas que estdo inseridas nessa trajetoria.
De que forma suas vidas foram impactadas pela Psicologia? Como contribuir para
o fortalecimento da profissao na luta pela garantia de direitos? O que esperar
para o futuro da Psicologia? Sao algumas reflexoes
apresentadas nos textos ao longo da revista.

Sabemos que ainda ha muito a ser feito. Mas

o olhar sobre os 60 anos da regulamentacao da
Psicologia no Brasil evidencia a formacdo de uma base
sélida e que nos projeta para uma pratica ancorada
nos direitos humanos, no respeito e na promocao da
liberdade, da dignidade e da integridade humana,
principios que norteiam o cédigo de ética profissional
de nossa categoria e que devem balizar nossa
construcao de futuro.
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A Presidente do Conselho Regional de Psicologia do Rio Grande
do Sul, Psicologa Ana Luiza de Souza Castro, em cumprimento
ao estabelecido no Codigo de Processamento Disciplinar vem,

por meio deste instrumento, aplicar a penalidade de

CENSURA PUBLICA

ao psicologo Thiago Helfer - CRP 07/16304, por infragao ao
Codigo de Etica Profissional do Psicélogo no art. 1°, alinea “h”,

e no art. 2°, alineas “|” e “g”, combinados com o inciso IV do

Esperamos que os relatos compartilhados aqui
sigam nos inspirando a reafirmar nosso compromisso
com a vida, em toda a sua pluralidade e diversidade.
Boa leitura!

art. 2° da Resolugao CFP n® 01/2009, conforme transito em
julgado do Processo Disciplinar Etico n°05/2019.

Porto Alegre, 29 de abril de 2022.
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Abrindo janelas,
construindo pontes:

resgatando parte da historia da Psicologia no RS

Psicologia, como prética clinica ou mesmo

como ciéncia, é muito recente no Brasil se

compararmos com outras profissdes mais
tradicionais. Aqui no Rio Grande do Sul, tudo teve
inicio mais tarde, devido a posicao geografica e pelo
fato de ser um territério em disputa, principalmente
entre Portugal e Espanha. Enquanto no resto do pais
algumas faculdades comecaram a surgir com a chegada
da familia real ao Brasil, no inicio do século XIX, so
em 1895 comec¢am a surgir as primeiras unidades
de ensino superior aqui no estado: a Faculdade de
Farmacia, em 1895, a Escola de Engenharia, em 1896,
a Faculdade de Medicina, em 1898, e a de Direito, em
1900. Apesar disso, o estado do Rio Grande do Sul
pode ser considerado um dos pioneiros no estudo e na
pratica da Psicologia.

E importante lembrar que, naquela época, os
problemas psicolégicos estavam delegados a drea
da Saude. Até a criagao dos cursos de Psicologia, a
atuacao voltada para a Clinica era exercida somente
por médicos. Aqueles que se formavam no exterior em
areas proximas a Psicologia acabavam indo trabalhar
no campo da Orientacao Profissional, em grandes
empresas. Mais tarde, um pouco antes da criacao dos
cursos de Psicologia, comecou a se fortalecer a atuacgao
na area de Orientacao Educacional, profissao destinada
a orientar os estudantes das escolas de nivel primario
e secundadrio.

Os primeiros cursos de Psicologia no Brasil
surgem no Rio de Janeiro e em Sao Paulo. Como ndo
havia professores com essa formacao para dar aula,
recorreram a profissionais que atuavam no mercado, nas
areas de Orientacao Educacional e Profissional.

Padre Antonius Benkd, um dos precursores da
Psicologia no Brasil, era professor na PUC do Rio de
Janeiro e foi um dos fundadores do primeiro curso no
pais. Isso repercutiu aqui no Rio Grande do Sul, com
a organizacao dos primeiros cursos de Psicologia na
Universidade Catolica em Pelotas e na PUC em Porto
Alegre. E importante ressaltar que, naquele momento,
houve uma grande objecao por parte dos médicos, que
acreditavam que o psicologo era
uma segunda categoria, com menos
formagdo e competéncia, devendo,
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portanto, estar subordinada
a eles. Essa disputa acontecia
principalmente na area Clinica.

Nos anos 60, com a
regulamentacao da profissao,
a Psicologia comeca entdo a
se organizar, destacando-se,
inicialmente, essas trés grandes
areas: Clinica, Educacional e
Orientacao Profissional. Na area da
Clinica, ressalto as contribuicoes
de dois psicélogos aqui no RS: a
argentina Martha Brizio, fundadora
da Clinica de Atendimento
Psicologico do Instituto de Psicologia
da Universidade Federal, e José Luiz
Caon, com vasta experiéncia na area
da psicanalise e psicopatologia.

Destaco que sempre
tive interesse pela Psicologia,
especialmente pela Psicandlise, que
no comeco, sé era bem vista pela
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Medicina. No inicio dos anos de 1950, Cyro
Martins e Mario Martins — que tinham feito
formacao em Buenos Aires — comecaram a
organizar grupos de psicandlise em Porto
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Alegre, seguindo uma linha Kleiniana. Também
vale lembrar as contribuicoes de padre

Haﬂaxﬁassobre 25 anosdaproﬁssﬁodopslcblogo
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Igor Caruso, o Circulo Brasileiro de Psicologia Enmmoraram 04 50008 preaidenie do CRRDT,

Profunda. Comecei a me aproximar desse

grupo onde pude conviver com o casal Gerda e

Siegfried Kronfeld, nomes importantes para a historia

da psicanalise aqui no estado. Nessa minha trajetoria,

também passei pela Associacao Psicanalitica de Porto

Alegre (APPOA) e sempre ouvia muito dos alunos: “Leite,

comecamos a nos interessar pela Psicologia a partir das

tuas aulas” e isso me entusiasmava. Interessante que me

analisei durante mais de cinco anos na escola do Caruso

e a Igreja acabou simpatizando com ele por discordar das
ideias de Freud, de que a religiao era
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uma neurose.

No inicio dos anos 70, a
Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS) criou o
Departamento de Psicologia,
vinculado ao Instituto de Filosofia
e Ciéncias Humanas. Em 1973
foi criado o curso de Psicologia
na UFRGS, no mesmo ano em
que foi feito um concurso pelo
qual ingressei na Universidade.
Eramos, inicialmente, apenas seis
professores, responsaveis por
lecionar Psicologia em diversos
cursos. S6 em 1996 é que foi
criado o Instituto de Psicologia,
passando a ser completamente
independente. Tive o privilégio
de participar dessa criacao e fui
nomeado seu primeiro diretor.

Nos, os pioneiros no curso de
Psicologia da UFRGS, lecionavamos
uma vasta quantidade de cadeiras
porque nao havia professores.

Hoje isso parece até absurdo, pois ninguém tem tanta
competéncia para dar tantas aulas assim, mas foi a
maneira que encontramos, na época, de garantir essa
organizacdo. O curso foi se desenvolvendo e crescendo.

Ao longo dessa minha trajetéria destaco alguns
desafios. O primeiro foi de fazer com que a Psicologia
fosse reconhecida como uma profissao, um oficio
tdo importante quanto o Direito e a Medicina, por
exemplo. Para isso, incentivava muito meus alunos
a se qualificarem, estudarem, lerem muito. Outra
questdo que enfrentamos era a competéncia do corpo
docente. Conseguir professores capacitados para
ministrar disciplinas no curso de Psicologia era muito
dificil, tinhamos que arranjar professores emprestados
de outros departamentos ou de outras faculdades.
Também tinhamos dificuldade com a precariedade das
instalacoes, nao tinhamos salas adequadas, laboratorios
para a drea da Psicologia experimental ou biblioteca.
Outra dificuldade era o fato de estarmos muito fechados.
Era uma instituicao sem portas e sem janelas para o
mundo, estavamos fechados la dentro e isso é uma
deficiéncia num curso. Percebi que precisavamos derrubar
essas paredes, abrir janelas, construir pontes. A partir
disso, nossos professores comecaram a participar de
congressos, viajar pelo mundo para se qualificar. Assim, o
curso de Psicologia na UFRGS foi crescendo e se tornou
essa poténcia e referéncia que é hoje.

Luiz Osvaldo Leite

Graduado em Filosofia e Teologia pela UNISINOS e
UFRGS. Tem experiéncia na drea de Filosofia, com énfase
em Histéria da Filosofia, Etica e Psicologia. Foi o primeiro
diretor do Instituto de Psicologia da UFRGS e é professor
emeérito da UFRGS.
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Memorias e inquietacoes em
defesa de uma Psicologia critica,
problematizadora e implicada

m 1962, quando a profissao de Psicologia foi

regulamentada, essa drea estava ainda distante

de meu cotidiano. Eu estudava Historia, na
antiga Faculdade Nacional de Filosofia da Universidade do
Brasil, hoje Universidade Federal do Rio de Janeiro e, apds
me formar, comecei a dar aulas. Era um periodo muito
dificil de ditadura. A cada momento sabiamos de algum
amigo que tinha sido preso ou estava desaparecido.
Eu e meu companheiro na época éramos totalmente
contrarios ao regime de terror entao implantado, nossa
casa estava sempre aberta para reunioes e para acolher
pessoas que estavam sendo perseguidas.

Foi nesse contexto que come¢amos a nos
aproximar da Psicologia, iniciando nossa formacao em
1969. Em agosto de 1970, ap6s uma dentincia anonima,
noés estudantes de Psicologia, fomos presos e ficamos
trés meses e meio incomunicaveis no DOI-CODI/RJ*,
vivendo torturas inimaginaveis. Quando retornei, tive
que responder a um processo administrativo e fui
proibida de dar aulas durante mais de um ano por ser
considerada uma pessoa “subversiva”.

A perseguicdo era tanta que estavamos proibidos
de fazer qualquer concurso publico, pois era necessario
apresentar o Atestado de Ideologia, uma declaracao
de que vocé nao tinha nenhuma atividade considerada
subversiva. Por exemplo, como estudante de Psicologia,
fiz uma prova para estagiar no Centro Psiquiatrico Pedro
II, hoje Instituto Nise da Silveira no Rio de Janeiro.
Passei em primeiro lugar, mas nunca fui chamada. Um
dia resolvi falar com o diretor do hospital e ele, meio
sem jeito, revelou algo que ja eu sabia: nao faria o

estdgio por ter sido presa e meu nome constava no
Servico Nacional de Informagoes (SNI). S6 em 1979,
quando caiu a Lei de Seguranca Nacional e a exigéncia
do Atestado de Ideologia, pude, entdo, fazer concurso
para a Universidade Federal Fluminense, onde atuei até
me aposentar.

Ter estudado Histoéria foi fundamental para que eu
comecasse a perceber que a Psicologia poderia ser um
instrumento tanto de domina¢ao como de libertacao
também. A formacdao em Psicologia era, e ainda é em
diversos pontos, extremamente conservadora. Na época
da minha formacao, era pequena a visao critica que se
tinha em vdrios campos da Psicologia. Predominava uma
abordagem experimentalista, conservadora, baseada
em experiéncias norte-americanas que ignoravam
totalmente a realidade brasileira. Sempre fui implicada
com a nossa realidade, portanto nao aceitava esse
modelo de formagdo que acreditava numa neutralidade.
Nao por acaso, posteriormente, fiz meu mestrado
problematizando a formagao da/o psicéloga/o na
Secretaria Municipal de Educacao do R]. Depois veio
o doutorado sobre as praticas da Psicologia durante
a ditadura militar, que deu origem ao livro “Guardias
da ordem: uma viagem pelas praticas psi no Brasil do
Milagre”. Mais tarde, analisei a questdo da violéncia
de Estado nos dias de hoje, em meu pés-doutorado,
mostrando como os aparatos vinculados ao Estado e aos
grandes meios de comunicagdo construiram o mito das
“classes perigosas”, trabalhando a ideia de que o pobre
¢ criminoso, é perigoso, o que resultou na publicacdo
do livro “Operacao Rio: o mito das classes perigosas”.

* Centros de repressdo em formacgao criados em 1970 nas principais regides militares do Brasil sob o comando do Exército. Era a unificacdo de todos os servicos de

repressao, informagao e seguranca existentes no pais.
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Ao questionar a formacao
da/o psicologa/o, faco a seguinte
problematiza¢ao: Que formacao
é essa que defende uma postura
neutra diante do mundo? Como
podemos ter uma pratica dita
neutra se afetamos o outro e somos
por ele afetados? Que lugar é esse
da Psicologia que se diz especialista
da alma humana e aponta verdades
de como o outro deveria ser? Penso
que temos que entender que todo
vivente esta sempre em processo,
sempre em movimento assim como
nds, como o mundo, como
a natureza.

Quando iniciei minha pratica
na Psicologia, havia uma forte crenca
que explicava todos os fenomenos
de comportamento tnica e
exclusivamente pelo psiquismo
humano: psicologizava-se tudo,
com isso camuflava-se e escondia-
se qualquer relacao de poder,
de dominacao e de exploracao.
Tudo era atrelado ao psiquismo
do individuo e nao as relagoes
que ele mantinha com o mundo,
ou seja, a realidade em que ele se
encontrava era totalmente ignorada
pela Psicologia. Como resultado,
temos profissionais extremamente

conservadores que se acreditam especialistas e neutros. Foi a partir dos anos de 1970, que essa Psicologia ganhou
forca e tivemos um esvaziamento nos cursos de Historia, Geografia e Sociologia, por exemplo. Vale destacar que

naquele periodo também tivemos a criacao da disciplina Educacao Moral e Civica, ensinada preferencialmente por
militares nas escolas de ensino médio. Esse discurso, a defesa de tudo pela patria, tudo pelo Brasil, a xenofobia e o
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nacionalismo fascista € algo daquele tempo que assistimos se repetir nos dias de hoje.

A Psicologia, naquele periodo, andou de maos dadas com a Ditadura Empresarial-Militar Brasileira e serviu,
com algumas excecoes, para rotular, patologizar e criminalizar os militantes da época, como por exemplo a
pesquisa sobre “O Perfil Psicol6gico do Terrorista Brasileiro”. E no final da Ditadura, nos anos de 1980, que comeca
a surgir uma Psicologia mais questionadora, problematizadora que se vincula a varios movimentos sociais.
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Em 1985, foi fundado o Grupo Tortura Nunca Mais do Rio de Janeiro
(GTNM/R]), no inicio da Nova Republica. Para muitos, naquele momento a
questdo da ditadura ja estaria superada; porém, seus efeitos, por muitos
ainda ignorados, continuavam e continuam presentes em nosso cotidiano.

E importante destacar que a Lei da Anistia de 1979 acabou nio sendo
nem ampla, nem geral, nem irrestrita como nds e os movimentos sociais
da época lutavam. Foi um pacto entre as diferentes forcas politicas, tendo
em vista as aliancas civis e militares e a participacao de grandes grupos
econdomicos que respaldaram a ditadura, que financiaram a tortura e aquele
estado de terror. No GTNM-RJ, em seu projeto Clinico-Grupal, trabalhamos
com as sequelas trazidas daquele tempo, com a violéncia de Estado nao
somente na ditadura, mas também nos dias de hoje. Por toda nossa pratica,
problematizamos o trabalho da Comissao Nacional da Verdade devido a uma
serie de limitacoes impostas em nome da chamada “governabilidade”.

Foi a partir do meu trabalho no GTNM-R], coordenando a equipe Clinico-
Grupal de 1992 a 2014, que o Conselho Federal de Psicologia me convidou
para coordenar a primeira Comissao Nacional dos Direitos Humanos, em
1997. Uma iniciativa importante para a profissao.

Ao longo de minha trajetoria, percebo que a formacgao da/o psicéloga/o
mudou muito, estd mais critica, mais implicada com a realidade brasileira.
No entanto, sempre €é preciso reforcar que a Psicologia ndo pode estar
desvinculada da historia, da politica ou da realidade na qual ela esta
inserida. Nesse momento terrivel em que vivemos, é fundamental ter
ferramentas criticas para poder problematizar ndo s6 o mundo, mas cada um
de nés, fazer uma analise de nossas implicacoes. Que lugar de poder é esse
que ocupamos em que eu digo o que vocé tem, o que vocé é e como vocé
devera ser? Nosso oficio nao é s6 ouvir, mas problematizar o mundo e levar
o outro a essas problematizacoes, produzir subjetividades singulares que
percebam o mundo de outro modo diferente dos modelos hegemonicos.

S6 dessa maneira conseguiremos contribuir para o fortalecimento de uma
Psicologia critica, problematizadora e implicada com o mundo.

Cecilia Coimbra

Graduada em Psicologia pela UGF e em Historia pela UFR]. Mestra em Psicologia
da Educagdo pela FGV-R]. Doutora em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento
Humano pela USP. Pés-doutora pela USP. Professora da Universidade Federal
Fluminense, fundadora do Grupo Tortura Nunca Mais Rio de Janeiro. Em 2021
langa oficialmente o livro “Fragmentos de Memorias Malditas — Invengdo de Si e
de Mundos” onde traz lembrangas sobre o periodo em que ficou presa e

foi torturada.
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Psicologia na saude publica
e saude mental: historia,
memoria e vivencias

Psicologia nas politicas publicas, na saude
publica e na saide mental, reinventa-se,
roduz diferenca, agencia redes coletivas, na
friccao, nas intercessoes, nas intersec¢des com e entre
outros campos de praxis.

Tracando uma linha do tempo, considero a década
de 70, como um periodo incipiente de abertura de
caminhos para o trabalho de psicélogas/os em diversas
instituicoes: escolas, unidades de satde, hospitais
gerais e psiquidtricos. Nas escolas iniciaram atividades
de consultoria aos professores, avaliacdo psicolégica e
atendimento de alunos, nas unidades de satde e hospitais
gerais as acoes eram predominantemente dirigidas a
populacdao materno-infantil e nos hospitais psiquiatricos
eram integrantes das equipes responsaveis pelo
tratamento e reabilitacdo das pessoas internadas. Alguns
destes caminhos foram viabilizados por projetos de ensino,
pesquisa e servico, como o Centro de Satide Escola Sdo
José do Murialdo, primeira Residéncia multiprofissional em
saide comunitaria no Rio Grande do Sul.

No Murialdo aprendi o exercicio da Psicologia,
tornei-me psicologa, entre iguais psicélogos, entre
outros diversos profissionais e entre pessoas da
populacao. Uma possibilidade impar de experimentar
a alteridade. Nesse contexto, também fazia parte de
nossa aprendizagem a comunicagdo uns com os outros:
era preciso que o “psicologués” fosse compreendido
por outros profissionais e pelas pessoas da populagao
e vice-versa. Estava incluido nas praticas do Murialdo
o incentivo a autonomia das pessoas e como parte do
cuidado: aprendiamos a explicar e explicitar as situacdes
para as pessoas.

Os anos de 1980 foram os anos de abertura
democradtica e as psicélogas/os/es estiveram na luta
pelos direitos humanos, nos movimentos sociais, na
formulacao de politicas publicas e na reconstituicao
do Estado brasileiro. Na 82 Conferéncia Nacional de
Saude em 1986, foram formulados os principios e as
diretrizes do Sistema Unico de Satde, promulgados na
Constituicao de 1988, definidora do arcabouco juridico
do SUS e SUAS. A poténcia legitimadora das propostas é
oriunda do Movimento Sanitdrio, com origem nos anos
70, na luta contra a ditadura e pela democratizacao do
Brasil, protagonizado pelos movimentos populares de
saude e entidades como o Centro Brasileiro de Estudos
da Sadde (Cebes) e a Associacao Brasileira de Pos-
graduacao em Saude Coletiva (Abrasco). Em 1985 foi
criada a Rede Unida, outra entidade referente na satide
coletiva, que articula saberes e praticas populares na
producao de ciéncia e satide.

A institucionalidade do SUS propiciou que se
constituissem novos atores sociais e fossem criados
dispositivos de pactuacao e deliberacdo para a praxis
de principios éticos-politicos do sistema: solidariedade
entre os entes federados e participacdo social, num
processo de descentralizacdo democratizante.

A partir de 1990, o Conselho Nacional de Saude,
que existia desde 1937, e as Conferéncias Nacionais
de Satide, realizadas desde 1941, passaram a ser
deliberativas - antes eram consultivas - e paritarias, com
50% dos conselheiros e dos delegados conferencistas
sendo representantes da sociedade civil. Os conselheiros
da sociedade civil tornaram-se atores sociais decisivos
na construcao, fortalecimento e defesa do SUS. As/os



Entrelinhas o 90

10

psicélogas/os participaram na criagao de conselhos
municipais, estaduais e nacional de saude.

Na estruturacdo tecno-assistencial do SUS
para a producao de atencdo integral no sistema e
de sadde no cotidiano do trabalho sdao marcadores:
os processos de municipalizagdo (1990-2006) e de
regionalizacdo (a partir de 2006); a implantacdo na
Atencao Basica, a partir de 1994, da estratégia da
satide da familia (ESF) com os Agentes Comunitarios
de Satde (ACS), apoiada de modo matricial pelos
Ntcleos de Apoio a Saude da Familia (NASFs) de
2008 a 2019; as concepgdes, modelagens e modos
de co-gestdo e de cuidados em territérios sécio-
subjetivos, em redes regionalizadas configuradas por
servicos e linhas de cuidados continuos, formuladas
e implementadas a partir dos anos 2000, cujos
principais referentes sao as politicas do HumanizaSUS,
de Educacdo Permanente e de Atenc¢do a Saude no
Ministério de Saude até o golpe de 2016.

O Governo Federal eleito em 2018 instituiu
uma necropolitica neofascista, geradora de mortes,
destruidora de politicas publicas inclusivas, do
patrimonio cultural e ecolégico brasileiro e violadora
de direitos. O desmonte de politicas publicas exige
resisténcia dos demais entes federados, da comunidade
cientifica, dos movimentos sociais e sociedade, na
defesa da vida, na invengao de cuidados. O CNS assume
um papel protagonico na defesa do SUS, assim como a
Rede Unida, a Abrasco e o Cebes que, em conjunto com
outras entidades, criam em 2020 a “Frente pela vida”
e em 2022 convocam a | Conferéncia Nacional Livre,
Popular e Democratica da Sadde para 5 de agosto.

A sindemia a partir de 2020 impactou a vida
em seus diversos ambitos e ressignificou o SUS para
os brasileiros. A Associacao das Vitimas da Covid-19
(Avico) e a Associacao Nacional em Apoio e Defesa
dos Direitos das Vitimas da Covid-19 - Vida e Justica
sdo exemplos das iniciativas realizadas para amparar
as populagoes mais atingidas pela Covid-19 no Brasil,
moradores de periferias, jovens negros/as, mulheres,
povos tradicionais e trabalhadores/as da satdde.

iNFoRMACAQ Y

Oficial do CRF
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om o intuito de comemorar os 30

anos de Regulamentacio da Profis-
sdo e o Dia do Psicologo, o Conselho de
Psicologia — 7* Regido promovera ativi-
dades para oportunizar a participagio de
todos 0s colegas.
Dia 04 de Agosto — Debate: “A Midia
e a Imagem Profissional do Psicdlogo™.
Dia 18 de Agosto — Debate: “‘A Doenga
Mental e a Sexualidade™.
Estd prevista a exibigdo de filme com
atuagdo de profissionais na 4rea de psi-
cologia, seguido de debate.
Informacgbes pelos fomes (051) 330
3458/335 1838 ou na sede do CRP.

Y Encontro
sobre Testes
Psicologicos
eyl
de Psicologia debaterem temas ligados 4 utili-
zagio de testes e medidas psicoldgicas, visan-

do a atualizacio de conhecimentos, divulga-
giio de resultados de pesquisas e ao aperfei-

0 Evento vai acontecer enire os dias 9 e 12
ummmmo;hm&nmnme-m
do Hotel Ritter, em Porto Alegre/RS.

Oommprmmaﬁodmmwvmda
nas modalidades de palestras, mesas-redondas,
discussies, apresentaciio de temas livres, a co-
mzssiummmzadomsepmummsﬁ-
tuir um espago efetivo e permanente de deba-
te, formagio, confrontar idéias, questionar e
refletir sobre temas para enriquecer a atuacio
dos profissionais do Brasil, no campo dos tes-
tes e técnicas de avaliagio Psicoldgica. Esta-
rio presentes profissionais a nivel nacional e
internacional, como: Terezinha Feres Carnei-
ro (RJ); André Jacquemin (SP); Katia Pavio
(PRY); Jurena Alcides Cunha (RS); Ceura No-
lasco (RS); Sara Paim (Argentina); Jorge Gon-

M{Nj.)cﬁli:damm.): Bernard

Nolﬁaiﬂdcjunhn,aAssembléia
Legislativa do Estado do Rio Grande do

COMEMORACAO  REFORMA PSIQUIATRICA

Sul aprovou por unanimidade a Reforma
Psiquidtrica do RS. Baseada nos Projetos
de Lei dos Deputados Marcos Rolim (PT)
e Beto Grill (PDT) e resultante de consenso
entre as virias bancadas, a Reforma
Psiquidtrica prevé a extinglio gradativa dos
hospitais psiquidtricos e a sua substituicdo
por outro modelo assistencial, bem como
Eioh 30 Psiquidtri
Compulséria. O Conselho Regional de
Psicologia 7? regido teve participacio
efetiva nos trabalhos de discussio e
divulgacdo dos Projetos de Lei.
A votacfio da Reforma & um passo
decisivo na conquista da luta por uma
sociedade sem manicSmios e demonstra,
mais uma vez, o pioneirismo e avango nas
questdes de Salide Mental em nosso
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Saude Mental

No contexto da democratizagao do pais, o Movimento de Trabalhadores de Satide

Mental é o ator fundante da Luta Antimanicomial, ao decidir no seu Encontro em Bauru,
em 1987, criar o Movimento Nacional da Luta Antimanicomial, com a consigna “Por
uma Sociedade sem Manicomios”, e a definicao do dia 18 de Maio como o dia nacional

da luta por uma sociedade sem manicomios. No Rio Grande do Sul o movimento
constituiu em 1991 o Forum Gaticho de Satide Mental. Desde sua criacdo o Movimento é
decisivo na Reforma Psiquiatrica brasileira tanto impulsionando-a, defendendo-a quanto

denunciando os retrocessos impostos e violacoes de direitos praticados por instituicoes
e governos. A Marcha dos Usudrios em Brasilia, 2009, reivindicando a realizagao da IV
Conferéncia Nacional de Saide Mental, é um marco na saude mental.

CRPZVoticias

Boletim informativo do Conselfvo Reglonal de Psicologia fun/96-01

RECADASTRAMENTD) [

Ainta ha tempo
para o envio de
formuldrios

Em 15 de mako, en-
CEITOL-5¢ O Prazo pam
entrega dos formulérios
do recadnstrameno &0

EDITORIAL

CRIF 07, At agora, o
resulindo ohtido foram
on seguinles; am 31 de
marge deste o, o - |
mern estimado de pabod-
logos mo Rio Grande do
Sol era de 5.600.

Retomaram, meé |3 de
maio, 3938 formulfrics
preenchidos, Depois do
lin 15, ninds chegarnm | iy
3 yuestinndsios. Ape- | |
nas 147 formuldrics fo- - |
ram devolvidos pelos |
Comeins ¢ 38 profissio- |
nais i=enios oo CRBOT, &
ndo tinham registrado |
EoT Y

Mesme com ostes
dados, n responsdvel |
pela recadasimmendo mo |
Conselho Nivia Lei- :
chiveds, diz que ainda &
cedo para tirar quakiuer |
conelusio sobre a reali- |
ke da calegoria mo Es-
tado, Por endgueanio, om-
bowm o praza oflcial para |
o retoma dos formidin- |
05 jii tenha e esgotadn,
o progeto, bem coum os. |
objetivos principais do &
recacdnstramenio conrl- |
nunm. Por {sto, aquele E
due nlio s recadastron
ol aproveitr par en- -'I
wviar seus documentos kl
precnchidos ou cniliin
entrarein comlabs com e |
CRPO7, atrsvés do ele- |‘

fnme TR INIR o Falne B

Estamos em plenn Reforma Psiquidtricn
U pefonmnas ds avessas. A questds pincipal

| e sevia o sadde menial, através de uma nova

pritica de tratamento, nke estd sendo levada

em comideragdo e o que vemod & apenos o |

tramsferdncin ke pacienies, misits veres par
lagares sem condiglies de salubricade.

Cuicreamon e a Reforma acontesa pam me- |

Ihorar rlicalinende a sifuagio preciria emygue
‘?eﬂkuﬂ"ﬂmmmﬂl‘mc‘lllm eslil ndo
Vo,

Em Porto Alegre, ji sabosenda somsdss ini-
cintivas pam que o Hospital S8 Pedm scja
desntivada. Informaghies de profiionait que trae
balham no koo indicam que o8 pacientes serfio
brasfendos para Rapud, e Vismdo, paem o Dom
IBosco ¢ Sanmieio Parteaon. No entanio. lodos
extes lugares, aldm da ndo lerem condegfies so-
nmatdrias adequads, fcarinm superotedos com
ns transderéncias. [ o aplicogBo da Led sem ne-
nbim eritii, o e & preciso evitar

Contra esta situagho, neste din 28 de o
actntecen o abrago a0 Hiospital S50 Ped, quan-

il bocdas s entickiacles de andde eutivesam repre- |

seniadns. Exie é o momento de nds, que imba- |

Ihamcs com & cidncin Peicolosia. sartacinarmm

Em consonancia com a
participacao social do SUS, as
Conferéncias Nacionais sao espacos
deliberativos para avaliacdo,
para proposicoes para a Politica
Nacional da Satide Mental e para
manifestacoes de apoio e de reptdio
em relacdo a mesma. Um espaco
privilegiado para o protagonismo dos
usuarios e familiares, que por séculos
estiveram silenciados, e desde sua
segunda edicdo a participacao dos
usuarios e familiares tem sido efetiva
e crescente.

Identifico trés momentos na
historia da reforma psiquidtrica
brasileira um de abertura
instituinte, outro de avanco da
institucionalidade e um terceiro de
retrocessos e resisténcia.

Quanto ao momento
instituinte, destaco a intervencao na
Casa de Satde Anchieta em Santos
em 1989; as politicas municipais
de satide mental em municipios
como Porto Alegre, Alegrete, Sao
Lourenco do Sul, Novo Hamburgo,
entre outros, no final dos anos 1980
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e inicio dos 1990, e as politicas municipais de satide Como marcadores do momento de resisténcia e

mental com a criagdo de servicos substitutivos. Dez anos retrocessos destaco:

depois, a Portaria 336/2002 estabelece as modalidades

L. . . .. e apublicacdo em 2011 do Relatério da 42.
de CAPS por porte, abrangéncia populacional, faixa etaria ~ . o . i Pl
. . Inspecdo Nacional de Direitos Humanos a locais i
(crianca e adolescente) e agravo (alcool e outras drogas).

O avango continua com:

* aaprovacao da Lei Nacional da Reforma
Psiquidtrica 10.216/2001, ap6s 12 anos de
tramitacao no Congresso, sendo o RS o primeiro
estado a aprovar Lei Estadual da Reforma
Psiquidtrica (Lei 9.716/1992);

* ainstituicao dos Residenciais Terapéuticos, em
2000;

e apromulgacao da Lei do Programa de Volta pra
Casa, que instituiu o auxilio reabilitacdo, em 2003,
com o programa da reducao dos leitos de longa
permanéncia, configurando o tripé do processo de
desinstitucionalizacao;

* ainversao do financiamento dos hospitais
psiquiatricos para os servicos substitutivos de
satide mental em 2006, em que, pela primeira vez,
a maior parte dos recursos financeiros da satde
mental foram destinados aos servicos substitutivos
e ndo mais para os hospitais psiquiatricos;

* aampliacao, diversificacao, complexizacao das
acdes e servicos substitutivos de satide mental,
incluindo projetos intersetoriais com a cultura,
economia solidaria, habitacao, assisténcia social,
educacao, ciéncia e tecnologia, durante a primeira
década de 2000;

* o desenvolvimento de tecnologias de cuidado,
como acompanhantes terapéuticos (ATs),
Redutores de Danos (RD), Grupos de Ouvidores
de Vozes, a Gestao Autonoma de Medicamentos
(GAM), Grupos de Apoio e Suporte Mutuos;

* amobilizacao de estratégias de articulacao
e integracdo entre Atencao Basica de Saude e
Satde Mental para o cuidado nos territorios em
redes de atencao;

e com a publicacao em 2011, da portaria da RAPS
(Rede de Atengao Psicossocial).

de internagdo para usudrios de drogas, efetivada
pelo Conselho Federal de Psicologia;

* em 2015, o Movimento Social ocupou a sede
da coordenacao de satide mental do Ministério de
Satdde por 121 dias em protesto pela nomeagao
de um coordenador manicomial;

e apartir do golpe de 2016 e das eleicoes de
2018 a politica de saide mental antimanicomial,
foi sistematicamente atacada e medidas
manicomiais foram tomadas como financiamento
de comunidades terapéuticas e de hospitais
psiquidtricos;

e em 2019, é criada, na esfera federal, a Frente
Parlamentar Mista em Defesa da Reforma
Psiquiatrica e da Luta Antimanicomial. No Rio
Grande do Sul foi reinstalada a Frente Estadual
em Defesa da Reforma Psiquiatrica e da Luta
Antimanicomial;

* na 162 Conferéncia Nacional de Saide, em
2019, é aprovada a V Conferéncia Nacional de
Saude Mental;

¢ em novembro de 2020, o Ministério da Saude
tentou revogar quase 100 portarias da Satde
Mental, numa acao que ficou conhecida como
revogaco;

* em dezembro de 2020, foi criada, por iniciativa
de um usuario, a Frente Ampliada em Defesa

da Sadde Mental, da Reforma Psiquiatrica e

Luta Antimanicomial (FASM), a qual impediu o
"revogaco" e realizou em 2021 a 12 Conferéncia
Popular Nacional da Satide Mental Antimanicomial.

A sindemia, a partir de 2020, impactou a vida
em seus diversos ambitos, ressignificou o SUS para os
brasileiros e a satide mental se tornou uma questado
social. Muitas iniciativas foram tomadas desde os
servicos substitutivos de satide mental, dos movimentos
sociais, dos grupos de pesquisa em satide mental,

“;_a. I'-.; . '..- ; """"" _" : N
Psicologiarem==
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Politicas:Publicass

residéncias multiprofissionais, entidades profissionais, associacoes de usudrios e de organiza¢des nao governamentais
para dar continuidade ao cuidado em liberdade tanto presencial como on-line.

Ressalto que a cultura e as artes sao determinantes de subjetivacdes e processos emancipatorios, assim como
o trabalho e a geracao de renda. Um marco nesta direcao foi a portaria interministerial 1.169 de 2005 entre os
Ministérios da Sadde e do Trabalho e Emprego, as quais instituiram um programa de parceria entre Satide Mental e
Economia Solidaria, o qual alavancou mais de 600 projetos em todo o pais, como a experiéncia da GeracaoPoA de
Porto Alegre.

Os desafios a enfrentar no SUS e na reforma psiquidtrica estao em multiplos ambitos: ético-politico (diante de
politicas que consideram satide mercadoria, que a vida vale para alguns e que criminalizam a populacao pobre, negra,
Igbtgia+, de mulheres e povos originarios); estrutural (com o desfinanciamento do sistema, empresariamento na
gestdo e atencdo e consequente precarizacao do trabalho); conceitual (com a patologizacao e medicamentalizacao
da vida, numa cultura dos especialismos médico-hegemonicos); e operacional (com a indugao para realizacao de
procedimentos e nao atendimentos integrais).

Sandra Maria Sales Fagundes

Psicologa psicanalista (CRP 07/01644), mentaleira do Forum Gaiicho de Saiide Mental, professora convidada da RIS
Saiide Mental Coletiva da UFRGS e do Mestrado em Saiide Mental da Universidade Nacional de Cordoba, Argentina.
Ex-Secretdaria do Estado do Rio Grande do Sul.



ELEICOES 2022

DO SISTEMA CONSELHOS DE PSICOLOGIA

s eleicoes do Sistema Conselhos
de Psicologia serdo realizadas
das 8h do dia 23 de agosto
até as 17h do dia 27 de agosto de 2022,
unicamente na modalidade on-line, pelo site
eleicoespsicologia.org.br.

O voto é secreto, pessoal, intransferivel
e obrigatorio — sendo facultativo somente
para psicologasfos com idade a partir de
65 anos.

Somente conseguira gerar senha no site
das eleicoes a/o psicéloga/o que até 14 de
agosto de 2022 estiver quite com as anuidades
até o ano de 2021. Isto porque, apds essa
data, nao ha tempo habil para o sistema do
CRP receber a confirmac¢ao do pagamento
do banco e habilitar a/o psicologa/o para
votar. As/os psicélogas/os que regularizarem
suas dividas apds essa data até o dia 26
de agosto de 2022 — pagando ao menos
a primeira parcela do valor negociado —
poderao votar em um dos Pontos de Apoio a
Votacao organizados pelo CRPRS, mediante
apresentacdo de comprovante de pagamento.

A participacao de todas/os as/os J UStIflcatlva

psicologas/os nesse processo democrético Caso a/o psicologa/o ndo consiga votar, devera justificar seu

voto no prazo de até 60 dias a contar no dia 27 de agosto de
2022 pelo site eleicoespsicologia.org.br.

Acesse crprs.org.br/eleicoes para saber mais sobre o
processo eleitoral.

é de suma importancia para o futuro da
Psicologia. E o voto das/os psicélogas/os que
definira as/os responsaveis por conduzir as
acoes e politicas relacionadas a profissao nos
proximos trés anos, com base nas deliberacoes
do 112 Congresso Nacional da Psicologia (CNP).

Onde votar (O Duvidas podem ser elucidadas com a Comissdo
Regional Eleitoral pelo e-mail eleicoes@crprs.org.br ou

@ -eleicoespsicologia.org.br pelo telefone 0800.002.0707.

Consulta Nacional

A Consulta Nacional para a gestao 2022/2025 do Conselho Federal de * As pré-candidaturas ainda nao

Psicologia (CFP) devera ter duas chapas concorrentes™

* Frente em Defesa da Psicologia Brasileira, com Pedro Paulo Gastalho
de Bicalho como cabeca de chapa e candidato a presidente.

* Toda Psicologia: Etica, Plural e Democratica, com Téssio de Oliveira
Soares como cabeca de chapa e candidato a presidente.

Acesse crprs.org.br/eleicoes para conferir a composicao das chapas.

Eleicoes para o CRPRS

haviam sido homologadas pela
Comissao Eleitoral Especial até o
fechamento desta edicao.

Chapa Frente em Defesa da Psicologia RS

Efetivos

Fabiane Konowaluk Santos Machado

Ademiel de Sant Anna Junior
Ana Paula Coutinho

Camila Dutra dos Santos
Eliana Sardi Bortolon

Jean Von Hohendorff
Leandro Inacio Walter

Maria Luiza Diello

Miriam Cristiane Alves
Priscila Gore Emilio

Rafael Antonio Carneiro
Samantha Medeiros Ferreira
Silvia Edith Duarte Marques
Thaise Mendes Farias

Vincent Pereira Goulart

Suplentes

Ayanna de Campos Bueno

Camila de Freitas Moraes

Daiana Meregalli Schutz

Daniela Pereira da Costa de Menezes
Diego Goncalo Moraes Gomes
Jéssica Gil Schossler

Jessica Prudente

Livia Caldieraro de Souza

Luciana Barcellos Fossi

Luis Carlos Bolzan

Luis Henrique da Silva Souza
Maria Marta So Vargas de Oliveira
Marina Medeiros Pombo

Mayra Medeiros Osorio

Silvana Maia Borges


mailto:fiqueemdia@crprs.org.br
https://www.sejda.com/call/%2B555133346799
https://painel.eleicoespsicologia.org.br/
https://painel.eleicoespsicologia.org.br/
https://crprs.org.br/eleicoes
mailto:eleicoes@crprs.org.br
https://www.sejda.com/call/08000020707
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FRENTE RS -CRP

pecial

formacao, entre outros. praticas lesivas a liberdade e a diversidade — como as praticas asilares, a “cura
Trazemos em nosso nome a defesa da Psicologia porque gay”, a “escola sem partido”, o homeschooling — ou que se omita diante da
entendemos que se trata de um momento em que é necessario precarizagdo a da educacgéo e da universidade publica, do SUS, do SUAS e outras

ot 4 ° | P ° ‘ ° ot 4 °
. . o o e - ° °
continuar reafirmando os valores humanisticos e os principios politicas publicas.
éticos construidos ao longo da histéria da nossa profissdo. A A Frente em Defesa da Psicologia RS se inspira e se apoia nas diretrizes
Psicologia foi sendo construida no Brasil a partir do debate em tracadas, de forma ampla e coletiva, pela Frente Nacional em Defesa da

seu campo cientifico e profissional, produto de diferengas Psicologia, a quem nos unimos em apoio, considerando que a defesa dos avangos

epistemoldgicas, diversidade de pautas e divergéncias na ja conquistados é um desafio tanto regional quanto nacional.
concepgao do papel da profissdo e de suas entidades.

-~ ~Jd
v °
Somos um coletivo formado do encontro entre psicélogas e Transformagdes na conjuntura politica nas Ultimas décadas trouxeram para o ﬂ R ‘ F P 1 /1

psicologos de distintas regides do Estado, de diferentes idades, centro do debate pautas que desafiam os principios e o papel da Psicologia na 8 | °
origens e cores, com formagdes e trajetdrias profissionais superacdo de desigualdades sociais, raciais e de género e na promogdo da [ e
plurais, com atuagées nos campos da clinica, avaliagdo liberdade religiosa na qual se embasa nosso Estado Laico. Defendemos que a 2
psicoldgica, trabalho, salde, assisténcia social, justiga, direitos Psicologia n&o sirva de instrumento de legitimagdo de desigualdades e Y= 1
humanos, seguranga publica, socioeducagdo, pesquisa, discriminagdes, que ndo se submeta a ideais morais ou cientificistas a resultar em e

m meio a efeméride dos 60 anos I : :
fublicagio do Comselho Regonal de Pscokya CRP - (07

de regulamentacao da profissdo, ' ﬁ_‘”:“ 7
1. Laicidade da Psicologia e do Estado 3. Direitos Humanos _ uma histéria de um pouco mais de _u...m...;.w
5. Formagéo em 2 e
e . . » . Psicologia duas décadas: em 22 de marco de 1999, o - =
2. Democratizacao do Sistema Conselhos e da Sociedade 4. Exercicio Profissional 9 7

Conselho Federal de Psicologia (CFP) expediu Besiicsions 300 tve OB
a Resolucao n2 01/1999, a qual sofreu l

indmeros ataques ao longo dos tltimos

EIXOS ESTRUTURANTES

anos, materializados por projetos de lei e

acoes judiciais cujo objeto de contestacdo FORA DOS CONSULTORIOS

configura-se em torno da expressa proibicao

Redugio de Danos
da promocao de tentativas de intervencao
profissional sobre a orientacao sexual, sob

a perspectiva patolégica. Entre os 1705 atos

FACEBOOK

0 frenters11

oficiais (resolucoes, portarias e instrucoes
normativas) publicados pelo Conselho

Federal de Psicologia; desde o primeiro, no
dia 30 de abril de 1974, até o mais recente ao
fechamento deste texto, em 31 de maio de
2022, o ato oficial que mais sofreu ataques é
exatamente a resolucao que garante direitos
a pessoas LGBTIs. Resistimos, porém, ao
nosso posicionamento: nao ha cura para o
que ndo é doenga, nem reorientacao para o

INSTAGRAM

@ frenters11

que ndo é desvio. O Forum Social Mundial e as Conferéncias

de Satude Mental estao entre os projetos

A Resolugao 01/1999 foi elaborada
apos dentncias feitas pelo Grupo Gay da

considerados prion idade pelo CRP-07

ACOMPANHE NOSSAS REDES!

Bahia (GGB) de praticas psicologicas com a

Da esquerda para a direita: B
LINHA A: Ademiel de Sant'Anna Junior CRP 07/22834, Ana Paula Coutinho CRP 07/29888, Ayanna de Campos Bueno CRP 07/29844, Camila de Freitas Moraes CRP 07/26053, Camila Dutra dos Santos CRP 07/28426, Daiana
Meregalli Schiitz CRP 07/19495,

promessa declarada de converter o desejo

sexual da homossexualidade para a heterossexualidade. O CFP avaliou que ndo tinha instrumentos éticos para
LINHA B: Daniela Pereira da Costa de Menezes CRP 07/31258, Diego Gongalo Moraes Gomes CRP 07/21842, Eliana Sardi Bortolon CRP 07/10559, Fabiane K S Machado CRP 07/08713, Jean Von Hohendorff CRP 07/18256, - AT A 1 1 T 1 H 1 HH -~
Sescion G eotoeor CRb 0736088, regular tal matéria e, através de debates puiblicos com profissionais, pesquisadores e militantes, elaborou a referida

resolucao, que “Estabelece normas de atuagao para os psicologos em relacao a questao da Orientacao Sexual”.

LINHA C: Jessica Prudente CRP 07/19326, Leandro Inacio Walter CRP 07/17164, Livia Caldieraro de Souza CRP 07/26805, Luciana Barcellos Fossi CRP 07/14667, Luis Carlos Bolzan CRP 07/08530, Luis Henrique da Silva
Souza CRP 07/31246, v

LINHA D: Maria Luiza Diello CRP 07/08488, Maria Marta S6 Vargas de Oliveira CRP 07/08263, Marina Medeiros Pombo CRP 07/20844, Mayra Medeiros Osério CRP 07/25137, Miriam Cristiane Alves CRP 07/24471, Priscila https:/www.youtube.com/watch?v=A0SXWDxLpm8
Gore Emilio CRP 07/23970,

LINHA E: Rafael Antonio Carneiro CRP 07/29069, Samantha Medeiros Ferreira CRP 07/30137, Silvana Maia Borges CRP 07/15263, Silvia Edith Duarte Marques CRP 07/07424, Thaise Mendes Farias CRP 07/28216, Vincent
Pereira Goulart CRP 07/30689, p



https://www.youtube.com/watch?v=AOSxWDxLpm8
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Em 2010 — um ano apos a realizacao
de eventos em todo o pais com a finalidade
de visibilizar a resolucao que a época
completava 10 anos — foi interposto
um mandado de seguranca, alegando
inconstitucionalidade da resolucao. Em
2011, um Projeto de Decreto Legislativo
tentou sustar os efeitos da resolucao, sob a
justificativa que “ao restringir o trabalho dos
profissionais e o direito da pessoa de receber
orientacao profissional, por intermédio do
questionado ato normativo, extrapolou o
seu poder regulamentar”. Ainda em 2011, o
Ministério Pablico Federal propos A¢do Civil
Publica, solicitando anulagcao da Resolucao,
sob a alegacao de que o CFP exorbitou do
poder regulamentar, violando inimeros
principios e regras constitucionais, como
o da legalidade, o direito fundamental ao
livre exercicio profissional, o principio da
dignidade da pessoa humana e a liberdade
de manifestacao do pensamento. Em 2014
um Projeto de Decreto Complementar
dispos sustar os efeitos da resolucao, sob a
justificativa de que a normativa declara que a
homossexualidade nao constitui doenga, nem
disturbio e nem perversao. Para o autor do
decreto, este seria posicionamento politico,
sem base cientifica e que desconsideraria
substanciais estudos no campo da Psicologia
que indicariam o contrario. Afirma, ainda,
que a resolucado teria por objetivo perseguir
psicologos ligados a grupos religiosos
que oferecem tratamento para o dito
“homossexualismo [sic]”. Em 2016, um
Projeto de Lei propos autorizar o profissional
de saide mental a atender e aplicar terapias
e tratamentos visando auxiliar a mudanca
da orientagao sexual, deixando o paciente
de ser homossexual para ser heterossexual.
Ainda em 2016 um Projeto de Decreto
Legislativa pede a sustacao dos efeitos da
Resolugao n2 01/1999, com a justificativa de
que, por meio desta, o CFP estaria arrogando

PSICOLOGIA E DIVERSIDADE

SEXUAL: DESAFIOS PARA UMA
SOCIEDADE DE DIREITOS
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Psicologia Wininifidty 4 iiq

para si competéncia do congresso nacional e direito de legislar, rompendo assim os direitos
fundamentais. E, em 2017, um grupo (composto por 22 psicélogas e 1 psicologo) entrou com
uma ac¢ao popular, com pedido de liminar objetivando a suspensao dos efeitos da resolucao,

a qual alegavam constituir ato de censura. Tal acdo, acatada por juiz de primeira instancia,
resultou em liminar e posterior sentenga que propos a descaracterizacao da resolucao pois,
apesar de manté-la na integra, a decisao judicial determinou ao CFP que a interpretasse de
modo a ndo proibir a pratica psicoldgica de reorientacao sexual para “egodistonicos que
desejassem tal mudanca”. Tal decisao foi mantida até o més de abril de 2019, quando liminar
do Supremo Tribunal Federal (STF) em favor de pedido de reclamagao do CFP desfez os
efeitos da sentenca. Em maio de 2019 foram convocados para um evento realizado no Senado
Federal, e transmitido em rede nacional pela TV Senado, os dois polos da disputa. De um lado
Rozangela Alves Justino, com reconhecida lideranca entre os 23 profissionais de Psicologia que
ingressaram com a acao civil publica de 2017, a qual se auto-intitulava “psicéloga crista”, com
historicas praticas as quais a resolucao proibe, de outro lado eu, a época diretor do Conselho
Federal de Psicologia.

Em janeiro de 2020, enfim, a confirmagao da liminar; com a decisao sentenciada de que
somente o STF cabe questionar resolugoes federais de conselhos profissionais. Vitéria da
Psicologia, vitoria da diversidade.

Pedro Paulo Gastalho de Bicalho
Psicologo (CRP 05/26077), presidente do Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro.
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Um exercicio constante e
continuo de singularidades

inha trajetoria profissional iniciou em

Exnezial
meados dos anos 70 quando ingressei a5
como psicologa Organizacional e Clinica
em instituicdes de sadde. Nessa tltima area ocupei,
com colegas também recém-formadas, um lugar que
considero privilegiado como integrante de uma equipe ; . e e

multiprofissional atuando em dependéncia quimica em

uma institui¢cao conveniada com o INSS, hoje SUS.

O “privilegiado” que digo refere-se ao fato de Psicotera pia:
que nos anos em questao esse campo da clinica — farmacﬁo e
politicas publicas — era visto com certo preconceito, regu lamenta{‘ﬁo

por se entender que a clinica seria individual, aliado
a outro desconhecimento de que a dependéncia
quimica era uma doenca e ndo como voz corrente
como “falta de carater” de homens e mulheres
abatidos por uma doenca.

E assim passaram-se os tempos até que no final
dos anos 80, um novo cenario foi sendo configurado.
Dele constou um semindrio oferecido pelo Instituto
de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviére,
sob o titulo de “Andlise Institucional” que produziu
em mim uma profunda mobiliza¢ao profissional,

emocional, politica, social. Do Instituto em questao
eu tinha algumas referéncias por trabalhar com
estagiarias de Psicologia que faziam formacao nesse estabelecimento. O elenco dos temas trazidos no semindario

foi um acontecimento.

O convivio com profissionais que vinham atuando/experimentando/estudando referenciais para além da légica
positivista, dicotomica, comum e frequente nos anos em questao como referenciais na Psicologia Organizacional na
qual eu me encaixava, provocaram a desconstrucao de paradigma teérico-pratico e consequentemente existencial,
para melhor dizer de producao de subjetividade.

Ainda nesse contexto aconteceu meu desligamento da empresa onde me encontrava, seguida de aproximacao
gradual e progressiva do referencial da Psicologia Social, movimento institucionalista e esquizoanalista dos quais o
Instituto Pichon-Riviere foi um precursor.
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Desse modo me vi “arrastada” para um novo
paradigma existencial. Tal paradigma passou a ser

para mim fonte de desafio, entusiasmo e efeitos. A » °

materialidade desse paradigma se traduz em supervisao, CRP: NO t l c l a s
formacao, trocas, interacdes e alegria, constante de Boletim Informative do Conselho Regional de Psicalogia - maio/97 - 07
NOSsOSs espacos-tempos com pessoas-colegas que fazem

do trabalrlo ~uma escolha de vida para entdo, ser também NA ERA DA GlﬂBﬂ“ZﬂGﬁﬂ, COMO
uma profissao. FICA A SINGULARIDADE?

Um marco nessa andanca foi quando em 2001 m marga/97, participamos

a Diretora do Instituto, ao final de um encontro 10 WHke: % Ruveniny
) ) Integeador dos Pricilogos

faz-me o convite para organizar com ela um Curso do Mercosul [matiris na pig.

3),considerands o importineis do

de Esquizoanalise. Emoc¢ao, embaraco e novamente
expandir nossa visio sebre como

alegria foram algumas das sensagdes-percepcoes- @rec organizamer ¢ que
lembrancgas daquele momento ainda tao atual que me molunismes criamos para vos
z desenvolver anquanto profis-

acompanha. Para além de um orgulho pessoal, esse sionait da Piiualogiu, Afinsl, o
trabalho perdura transitando com outras parcerias mundo hoja & dus parcariag o as
. . - C palavras de ordem sda integrar o

e produzindo experimentacoes de subjetivacoes soskastimgett, Naskir & THtir
naqueles que se permitem serem desafiados de modo digciplinaridade, aleangar um

perfil profissional mais completo, integrar nosso conheciments relacionado
it demais disciplinas. Fazemos iste me diz-a-dis quando agimos
. . . . integrademente com o Sindicate dos Priciloges v a Sociedade de Pelcologis,
As memorias e relatos trazidos aqui trazem consigo universidades e demals institulgdes, objetivande estabelecer campos comuns
na drea polities, sconbmica & elentifica.

ético-estético e politico.

a corporeidade desses acontecimentos na configuracao ,
Dcorre-nes, entretanto, que-na era em que predominam o discurso

.h universal e do glohalizagin, alo podemos perder do victa o qua & priprio
da Psicologia. Em nossa profissio, trabalhamos com u singularidede do
individuo, & isto pressupde sonsanvar & sspecificidade da Psicologia, sob
peas de que nossas teorias sirvam para catulogar pessons, levando i perds
du qae & préprio de sadu um, Mais uma vez trazendo 2 quastis para nosso

da subjetividade, enquanto um processo ético-estético-
clinico-politico aos quais o Instituto Pichon-Riviére se
propde a afetar e produzir aqueles que dele se aproximam.

Outra marca indelével dessa instituigao da qual sotidisne, peresbemos que o principio & aplicivel também is discusstes

sou dirigente junto de Nelma Campos Aragon, é de nos sabre e az prificas alfarnativis se constituem em um campo do conhecimento

- ) . da Psicalogia, ou nas dreas da saiide, organizacionsl 2 comunitiria ¢ na

por em movimento em todos os momentos das praticas, forma como o psictlogo se insere com sus pririt ¢ sous contates fedrices
iniciativas, eventos, ou seja, convocar para espacos de junto aex demais profissionais.

Enfim, ests & uma reflexdo do momante, que desejamos trazer pars
um posicienamente eritice da cateqoris. De mossa parta, sentimo-nos
desafiados o integrar mossss agies, com az de outrss profissionsis,
institwigles o dreas da cidncia, preservando o1 campos & os saberes da
Psicologia quante & produgio do conhecimento, sem perder s sspecificidade
daquilo que nos & peouliar.

aprendizagem, onde o processo venha a ser prioritario
mais do que o lugar onde pretendemos chegar.

A contribuicao do Instituto Pichon-Riviere de
Porto Alegre na minha formagao profissional foi

GESTAO RESGATE

conceber a certeza de que a nossa pratica profissional

€ um exercicio constante e continuo de singularidades.

Branca Regina Chedid

Psicologa (CRP 07/0610) graduada pela PUC (1974), Especialista em Psicologia Organizacional e do Trabalho pelo CRP
07, Especialista em Psicologia Social e Institucional: Instituicoes em Analise (UFRGS — 2007), Socia-proprietaria do
Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviére, Analista institucional em organizagées de ensino, trabalho
e saiide. Supervisora/Co-visora clinico-institucional.
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Sankofar percursos: 0s 60 anos
de uma Psicologia na busca do
bem viver e antirracista

rimeiramente, agradeco o convite da

Entrelinhas de poder contar a minha relagao

com a Psicologia no sexagenario ano da
profissao. Essa jovem senhora que ha 16 anos me
recebeu, ndo se cansa de me apresentar novas li¢coes. E
é por esse mesmo tempo que o meu fazer psicolégico
se atravessou com as relacoes raciais, e desde entdo
venho acompanhando todas as suas transformacoes.

Pensar que a minha trajetoria profissional é toda
circunscrita pelas relagoes raciais. O meu primeiro
espaco de trabalho foi na Organizacao de Mulheres
Negras - Maria Mulher, onde tinham como foco do
seu trabalho o atendimento as mulheres em situagao
de vulnerabilidade social e violéncia doméstica. E foi
através destes trabalhos que fui aprendendo sobre as
vicissitudes do racismo, suas formas de atuacao e suas
implicacGes na psique de todas as pessoas negras, além
do que trabalho em coletivos, sdo muito mais fortes.

Matilde Ribeiro, assistente social e ativista
politica, destaca que entre os anos 1970 e 1980 foi o
periodo em que as mulheres negras, oriundas de outras
organizacoes do movimento social negro, passaram a
se organizar e a formar outros coletivos.

“Resguardadas particularidades os
movimentos feministas negro ressurgem
no Brasil em meados dos anos 70 em
plena ditadura militar tendo como eixos
basicos a luta pela democracia, a extin¢ao
das desigualdades sociais e a conquista da
cidadania”. (RIBEIRO, p. 446, 1995)

Nao era uma luta facil, mas apoiada no
pensamento da intelectual Beatriz Nascimento o
movimento natural que nds, negras e negros, temos em
nos agruparmos, confirma “que o negro se unifica, se
agrega, ele esta sempre formando um quilombo |...] o
nome disso em africano é unido”.

[...] o processo de constituicao de
coletividades negras enquanto qualificadoras
de um espaco, ndo se extinguiu em 1888 e
nao estd restrito a territérios permanentes.
O corpo negro plural constroi e qualifica
outros espacos negros, de varias duragoes

e extensoes, Nos quais seus integrantes

se reconhecem. Para Beatriz Nascimento,

a Africa e o Quilombo sao terras-mae
imaginadas. (RATTS, 1974, p.60)

Se a melhor estratégia é o aquilombamento,
foi no I Encontro Nacional de Psic6logas/os Negras/
os e Pesquisadoras/es sobre Relagdes Inter-raciais e
Subjetividade no Brasil (I PSINEP), ocorrido em 2010 em
Sao Paulo onde me foi apresentado o vasto mundo da
Psicologia e das relacoes raciais. Foi também quando
tomei conhecimento da Resolucao 018/2002, que
estabelece normas de atuacao para as/os psicologas/os
em relacao ao preconceito e a discriminagao racial.

E desde entdo tomei o compromisso profissional
de sempre que possivel pautar as relagoes raciais sempre
que fosse pensar o exercicio da minha profissao. Nesse
mesmo evento produziu-se a “Carta de Sao Paulo”
documento valiosissimo que resgata e nos convoca

todas nos psicélogas e psicélogos, ao compromisso que temos de
fazer com que a Psicologia se responsabilize “pela superacao da
divida historica relacionada com as necessidades da populacao
afrodescendente em nosso pais, sobretudo no que diz respeito
as intensas cargas de sofrimento historicamente impostas pelo
racismo”. (Anpsinep, 2010)

Esta foi definitivamente uma experiéncia transformadora,
participar daquele aquilombamento mudou as minhas
perspectivas profissionais. E sedimentou o desejo de aprender
cada vez mais sobre as formas de superar as implicacdes que o
racismo presente em nossa estrutura social traz a constituicao da
nossa identidade, das nossas estratégias de autocuidado.

Enfim, considerar que o racismo atinge a todas e todos,
provocando sofrimento psiquico e pedindo uma cura politica e
psiquica, a vivéncia em coletivos, a producao de conhecimento
sempre considerando a perspectiva social e racial com
dados desagregados, faz com que essas vivéncias marquem
profundamente a profissional que sou hoje. Ao sankofar meu
percurso e apontar os eventos marcantes, a fim de revelar alguns
aprendizados mais significativos que tive, na direcao de um
presente e um futuro melhor, faco um exercicio dolorosamente
prazeroso.

Encerro com as consideracoes da filésofa, mestra e doutora
em Educacao, Adilbénia Freire Machado (2020, p. 6): “somos
uma grande teia, onde passado e presente movimentam-se
continuamente na busca da construcao de um futuro melhor”.
Foi no ir e vir da construcao dessa teia por meio dessa “escuta
ancestral”, que vamos reconstruindo novas formas de vida na
busca do bem viver e por uma Psicologia antiracista.

Glaucia Maria Dias Fontoura

Graduada em Psicologia pela Universidade do Vale do Rio dos

Sinos (2006). Licenciada em Psicologia pela Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (2012), Especialista em Politicas Piblicas de
Género, Raga e Promogdo da Igualdade pela Pontificia Universidade
Catolica do Rio Grande do Sul (2014). Mestre em Psicologia Social e
Institucional pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (2021)
e Colaboradora da Comissdo de Relacoes Raciais do CRPRS.

Mala Dirata Posisl
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Na luta em

Respeito e
empoderamento

ou Agnes Vieira, psicologa, especialista em Satide da Familia e
Comunidade e uma mulher transgénero. Formada pela Universidade
UNIVATES/RS em 2016, e especialista pelo Grupo Hospitalar
Conceicao desde 2018. Minha transicao se deu publicamente no tltimo ano
da graduacao, logo, antes de retificar todos os meus documentos, tive que
usar o nome social, estratégia que considero paliativa para que o nome de
pessoas trans seja respeitado. -'-:'\_; -
_ TENTATIVAS DE -
- ANIQUILAMENTO DE

SUBJETIVIDADES

LGBTIs

Gracas a Resolucao CFP n2 14 de 2011, pude incluir o nome social no
documento de identidade profissional, quando fiz meu cadastro no CRPRS
— 0 que me tornou a primeira psicologa transgénero do RS a ter seu nome
social incluido na carteira de identidade profissional. Meu orgulho disso é
relativo, porque retrata ainda uma realidade de pouco acesso das pessoas
trans no Ensino Superior e no curso de Psicologia, visto que a resolucao é de
2011 e fiz minha carteira em 2016. Outro fato que me desagradou na época

Conselho
Federal de

é que o campo de nome social ficava num lugar da carteira destinado as Hlicoiogia

observacoes, pode parecer que isso nao signifique nada, mas visualmente, o
nome social era uma das ultimas coisas que apareciam na carteira, dando evidéncia ao nome de registro. Espero que
isso tenha mudado.

De todo modo, depois disso consegui alterar todos os meus documentos e fazer uma carteira profissional nova.
Nesse tempo que passou, fiz residéncia multiprofissional em Porto Alegre e, depois, voltei a morar no interior, em
Paverama/RS. Hoje trabalho com psicoterapia presencialmente em consultdrio e, também, por teleatendimento para
pessoas de diversos estados do Brasil.

A Psicologia para mim foi algo muito grandioso, hoje me sinto respeitada, empoderada e referéncia profissional
na minha regido e nas redes as quais fago parte.

Gosto muito de trabalhar diretamente com as pessoas, na sua intimidade, nos seus labirintos interiores, acho
que, por isso, acabei me identificando com a psicoterapia, momento que trabalho pelos vieses do autocuidado, da
desconstrucdo e do empoderamento. Com certeza meu trabalho hoje, reflete minha trajetéria pessoal, o que me traz
uma imensa realizagao.

Agnes Vieira

Psicologa (CRP 07/25259) pela Universidade UNIVATES/RS e especialista em Saiide da Familia e Comunidade pelo Grupo
Hospitalar Conceigdo. Primeira psicologa transgénero do CRPRS a ter seu nome social incluido na carteira de identidade
profissional.

defesa da vida

resci ouvindo que enquanto mulher
indigena tinha uma missao a seguir.
Esta missao sempre foi de cuidar
e zelar das pessoas. Ao mesmo tempo que
meus pais me ensinaram a amar e respeitar, a
ser doce e sorridente também me mostraram
que precisava ir para a luta em defesa da vida.
Foi entao que, através da Psicologia, descobri
que ser psicologa me possibilitaria exercer
este cuidado e empoderar outras pessoas,
outros cora¢cdes humanos em seus diversos
sofrimentos, principalmente daqueles que,
como eu, possuem uma histéria de luta: os
Povos Originarios. A Psicologia Brasileira
em 60 anos de atua¢ao vem construindo
uma rede de cuidado, dando espaco e
fortalecendo também o bem viver indigena
que existe em todos os povos tradicionais.
E uma trajetéria que requer muito dialogo
e vivéncia, para que o mundo seja sensivel a
causa dos Povos Origindrios que resistem para
existir. A atuacgao de profissionais indigenas
e nao indigenas € uma conquista dentro
dos territorios tradicionais, pois somam na
qualidade de vida dos indigenas brasileiros.
A Psicologia é uma luta coletiva e sensibiliza
constantemente que todas as vidas importam
e que devemos caminhar lado a lado.

Entrelinhas  @crers /2

Ano XXl | n*88 | |ulho & dezembro de 2021

luta dos povos indigenas
na tua Psicologia?

O impacto psicossocial da pandemia: desafios e
compromissos para a Psicologia | m

A requlamentacao da psicoterapia em debate |

Priscila Gore Emilio

Psicologa (CRP 07/23970) Kaingang atuando ha 7 anos na Saiide Indigena.
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O espaco para Territorializar e

SEr SEIm

apagamentos

ou uma psicologa recém-formada que sente

desde a graduagao os efeitos de escolher o

caminho da desconstrucao das ideias prontas e
fechadas, que tem como intencionalidade empobrecer
os sujeitos e assujeita-los a um encaixotamento. A
Psicologia que exerco cria e defende o espaco para
ser sem apagamentos. E assim que a Psicologia surge
na minha vida: como intensificadora do pensamento
critico e profundo, do olhar implicado nas pessoas e
que convoca com urgéncia.

E nesta profissdo permeada de obstaculos que
escuto muitas histdrias e realidades, me frustro, sofro,
embrabeco e me vejo sem saida. Este é um dos desafios
que faz parte da nossa Psicologia desde o seu inicio, que
persiste até hoje e continua se projetando para o futuro:
nos encararmos como parte dos que sentem os impactos
das politicas e que muitas vezes nao leem entrelinhas.

E é aqui que consigo construir caminhos para
me reposicionar, repensar e fortalecer: a partir do
encontro com os pares que resistem e (re) existem.

Poderia ser esta uma alternativa para superar
as adversidades? Uma Psicologia mais unida,
participativa e consciente? Se for, este é o meu desejo
para o nosso futuro.

Valeria Marcon Astolfi

NOSSa escuta

graduacao em Psicologia surgiu para mim

em 2019 como uma grande oportunidade

de alcancar o lugar profissional que sempre
almejei: esse lugar de se inclinar ao outro, de promover
saude, bem-estar e emancipacdo. A Psicologia para mim
diz respeito a todas essas acdes.

Em minha trajetéria enquanto mulher negra,
periférica e mae sempre me intrigaram os processos
que nos tornam quem somos; como atuam as linhas
de subjetivacao as quais estamos submetidos social e
culturalmente e, neste sentido, a Psicologia amparou
minhas descobertas e possibilitou que outras dividas
surgissem, de modo que minhas ferramentas de apreensao
e leitura da realidade fossem ampliadas e acuradas.

E uma conquista podermos comemorar os 60
anos da regulamentacdo da profissdo e, nesta data,
refletir sobre os rumos da Psicologia no futuro. O que
eu desejo é uma Psicologia ampliada e implicada com
as demandas das populacoes em sofrimento no nosso
pais, que constroi sua pratica em conjunto com as
politicas publicas propiciando novos agenciamentos.
Que, diferentemente da proposta elitista de outrora,
possamos territorializar e desinstitucionalizar nossa
escuta, para que onde esteja o sujeito, ali possa haver
producao de subjetividades.

desinstitucionalizar

A realizacao
do 1V Congresso
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Thais Caroline de Oliveira Souza

Psicologa (CRP 07/36432) formada pela Universidade de Passo Fundo em 2021. Atualmente associada ao Projeto — 23 anos, estudante do 7° semestre de Psicologia na Universidade de Caxias do Sul — Campus da Regido dos Vinhedos,
Associagdo Cientifica de Psicandlise e Humanidades. Psicologa clinica no atendimento de adultos e adolescentes, no Bento Gongalves.

municipio de Passo Fundo e psicologa na Assisténcia Social Arquidiocesana Ledo XIII e monitora de estagio no curso de

Psicologia da Anhaguera Educacional - Polo Passo Fundo.
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